Růst a vývoj člověka
Člověk prochází během života několika vývojovými etapami:
dětstvím
dospíváním
dospělostí
stářím
Jak rosteme:
novorozenec
kojenec
batole
předškolák
školák
dospívající
dospělý
starý člověk
V pozdějším věku se objevují vrásky, kůže a klouby jsou méně pružné, kosti křehčí, svaly slabší, vlasy šedivější a řídnou.
Muž a žena
Odlišnosti mezi mužem a ženou jsou dány pohlavím: 
pohlaví mužské – ve dvou pohlavních žlázách (varlatech) se tvoří spermie – mužské pohlavní buňky
pohlaví ženské – ve dvou pohlavních žlázách (vaječníky) dozrávají vajíčka – ženské pohlavní buňky
Při oplodnění vajíčka spermií vznikne v děloze ženy zárodek, z kterého se během 9 měsíců vyvíjí dítě. Rozmnožování patří mezi základní znaky živých organismů. Bez rozmnožování by zanikl na Zemi život. Základem lidské společnosti je rodina, kterou tvoří muž, žena a děti.
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