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 Výroba pomůcek ke hře: potřebujete sáček či látkový pytlíček, papíry A4, 
nůžky a psací potřeby. 

 Nastříhej si papír A4 (nejlépe tvrdý) na proužky (asi 2 - 2,5 cm).  
Proužky rozstříhej na malé obdélníčky (tak velké, aby se na ně dalo napsat 
jedno slovo). Na jednotlivé obdélníčky napiš všechna zájmena. Papírky si 
dej do látkového pytlíčku nebo sáčku. 

 Na hrubší pruh papíru (4 cm) si napiš jednotlivé druhy zájmen (tázací, 
osobní...). Tyto názvy si napiš barevně (klidně ozdobným písmem). 

 V tomto souboru vám napíši několik variant hry Sáčkovaná. 

 Když ti některý den zadám, aby sis tímto způsobem procvičil zájmena, 
pouze si vyber variantu hry, na kterou máš zrovna náladu. 

 Po skončení každé hry si rozdělení zájmen dobře zkontroluj!  
Klidně se ještě podívejte do sešitu/učebnice a oprav si chybně zařazená 
zájmena. 

Sáčkovaná 



Verze I. 
Vezmi si cedulky s napsanými názvy 

druhů zájmen (tázací, přivlastňovací, 

osobní, ukazovací, vztažná, neurčitá, 

záporná)  

a umísti je kdekoliv v bytě/domě - 

každou cedulku s názvem na jiné místo!  

 Příklad: Tázací - do kuchyně, 
Přivlastňovací - do předsíně atd…  

 Poté se někde posaď a začni losovat. 
Vytáhni dané zájmeno a pak jej co 
nejrychleji odnes k jeho názvu do 
správného pokoje.  

 Hraješ tak dlouho, dokud nebudou u 
každého druhu alespoň 2 zájmena    
(pokud si neurčíme jiný počet)! 

 Můžeš si stopovat čas a zjistit, jak dlouho 
ti to trvalo! Třeba se časem zlepšíš :) 
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Verze II. 

Každý druh zájmen je spojen s určitým úkolem. Vždy, když si vylosuješ zájmeno, určíš jeho 

druh a provedeš daný úkol. Dala jsem tu příklad několika jednoduchých úkolů, ale příště si 

můžeš vymyslet vlastní úkoly.  Určitě budou velice orignální :) 

Sepiš si úkoly na papír, ať je máš na očích během hry!  

K těmto úkolům budeš potřebovat ještě: papír, tužku, pár kusů oblečení a sklenici vody. 

Osobní: Pokud si vylosuješ toto zájmeno, udělej 5 dřepů. 

Tázací: Obleč si na sebe kus oblečení - schválně, jak moc budeš nakonec vypadat :D 

Přivlastňovací: Udělej 3 kliky/3 angličáky. 

Ukazovací: Zazpívej si jednu sloku libovolné písně. 

Vztažná: Vymysli větu s tímto zájmenem. 

Neurčitá: Nakresli libovolný druh zvířete. 

Záporná: Napij se ze sklenice s vodou (můžeš si i určit, že vypiješ celou sklenici vody – ne 

moc velkou!) 
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Verze III. (potřebuješ pomoc člena rodiny) 
 

Popros někoho z rodiny, aby ti cedulky schoval v prostoru pokoje nebo bytu. 

Na jiné místo v bytě si rozprostři druhy zájmen, abys mohl cedulky 

správně přiřadit.  V časovém limitu 3 minut se pokus najít co nejvíce 

zájmen a přiřadit je do správné skupiny. Časový limit si můžeš přizpůsobit 

i podle toho, jestli budeš hledat zájmena v celém bytě                  nebo jen v 

jednom pokoji.  

Zaznamenej si počet nalezených a správně přiřazených zájmen. 
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A hurá do toho! 


