Minimalni preventivni program

pro skolni rok 2022/2023

1. Zakladni udaje o Skole

Zéakladni Skola Dobra, ptispévkova organizace je uplna zakladni skola s deviti ro¢niky a
Cleni se na 1. a 2. stupen. Budovy skoly jsou tvofeny tzv. novou a starou skolou, které jsou
vzajemné propojeny. Celkova kapacita skoly je 650 zaka. Pocet zaka v poslednich letech
stoupa a k 1. 9. 2021 ¢inil 665. Na 1. stupni mame 15 kmenovych t¥id a na 2. stupni 15

kmenovych tiid.

Nazev a adresa Skoly

Zakladni skola Dobra,

prispévkova organizace

Jméno a prijmeni Feditelky Skoly

Mgr. Radka Otipkova

Jméno a prijmeni vychovného poradce pro 1. stupen
Jméno a prijmeni vychovného poradce pro 2. stuperi

Mgr. Jana Kavkova

Mgr. Jana Filipova

Telefon

558 412 461

e-mail

zsdobra@zsdobra.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Hana Vavrusova

Telefon

558 412 471

e-mail

hvavrusova@zsdobra.cz

Skolni psycholog

Mgr. Eva Svrcinova

e-mail

esvrcinova@zsdobra.cz




2. Analyza soucasného stavu ve Skole

Hlavnim ukolem $koly je plnéni povinné Skolni dochazky a ptiprava zaka ke studiu na
stiedni $kole. Vyuovani probiha podle SVP pro zakladni $koly. Tento dokument napliiuje
pozadavky Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni skoly. Duraz je kladen na rozvijeni
klicovych kompetenci, jejich provazanost se vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych
dovednosti v praktickém Zzivot¢.

Skolni vzd&lavaci program Dobra $kola - dobry start si klade za cil predevsim dobie

piipravit zaky na stfedoskolské studium a na prakticky zivot. V centru naSeho zajmu stoji
uplatnéni zakt v moderni informaéni spole¢nosti. Skola se zamé&fuje na dvé hlavni vzdélavaci
oblasti, a to informaéni a komunika¢ni technologie a environmentalni vychovu.
Vyuka informatiky zakiim zac¢ina ve 4. ro¢niku, hodiny probihaji ve dvou pocitacovych u¢ebnach,
ale vyuzivani vypocetni techniky je soucasti vzdélavaciho programu témét ve vsech piedmétech
na 1. i 2. stupni. Aktivné napliujeme inkluzivni model vyuky a reformu skoly za pomoci
modernich technologii.

Oblast environmentalni vychovy ma u nas dlouhodobé zelenou. Za posledni 1éta jsme

ziskali fadu ocenéni za nasi praci - titul Ekoskola (2005), Ekologicka skola v Moravskoslezském
kraji za mimofadné vysledky Vv oblasti ekologickych aktivit (2008), Skola udrzitelného rozvoje
(2009), Skola udrzitelného rozvoje 1. stupné (titul proptjéen v letech 2009-2011), mezinarodni
titul Ekoskola (2010, obhajen 2014 a 2019). Zaky vedeme k pozitivnimu vztahu k piirodg,
rozvijime jejich ekologické mysleni a chovani. V hodinach piirodopisu a environmentalnich
projektech vyuzivame centrum environmentalni vychovy, které se nachazi v multimedialni
ucebné piirodopisu a je vybaveno sirokou paletou metodickych a vyukovych materiald. V ¢ervnu
2015 jsme ve Skolnim atriu zpfistupnili Zakiim nau¢nou zahradu, ktera nam pomaha napliiovat
vystupy environmentalni vychovy, slouzi kK vyuce piirodovédnych pifedméti a projektovému
vyucovani, zaci V ni mohou také travit piestavky, volné hodiny a ucastnit Se volnocasovych
aktivit.
Na tvorb¢ planu ekologickych aktivit skoly se kromé koordinatorky EVVO a vyucujicich velkou
mérou podileji i ¢lenové zakovského Ekotymu, ktefi pravidelné pftipravuji ve volném cCase
program pro své spoluzaky. V ramci environmentalni vychovy také spolupracujeme s celou fadou
organizaci, zejména S ekologickymi centry, mistnimi myslivci a véelafi.

Nedilnou soudasti naseho SVP jsou pravidelnd zafazované rocnikové testy umoziujici
zakum, pedagogiim a rodi¢im ziskat jasnéj$i obraz tirovné vzdélavani a poskytnout nezbytnou

zpétnou vazbu vsem ucastnikiim vzdélavaciho procesu. Zaci jsou testovani z Geského jazyka

2 | Stranka



a matematiky od 3. ro¢niku, v 5., 7. a 9. ro¢niku jsou postupné ptidavany cizi jazyky a dalsi
predméty.

Na Skole je ziizeno $kolni poradenské pracovisté. V tymu pracuji vychovné poradkyné —
Mgr. Jana Kavkova a Mgr. Jana Filipova, metodicka prevence — Mgr. Hana Vavrusova a skolni
psycholozka — Mgr. Eva Svréinova. Clenové tohoto tymu tizce spolupracuji s tfidnimi uditeli
i ostatnimi pedagogickymi pracovniky. Se svymi dotazy a problémy mohou pracovisté
kontaktovat zaci i jejich zakonni zastupci. Konzulta¢ni hodiny jsou uvedeny na webovych
strankach skoly.

V bezprosttedni blizkosti Skoly panuje vlidné socialni klima. Hojné je zaky vyuzivano
multifunk¢éni hiisté a blizky park. Jako rizikova byla vytipovana mista Vv okoli autobusové
zastavky.

Mezi nejcastéjsi prohiesky a nedostatky z fad zaku patii: neplnéni Skolnich povinnosti,
nedovolené pouzivani mobilnich telefoni béhem vyuky, nerespektovani autorit, nevhodné
chovani béhem prestavek, pouzivani vulgarismit mezi zaky, neomluvena absence, drobné kradeze,
v ojedinélych piipadech se objevuji vnaseni nebezpeénych piedmétii do Skoly a tendence vzniku

Sikany a kyberSikany zaku, experimenty s navykovymi latkami.

3. Vymezeni cilové skupiny

Minimalni preventivni program je cilen na vSechny zaky I. a II. stupné zakladni Skoly.
Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodi¢e a uditelé. Zvlastni pozornost bude
vénovana rodi¢im tiid, kde se vyskytuji rizikové formy chovani. Pro komunikaci slouzi

zakim dvé SOS schranky a SOS emailova adresa.

Cilova skupina zaci
Cilem putsobeni v oblasti prevence rizikového chovani je dité¢ odpovédné za vlastni
chovani a zptisob zivota v mife pfiméfené jeho veku:
— s posilenou duSevni odolnosti viici stresu, negativnim zaZzitktim a vliviim,
— rozvoj zdravého sebevédomi zaku a jejich schopnosti sebehodnoceni
— schopné délat samostatna (pokud mozno spravna) rozhodnuti,
— S pfiméfenymi socialn€ psychologickymi dovednostmi,
— schopné fesit, pripadné schopné nalézt pomoc pii feseni problémtim,
— S vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam,

— podilejici se na tvorbé kvalitniho prostiedi a zivotnich podminek.
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Cilova skupina zakonni zastupci
Zakladem preventivni prace $koly je tzka spoluprace se zakonnymi zastupci zaku.
Jsou jim nabizeny tyto aktivity:
— pravidelné tfidni schiizky,
— individualni konzulta¢ni hodiny,
— webové stranky skoly,
— akce skoly pro vefejnost,
— potadani prednasek pro rodice, besed s odborniky na problematiku rizikovych jevu,
— pribézné informace rodici o ¢innosti $koly, akcich, umoznéni zpétné vazby,

— informace prostfednictvim elektronické zakovské knizky.

Cilova skupina pedagogicti pracovnici

V oblasti prevence spolupracuje Skolni poradenské pracovisté, vedeni koly a vichni
pedagogiCti pracovnici zejména pak v oblastech:
— pribézné sledovani klimatu tfid, vénovat se ve tiidé zvladani konfliktt a zatézovych situaci,
— Setfeni vztahu ve tfidé, vyhodnocovani, rozbory v ramci téidniho kolektivu,

— zachyceni déti z rizikovych prostiedi.

V piipad¢ vzdélavani pedagogickych pracovnikii v dané problematice by mélo byt dalsi

vzdélavani zaméfeno na cely tym, se zvlastnim piihlédnutim k za¢inajicim pedagogtm.

4 . Cile programu

Prevence ptedstavuje aktivity v nasledujicich oblastech —

a) vztahy — vytvareni pozitivnich vztahti mezi zéky navzajem, vytvoreni pozitivnich vztaht
mezi zaky a uciteli (prevence sikany, kybersikany, agresivniho chovani)

b) soustavné vytvaieni zdravého Skolniho klimatu, ve kterém se bude dodrzovat skolni fad
(prevence zaskolactvi, prevence Sikany, kybersSikany, agresivniho chovani, kyberkriminality)
C) vytvaieni bezpeéného prostiedi Skoly (bezpecnost a ochrana zdravi zak)

d) zvySovani odolnosti vii¢i negativnimu pusobeni nabidky drog (prevence koufeni, drogové
zavislosti, AIDS)

e) prevence virtualnich drog (prevence kybersikany)

f) vést zaky k ochrané¢ majetku, vyvarovat se poskozovani véci kolem nas
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Obecné cile ve vSech tématech primarni prevence

— zajistit odborné a pribézné vzdélavani SMP, vychovnych poradce a ostatnich

pedagogickych pracovnika (dle pokyni MSMT),

— vypracovat metodicky postup pro feseni krizovych situaci v ptipadé podezieni na Sikanu a

zneuzivani navykovych latek,

vvvvv

— vytvorit nabidku mimoskolnich volno¢asovych aktivit v navaznosti na programy a vyuku

Skoly,

— usilovat o dobré vztahy mezi rodinou a Skolou.

Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni

predchazet uzivani navykovych latek vcetné alkoholu a tabaku

pfedchazet zavislosti na navykovych latkach a zdravotnim problémim zpisobenych v
dusledku konzumace drog

podporovat zaky V jejich pozitivnich napadech, potiebach a tvotivosti

aktivizovat zaky K pravidelnym sportovnim a zajmovym ¢innostem prostiednictvim
organizovani volnocasovych aktivit skolou

poradat exkurze a vzdélavaci akce a navstévy odborniki

informovat zaky 0 moznostech pomoci, védét na koho se v piipadé potieby obratit

Prevence Sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztahi

Prevence projevi xenofobie, rasismu a antisemitismu

predchazet Sikané — jejim projevtim, stadiim a formam

predchazet projevim xenofobie, rasismu a antisemitismu

vyvracet predsudky a péstovat tictu K zivotu

posilovat a rozvijet zdravé vztahy mezi vrstevniky

zajistit bezpecnost zaki 0 prestavkach (dohledem), ptipadné dle moznosti i na
skrytych mistech skoly

(i¢inné a profesionalné postupovat pii rozpoznani Sikany v souladu s pokyny MSMT
Sifit pravdivé informace a extremistickych organizacich, nebezpe¢nych ideologiich,
popft. sektach a nabozenstvich

podporovat samostatné mysleni a rozhodovani
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Prevence rizikového sexuidlniho chovani, sexualniho zneuZivani a tyrani

e posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, mateistvi, laska

e piedchdzet rizikiim souvisejicich s t€lesnymi a duSevnimi zménami dospivani,
porozumeéni a péce 0 své télo

e piedchazet riziklim sexualniho zneuzivani dostate¢nou a véasnou informovanosti
zaku

e picdkladat témata sexualni vychovy jako pfirozenou véc

e podporovat zdravé sebevédomi zaka a citlivé piistupovat K jejich problémiam

Prevence kriminality a delikvence (dle pokynu MSMT), pravni odpovédnost

e vysvétlit a popsat zakladni projevy delikvence, kriminality, trestnych ¢int
(kradeze, nasili, vandalismus)

e vysvétlit jednotlivé dilc¢i mechanismy a dynamiku trestnych ¢int, prestupki (co se
d&je pted, proc, co se déje potom, jak se citi obé&t’...)

e podporovat a zapojovat se do projektii realizovanych ve spolupraci s Policii CR,
Méstkou policii F-M

e upevnovat zakladni pravidla a hodnoty spolecenského chovani

e piedkladat vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovani zakont

e znat Skolni ad a disledky p¥ipadného poruseni

Prevence zaskolactvi

® snizit po¢et zameskanych hodin
e posilovat hodnotu vzdélani

e spolupracovat s jinymi subjekty na dodrzovani povinné skolni dochazky

Zdravy Zivotni styl
Prevence vzniku poruch prijmu potravy
e podporovat zdravy zivotni styl zakt — Zivotosprava, duSevni hygiena, rezim
dne, stres, mit rad (a) své télo
e picdchazet negativnim vlivim médii — ideal krasy, odtrzeni od reality, modni

trendy
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predchazet vzniku poruch piijmu potravy — mentalni anorexie, bulimie, diety,

obezita. ..

upeviovat a rozvijet kladny vztah K Zivotnimu prostfedi — environmentalni

vychova

naucit zaky poskytnout prvni pomoc

Prevence virtualnich drog — patologického hrad¢stvi a zavislosti na po¢itac¢ovych hrach

seznamit zaky se zakladnimi pojmy virtualnich drog — TV, PC, Reality show,

vyherni automaty, sazeni...

pfedchézet zdravotnim, sociadlnim a psychickym poskozenim v disledku

ptilisného uzivani virtualnich drog — znecitlivéni, ztrata reality, snizeni

sebekontroly, nasili, zavislost, gambling

podporovat pocitacové hry, filmy s kladnym obsahem rozvijejici postich,

védomosti, soustfedéni, koordinaci pohybu

5. Metody a formy prace

Piiklady aktivnich metod prace:

parova, skupinova prace ve tiide,
samostatna prace,

vyklad,

vyuzivani audiovizualnich potada,
projektové vyucovani,

besedy, diskuse,

interaktivni ¢innosti Se tfidou,

aktivity s prvky zazitkové pedagogiky
intervencni programy pro tiéidni kolektiv,
spoluprace s poradenskymi zatizenimi,

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik,
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6. Zaméreni preventivnich programu

na osobnostni a socialni rozvoj zaku

e na posilovani pozitivnich vztahii ve tfidé

e navychovu zakt ke zdravému zivotnimu stylu

e nazvyseni schopnosti zakt ¢init informovana a zodpovédna rozhodnuti

e na snizeni vyskytu rizikového chovani: Sikana a kyberSikana, kyberkriminality

e agrese, nasili vandalismus, zaskolactvi, uzivani navykovych latek, intolerance,
rasismus, pachani trestné ¢innosti

e narizikové chovani v dopravé, spektrum poruch piijmu potravy, sexualni rizikové

chovani

e na zduraznovani vzajemné ucty

7. Ocekavané vystupy

Vystupy — po ukonceni 1. stupné by Zaci méli znat —

« definovat rodinu, ¢leny rodiny, rodinu jako zazemi a Gtociste,

* 0sVOjit si zakladni socialni dovednosti, pracovni navyky,

* 0SVOjit si zasady slusného chovani (ve skole i mimo skolu),

* znat zésady zdravé vyzivy,

* 0SVOjit si zakladni navyky péce o télo,

* popsat zdravy zivotni styl,

* sestavit sviij denni rezim, umét si zorganizovat (s technickou pomoci rodicit) sviij volny cas,
vymezit ¢as pro uceni, zabavu, sport a odpocinek,

* vysvétlit, jak pasobi aktivni pohyb na zdravi,

* pojmenovat zakladni ¢asti lidského téla,

* popsat rtizné druhy zavislosti (alkohol, tabak)

* vysvétlit nebezpeci riiznych zavislosti

* znat jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

* znat zasady bezpec¢ného chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty (reflexni
obleceni, zakladni dopravni znacky, chovani na ptechodu pro chodce, semafory, bezpe¢na
jizda na kole — ptilba, v automobilu — bezpecnostni pasy, détska autosedacka)

» um¢ét uzit dilezita telefonni cisla —

112 — jednotné telefonni ¢islo tisiového volani

8 | Stranka



150 — hasici

155 — zachranna sluzba

158 — policie

* popsat zdravotni rizika spojena s uzivanim PC

* orientovat se v prostiedi internetu — zakladni informace

Vystupy — po ukonc¢eni 2. stupné by Zaci méli znat —

* pojmenovat zakladni navykové latky

» znat jejich Gcinky na lidsky organismus

* znat zakladni pravni normy

« védét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku
* znat zasady prvni pomoci

« zhodnotit sviij Zivotni styl, zdravy zpisob Zivota

* vhodné planovat volnoc¢asové aktivity

» ovladat zaklady finan¢ni gramotnosti

» znat zasady slusného chovani a komunikace mezi lidmi
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8. Aktivita Skoly

Plan akci

pro $kolni rok 2022/2023

1. ¢tvrtleti (zari, Fijen, listopad)

1. vypracovani planu prevence rizikovych forem chovani, konkrétni ¢innosti a tikoly,

2. tiidnické hodiny s tématikou rizikovych forem chovani (zaméteno na Sikanu, zasady
slusného a ohleduplného chovani mezi zéky, ni¢eni spol. majetku, upeviniovani kolektivu,
sebepoznavani, spoluzodpovédnost, spravna komunikace s vrstevniky a vyucujicimi
apod.),

3. programy primarni prevence dle potieb TU, aktualnich situaci ve tfidach

4. zapojeni zakt do §kolnich a mimoskolnich aktivit v sou¢innosti s aktivitami ZP,

5. zapojeni zakt do uméleckych a sportovnich ¢innosti (krouzky, aktivita nad ramec

vyuky...),
. mapovani tfidnich kolektivii — sociometrické testy dle pozadavki vyucujicich,
. pomoc pii adaptaci novych zaka ve skolnich tfidach

. adaptacni kurzy 6. ro¢niku,

© 00 N O

. seznamit vSechny ucitele s dostupnou literaturou s protidrogovou tematikou, $kolni
preventivni strategii, minimalnim preventivnim programem, programem proti Sikanovani,
10. na prvnich tfidnich schiizkach seznamit rodi¢e s SMP, minimalnim preventivnim

programem, skolnim programem proti Sikanovani v¢etné kyberSikany.

2. ¢tvrtleti (prosinec, leden inor)

1. za€lenit do hodin ob¢anské vychovy nebo vychovy ke zdravi hodinu s tématikou
rizikovych forem chovani na zakladé aktualni situace dané tiidy a vhodnosti propojeni
s obsahem uciva v daném predmétu,

2. tiidnické hodiny s tématikou rizikovych forem chovani, pfipadné intervence dle potieby
vyucujicich

3. zapojit zaky do ptiprav a organizace ,,Vano¢niho jarmarku‘ na skole (zapojit zaky do
vyroby vanoc¢nich darki, vyroby vyzdoby na skole, zapojit talentované zaky do nacviku
kulturniho vystoupeni k vanoctim). Snaha zapojit i rodi¢e do piiprav této akce,

4. zapojit a motivovat zaky do tGcasti na sportovnich akcich potadanych skolou,
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5. zapojit zaky a motivovat Gcast v soutézich v ramci humanitnich a pfirodovédnych
piredméti (olympiady),
6. vyuziti volného ¢asu déti — florbal, piehazovana, skolni karneval, dalsi aktivity dle navrhu

déti.

. ¢tvrtleti (biezen, duben, kvéten)
. mapovani tfidnich kolektivi — sociometrické testy dle pozadavki vyucujicich,
. vyuziti volného Casu déti — turnaj ve vybijené, soutéze dle navrhu déti,

. zapojit zaky do organizace Skolnich vyletu a exkurzi,

A W DN P W

. tfidnické hodiny s tématikou rizikovych forem chovani (zaméfeno na aktualni problémy

tiidnich kolektivii).

. tvrtleti (Cerven, Cervenec, Srpen)
. vyhodnoceni $kolniho minimélniho preventivniho programu,
. Zapojit zaky do organizace Skolnich vyleti a exkurzi,

. vyuziti volného Casu déti — skolni vylety a exkurze, turnaje, sportovni utkant,

A W N P B

. nabidka aktivit na prazdniny, vyuziti volného Casu déti.

Ve skolnim roce 2022/2023 si zaci 9. ro¢nikt ptipravi pro své mladsi spoluzaky 1.- 5.
ro¢niku jedno vyucovaci dopoledne (skupiny ¢i celé kolektivy), pokud to epidemiologicka
situace dovoli.

Navstévy Renarkonu budou organizovany jen po dohod¢ s TU, kteti budou mit zajem.

Na tvorb¢ a piipravé soutézi se budou aktivné podilet zaci zvoleni do zakovského
parlamentu, kteti budou spolupracovat se skolnim psychologem a organizovat volny ¢as

spoluzak.

9. Spoluprace se zakonnymi zastupci

Pravidelné informace o0 prospéchu a chovani Zzakt jsou zakonnym zastupcum

pfedavany na tfidnich schlizkach ¢i konzultacich a prubézné v Informaénim deniku,
Bakalaich. Kazdy vyucujici ma jednou tydné konzulta¢ni hodiny, které po pfedchozi domluvé

mohou zakonni zastupci vyuzit.
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10. Spoluprace s dalSimi organizacemi

Pfi feSeni ptipadt projevu rizikovych forem chovani spolupracovat s institucemi:

— Vv resortu skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami PPP, stfedisky vychovné
péce SVP, specialné pedagogickymi centry SPC ( PPP Frydek - Mistek, SPC Ostrava ),

— v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékaii, détskymi psychology, psychiatry
a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individualni
a rodinné terapie,

— V resortu socialni péce — s odd€lenim péce 0 rodinu a déti, s oddélenim socialni prevence
(moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dalSimi zainteresovanymi Stranami,
s rodinou).

— Policie CR - dojde-li k zavazn&jsimu piipadu rizikového chovani, které naplnilo skutkovou
podstatu trestného ¢inu (provinéni) — véetné podezieni na tuto skutkovou podstatu:

— organ socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD Frydek - Mistek)

Dulezita telefonni ¢isla:

116 111 Linka davéry

112 Jednotné ¢islo tisiového volani
155 Zdravotnicka zachranna sluzba
158 Policie CR

558432084  PPP Frydek-Mistek
558432084  Mgr. Zdenka Nenic¢kova - okresni metodik preventivnich aktivit PPP F - M
558 629 223  CNN Frydek-Mistek

Diilezité webové stranky

Spolecenstvi proti sikané www.sikana.org

E - nebezpeci pro ucitele www.e-nebezpeci.cz
Narodni centrum bezpecnéjsiho internetu WwWw.ncbi.cz

Sdruzeni Linka bezpeci www.linkabezpeci.cz
Poradna webu Minimalizace Sikany www.minimalizacesikany.cz
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Internet poradna www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které piijima hlaseni, tykajici se nezakonného a nevhodného obsahu

internetu - www.horka-linka.cz

Poradna E - Bezpeci - poradenska linka zamétena

na prevenci rizikového chovani na internetu - www.napisnam.cz

11. Ukoly pro jednotlivé pracovniky
Systém organizace a Fizeni primarni prevence rizikového chovani u zaki

(1) Postaveni a tikoly MSMT, krajskych ufadii, Krajskych $kolskych koordinatort prevence,
metodiki prevence v pedagogicko-psychologické poradné jsou dany materidlem MSMT:
Metodické doporuceni K primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28) a Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi,
mladeZe a télovychovy k ieSeni Sikanovani ve Skolach a skolskych zafizenich (Dokument

C.j. MSMT- 22294/2013-1).

(2) Reditel 3koly a §kolského zaiizeni
Vytvati podminky pro pfedchazeni rozvoje rizikového chovani zejména

a) zabezpeCenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani,

b) koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Preventivniho
programu a zaclenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a udéebnich plant
Skolniho vzdélavaciho programu skoly,

) zapracovanim do $kolniho fadu a vnitiniho fadu fesenim aktualnich problému souvisejicich
s vyskytem rizikového chovani ve Skole,

d) jmenovanim Skolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery ma pro vykon
této Cinnosti odborné predpoklady, kvalifikaci, ptipadné mu zajisti podminky ke studiu

k nezbytnému vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani,
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e) pro systematické dalsi vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni
prevence a pro ¢innost Skolniho metodika s zaky a zékonnymi zastupci nezletilych zaka ve
Skole,

f) podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce, Skolniho
psychologa/Skolniho specidlniho pedagoga, tiidnich uciteld a dalSich pedagogickych
pracovniku Skoly pii piiprave, realizaci a vyhodnocovani Preventivniho programu,

g) spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym $kolskym koordinatorem prevence,

h) podporou aktivit pfislusného obecniho Gfadu zamétenych na rozvoj zdravého zivotniho
stylu

i) monitorovanim a vyhodnocovanim realizace Preventivniho programu a realizace dalsich
opatfeni, ve Skolnim fadu a vnitinim fadu musi byt popsana kontrolni a sank¢ni opatieni

v oblasti rizikového chovani ve $kole.

(3) Skolni metodik prevence
Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence jsou vymezeny piislusnym pravnim

pfedpisem.

(4) T¥idni ucitel (ve vztahu Kk primarni prevenci):

a) spolupracuje se skolnim metodikem prevence pti zachycovani varovnych signald, podili se
na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahu ve t¥ide,

b) motivuje k vytvoteni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se $kolnim fadem, a dba
na jejich disledné dodrzovani (vytvatreni oteviené bezpetné atmosféry a pozitivniho
socialniho klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky
tridy,

c) zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického shoru a je garantem
spoluprace Skoly se zdkonnymi zéastupci nezletilych zaka tiidy,

d) ziskava a udrzuje si piehled 0 osobnostnich zvlastnostech zaku téidy a o jejich rodinném
Zazemi.

Kazdy pedagogicky a nepedagogicky pracovnik je povinen vsimat Si chovani zakt béhem

vyucovani i mimo vyucovaci hodiny, naptiklad pti akcich konanych mimo skolu, pfi

vykonavani dohledt nad zéaky, atd.
Kazdou zménu chovani zaka je povinen konzultovat s tfidnim ucitelem a vychovnym

poradcem a se zakonnymi zastupci rodici zaka.
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Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam piipad Sikanovani a nepfijme v tomto ohledu
zadné opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, pfipadné nepickazeni
trestného Cinu (§ 367 TZ). V Gvahu piichazeji i dalsi trestné ¢iny jako napf. nadrzovani (§ 366
TZ) ¢i schvalovani trestného ¢inu (§365 TZ), v krajnim ptipad¢ i podnécovani (§ 364 TZ).

(5) Skolni psycholog

a) pracuje s jednotlivci i tiidnimi kolektivy - zajistuje bezpodmine¢né, divérné a diskrétni
piijeti zaku, zakonnych zastupct i pedagogu,

b) provadi poradenskou ¢innost, Krizovou intervenci

C) podporuje pfiznivé psychosocialni klima skoly a pracuje na jeho rozvoji

d) zkouma situaci v tiidnich kolektivech a adekvatné s nimi pracuje (sociometrické Setfent,
participace na programu Adaptacnich pobytu zaku 6. ro¢niku, podpora rozvoje piiznivych
vztaht ve tiid¢)

e) zaméfuje se na odpovidajici piistup k zakiim se specialnimi vzdélavacimi potitebami

f) spolupracuje s metodickou prevence, vychovnymi poradkynémi, pedagogickymi

pracovniky, asistenty pedagoga.

1. Ttidni uditelé prokazatelné seznami zakonné zastupce zaku s projevy Sikany, jak se
chova Sikanované dité a vyzve je k aktivni spolupraci se skolou v piipadé jakéhokoliv
podezieni ze Sikany.

Z:TU

2. Poctivé vykonavani dohledd beéhem piestavek a volnych hodin, dohlizejici dozorujici
ucitelé budou pii dohledech navstévovat jednotlivé tiidy a socialni zafizeni na ptislusné
chodbe¢ a vsimat si chovani zaka. Pii dohledech ve skolni jidelné bude dohlizejici
dozirajici vyucujici prochazet mezi stoly a kontrolovat vstupy zaka do skolni jidelny a
vS§imat Si chovani zaka stojicich pied jidelnou.

Z: vyucujici skoly, Skolnice,

vedouci skolni jidelny

3. Peclivé vykonédvani dohledi v prostorach Saten, sledovani chovani zaka pied Skolou,

kazdé neobvyklé chovani zaka hlasit VP, MP, SP nebo vedeni Skoly.
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Z: skolnice, provozni personal,

vyucujici

4. Zapojit zaky do riznych soutézi, olympiad a sportovnich turnaja.

Z: vyucujici skoly

5. Spoluprace se $kolnim psychologem, Policii CR, Hygienou F-M, Renarkonem,

ptipadné dal§imi vhodné zvolenymi institucemi.

Z: MP

6. Pravidelné denni kontrolovani skiinky SOS a e-mailové schranky sos@zsdobra.cz.
Z: MP

7. Do vyhledavéni projevi Sikany a dal3ich rizikovych forem chovani zapojit ZP.
Z: MP

8. Prokazatelné projevy sikany i dalsich rizikovych forem chovani fesit s zaky a se

zakonnymi zastupci zaku Z: vychovna komise skoly

9. Ugast zakonnych zastupct na projektech skoly: Den otevienych dveti, Détsky

karneval, Vanoéni jarmark, Malé maturity, Oteviené odpoledne v atriu, Serpovani.
Z: Klub rodicu

10. Moznost G¢astnit se akreditovanych programi se zamétenim na problematiku Sikany,
sebeposkozovani a dalsich rizikovych forem chovani pro VP, metodika prevence
rizikového chovani a ostatni ucitele.

Z: RS

11. V ptipadé Gcasti na vzdelavacich akcich podat zpétnou vazbu vedeni skoly, vSem

pedagogickym pracovnikiim skoly (napi. formou seminare).

Z: MP, VP, SP

12. Re$eni prestupkii

Pokud se na skole vyskytnou nékteré negativni jevy, bude postupovano podle
Skolniho fadu a Pravidel hodnoceni, zpracovanych na zakladé smérnic MSMT (Metodické
doporuceni k primarni prevenci, rizikového chovani u déti, zaku a studentt ve skolach a

Skolskych zatizenich, €. j. 21291/2010 - 28).
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Na feSeni prestupkt se podileji téidni ucitelé, feditel Skoly, vychovny poradce, skolni
metodik prevence, skolni psycholog. Zavazné piestupky projednava vychovna komise a
pedagogicka rada.

Reseni piestupku se ucastni i zakonni zastupci ditéte, pripadné dalii subjekty jako je

policie nebo organy socialné pravni ochrany ditéte.

13. Skolni program proti $ikanovani a krizovy plan feseni $ikanovani

Vypracovano dle metodického pokynu:

Metodicky pokyn MSMT CR ¢&j.: 22294/2013-1 k prevenci a feseni sikanovani a podle
met.doporuceni ¢.j. 21291/2010-28

V textu odkazovano na knihu:

KOLAR, Michal. Nova cesta k 1é¢bé sikany. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-871-5.

Zakladni strategii vychovné vzdélavaciho procesu ve skole je pfedchazeni a prevence
problémového jednani zakt, soustavné sledovani chovani a projevi zakd, budovani

pozitivniho klimatu ve skole, diiraz na komunikaci se zaky i S rodici.

Cilem je vytvofit pro zaky bezpeéné a spolupracujici $kolni prostiedi a ochranit je pted

Sikanou. V textu je tento vypracovany program zmifovan také jako SPPS.
l. Uvod
1. Charakteristika Sikany

Sikana je kazdé chovani, které splfiuje tyto znaky:

e jecilené vuci jedinci

e jeho zamérem je obét’ ohrozit, ponizit ¢i zastrasit

e je obvykle opakované, ¢asto dlouhodobé

e existuje jedinec ¢i skupina, jimz pfinasi prospéch nebo uspokojeni
® obét’ sSe mu neumi branit a dlouhodobé trpi

e (Casem Se stupniuje
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je skryvané a tézko odhalitelné

Sikanou nenti: jednordzovd rvac¢ka, nevhodny vtip ¢i konflikt, $kddleni!

Z4kladni formy Sikany:

fyzicka Sikana (pfimd a neptimd) — biti, vydirani, loupeze, poskozovani véci,
sexudlni nésili

psychicka Sikana - nadavky, pomluvy, vyhrozovani, zesmésfiovani,
kybersikana a podobné projevy jako sexting, hoax....

smiSena

Piiklady pfimvych signalt Sikany (nutno neprodlené zadit fesit)

soustavné posmeésné poznamky, nadavky, hrubé zerty, hanliva prezdivka na
adresu urcitého zaka, pokud to tento zak téZce snasi a trpi tim

jednostranné vyZadovani vécnych ¢i penéznich darii

jeden zak vystupuje vuci druhému casto Vv roli ,,sluhy®, vykonava za n&j prace
napi. mazani tabule, noseni taskyi,...

opakované rvacky, v nichz se objevuje vyrazny nepomér Sil

opakované poStuchovani, strkani, idery, poSkozovani véci

Ptiklady nepfimvch signalu (nutno zvvsit pozornost) :

potencialn¢ Sikovany zak se 0 prestavce zdrzuje stranou od ostatnich, nema
kamarady

prestavky travi v blizkosti uciteltt nebo mimo tfidu

jeho prospéch se nahle nevysvétlitelné zhorsuje

stava se uzavienym

ma Casto poskozené nebo rozhazené véci, ¢asto Se mu ,,zahadné* ztraci

pfi tymovych sportech byva volen mezi poslednimi

ma-li promluvit pted tfidou, je nejisty, ustraseny, zdraha se mluvit o sobé
pusobi smutng, stisnéné, ¢asto chybi z nejasnych diavoda ( nevolnost, bolest
hlavy,..)

nechodi na télocvik

ma odfeniny, modfiny, které nedovede uspokojiveé vysvétlit
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Vyvojova stadia Sikany:

I. stupen — ostrakismus — mirné, pievazné¢ psychické formy nasili, kdy se
okrajovy ¢len neciti dobfe, ostatni ho odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji, délaji
na jeho ucet drobné legracky,

tiida se rozd¢li na 3 ¢asti — obét’, agresor, neutralni jadro

Il. stupen — fyzicka agrese — agresofi pritvrzuji zabavu na tikor nejzranitelnéjsiho
spoluzaka, agresor je zavisly na Sikan¢, chce ji opakovat, obét’ zaziva strach, v této
fazi zalezi na mife pozitivniho zaméfeni tfidy a na postojich zaka k Sikanovani,
I11. stupen — vytvoreni jadra — ve tfid¢ se vytvofi jadro agresort, ktefi tlaci na
obét’, ostatni jsou radi, ze nejsou na misté obé&ti, tato Sikana je stale skryt&;jsi,
agresofi systematicky spolupracuji

IV. stupeii — vétSina pFijima normy agresort — dochazi k tézkym ublizovanim,
Casto se ve tiid¢ objevuje slovnik nadfazenosti a podirazenosti (otroci, Hitler,
muklové, Zidi,..)

V. stupen — totalita — dokonala Sikana — toto stadium neni fesitelné, musi se
rozdélit tfida, vladnou normy agresord, nasili se za€ina povazovat za normalni,
ucitel nema slovo (pozor, nékdy iniciatorem Sikanovani mize byt piedseda tiidy,
zak s vybornym prospéchem, pomahajici pedagogovi, ukaziuje téidu, ucitelé za

nim stoji, podporuji ho).

2. Odpovédnost $koly za ochranu zaki pied Sikanou

V souladu s ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004 Sh., o piedSkolnim, zakladnim, stfednim,

24

vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich piedpist, jsou

skoly povinny zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi déti, zakt a studentl v pribéhu vsech

vzdélavacich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a predchazet

vzniku rizikového chovani. Proto musi pracovnici $koly pfedchazet Sikanovani mezi zaky,

jeho projevy neprodlené fesit a kazdé obéti poskytnout okamzitou pomoc.
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I Program proti Sikanovani

1. Zmapovani situace

Podporujeme pozitivni vztahy mezi zaky navzajem, mezi zaky a u¢iteli. SVP Dobra §kola
— dobry start obsahuje vhodné vychovné vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych
kompetenci. Tim podporujeme solidaritu a toleranci, védomi sounaleZitosti, posilujeme a
vytvatime podminky pro zapojeni vsech zaku do aktivit tfid a skoly, uplatitujeme
spolupraci mezi détmi a rozvijime jejich vzajemny respekt, jednani v souladu s pravnimi

normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince.

Vsichni uditelé:

- sleduji vztahy mezi Zaky ve téidach, kde ptsobi a podporuji pozitivni vztahy,

vedou dusledné zaky k osvojovani norem mezilidskych vztahi zalozenych na

demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zaka,

- vedou zaky k sebeduvéie, piimétenému sebevédomi a odpovédnosti za své

chovani,
- vedou zaky K plnéni povinnosti a zaroven respektuji jejich prava,

- nejsou lhostejni K projeviim agresivity a v kritickych situacich daji najevo, ze toto

chovani nelze tolerovat.

Ttidni uditel/ka:

- ma ptehled 0 vzajemnych vztazich ve tfide,

- ve spolupraci s metodickou prevence se podili na preventivnim mapovani vztahi

ve svém tiidnim kolektivu,

- seznami svou tiidu s Minimalnim preventivnim programem a se Skolnim

programem proti Sikanovani,
- seznami S témito dokumenty i rodice zaka,

- informuje rodice, na koho se obratit pii problémech.
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Metodic¢ka prevence:

- koordinuje tvorbu Skolniho programu proti $ikanovéni a je za tento program

odpovédna,

- seznami se Skolnim programem proti §ikanovani ostatni vyudujici, pfedevsim

S pasazemi, kde  jsou obsaZzeny povinnosti pedagogt a ttidnich ucitelu,
- informuje vyucujici, jak postupovat pii feSeni konkrétnich piipada Sikany,
- v piipadé vzniklé nezadouci situace nabidne pomoc, zajisti besedu s odbornikem.

Reditelka $koly:

- zajisti vzdélavani pracovnika k problematice sikanovani (metodicku prevence),

- zajisti dohled pedagogickych pracovniku nad zaky pied vyucovanim, piestavkach
mezi vyucovacimi hodinami a mezi dopolednim a odpolednim vyuc¢ovanim na

chodbach, v satn¢ ave  $kolni jideln¢ (na vytipovanych rizikovych mistech Skoly).

2. Motivovani pedagogi pro zménu

Zajmem vsech pedagogickych pracovnikd, ale také provoznich pracovnikli by mélo byt
podilet se na sledovani stavu budovani a udrzovani zdravych vztahti mezi détmi. Je
samoziejmé, Ze zaméstnance je tfeba motivovat a to jak finanéni odménou za
zodpovédnou praci tfidniho uditele, metodika prevence, vychovného poradce atd., ale také

formou povzbuzeni a pochvaly.

3. Spole¢né vzdélavani a supervize vSech pedagogu

Pribézné vzdelavani pedagogti v této oblasti v ramci DVPP, Gcast na spolecnych
setkanich — ,,akce sborovna®, projekty, koordinované setkavani metodika prevence
riznych skol s okresni metodickou prevence, konference atd.

Pedagogové si mohou vybirat z nabidek individualné nebo jsou skoleni a vzdélavani

vybirana a planovana feditelkou Skoly. Spolupracujeme s: Renarkon, CNN.

4. UZSi realizacni tym
Pro zajisténi fungovani oblasti prevence patologickych jevi a Sikany je povéiena

metodicka prevence, ktera samoziejmé spolupracuje s tiidnimi uciteli, S vychovnymi
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poradci, hlavni vychovatelkou SD, $kolnim psychologem, feditelkou $koly a zastupci

feditele.

5. Spole¢ny postup pri FeSeni Sikanovani neboli Krizovy plan
Pfi podezieni na Sikanu musi provést pedagog tii zakladni kroky, vedouci k a¢inné pomaoci.
Prvni krok: diferencialni diagnostika

¢ili poctivé rozliseni Skadleni od Sikany (viz zmapovani situace).

Druhy krok: vnitini diagnostika (vytvereni mapy Sikany)

¢ili sesbirani co nejvétsiho poétu informaci v piipadé, Ze jsme si téméf jisti, ze se jedna o
Sikanu. Hlavni je posouzeni $ikany ze tfi pohledt a ur¢eni formy Sikany (viz. Kolaf str. 165-
168).

To nam pomuze pii dal§im rozhodovani 0 nasledném jednani, zejména, zda konkrétni ptipad

Sikany zvladneme sami nebo budeme potiebovat pomoc zvenci.

Treti krok: uréeni typu scénare pro lé¢bu Sikany

Cili vybér ze Sesti zakladnich scénatt. Tuto fazi jiz provadi metodik prevence spolu

s feditelkou Skoly.

Pro rozhodnuti, jaky typ scénaie vybrat, je ticba peclivé urcit:

- stadium Sikany (pocate¢ni ¢i pokrocilé a vyvojova stadia). Ukazatele pro rozliseni poc¢ate¢ni
a pokrocilé sikany viz Kolat, str. 176

- formu sikany (béZna ¢i komplikovana, neobvykla).

Klasifikace Sesti zakladnich scénaru:

Faze Sikany Uloha $koly Scénare

Pocateéni Sikana  Skola zvladne sama 1. prvni pomoc pro oby&ejnou poéateéni sikanu
2. celkova l1é¢ba pro prvni dvé stadia Sikany
3. prvni pomoc pro komplikovanou poc¢ate¢ni
Sikanu

Pokrocilé Skola potiebuje 4. prvni pomoc (krizovy scénar) pro obycejnou
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stadium sikany pomoc zvenku pokroc¢ilou Sikanu
5. prvni pomoc (krizovy scénaf) pro
komplikovanou pokro¢ilou Sikanu (napf. vybuch
nasili, lync)
6. celkova l1é¢ba pro tieti stadium Sikany- bézné i

komplikované

Velice dilezité je rozlozit si feSeni Sikany do tii zakladnich stupnd:
1. prvni pomoc pii Sikan¢
2. nasledna 1é¢ba skupiny, zasazené Sikanou

3. zapracovani ziskanych zkugenosti z konkrétniho p¥ipadu do SPPS

4

Zakladni scénai — scénar ¢.1 - prvni pomoc pro vySetfovani pocateéni Sikany:

pracovnik, ktery pozoruje sikanu nebo na ni byl upozornén, musi:
e konfrontovat sva pozorovani s dal§imi kolegy, tfidnim ucitelem
e oznamit své podezieni vedeni skoly, metodikovi prevence, vychovnému poradci,
Skolnimu psychologovi, konzultovat dalsi postup, dohodnout se, kdo povede
vySetfovani
e kvalifikované odhadnout stadium a formu sikany
e vyslechnout (mezi ¢tyfma ocima) cO nejvice informatorQ, nezaujatych svédki —
spoluzaki, téch, co na Sikanu upozornili, dtlezité véci si zapisovat
e nalezeni vhodnych svédka Sikany
e individualni rozhovory se svédky
e spojit se s rodici obéti, informovat je
e teprve nyni vyslechnout obét, citlive, diskrétné, zarucit bezpeci a diivérnost
informaci, vSe zapisovat, tento pohovor musi provadét osoba, které obét’ duveiuje
e zajisténi ochrany obéti
e vyslechnout agresory — piekvapiveé, znemoznit domluvu, soustiedit Se na rozpory

ve vypovédich agresort

pri 1é¢bé Sikany - scénar ¢.2 - priddvame dalsi faze:
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e najit metodu feSeni (usmifeni, vychovny pohovor, vnéjsi natlak, vychovna

opatfeni....)

e tiidni hodina, oznameni Sikany a trestu pro agresory, nasledna prace se skupinou

® 0sobni rozhovor s rodi¢i obéti

e tfidni schizka — informace vsem rodi¢tim

e dlouhodoba prace s celou tiidou, dobré je navazat spolupraci s odborniky

rv W [ 24

Pro scénai €.3 je tieba upravit taktiku vySetfovani, napf. je jiz vhodnéjsi zvolit jako

vySetiovatele nékoho mimo zaméstnancu Skoly. apod.

Dulezita je pii vySetfovani strategie, taktika vySetfovani a zpusob vedeni rozhovoru.

/4 A

Scénar pro vysetiovani pokrocilé Sikany (Skola jiz sama nezvladne)

Hlavni rozdily a komplikace ve srovnani s pocate¢ni Sikanou:

Scénar ¢.4:

Casto je t€zké najit svédky

- Ucastnici Sikany a lidé, ktefi 0 ni védéli, se brani vySetfovani

nékdy dochazi k proristani organizac¢ni sité sikany do organizace

Skoly

velmi dobie funguje zakryvaci a zastiraci strategie a systém

.....

Vysettovani téchto fazi Sikany bud’ jiz provadi sila zvenci (pracovnik PPP, policie, OSPOD

apod.) nebo pracovnici Skoly s tim, ze pomoc zven¢i je piivolana po vyslesich a prvotnim

vySetfovani
[

konfrontovat sva pozorovani s dalsimi kolegy, tfidnim ucitelem

oznamit své podezieni vedeni §koly, metodikovi prevence, vychovnému
poradci, Skolnimu psychologovi, konzultovat dalsi postup, dohodnout se, kdo
povede vysetfovani

kvalifikované odhadnout stadium a formu sikany

vyslechnout (mezi ¢tyfma oc¢ima) €0 nejvice informatort, nezaujatych svédku
— spoluzaku, téch, co na Sikanu upozornili, dtlezité véci si zapisovat

zabranéni domluvé agresorti
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e zde zména: vhodni svédkové nejsou, takze hledame spise nejslabsi ¢lanek
Fetézu nebo tzv. bilé vrany (spoluzaci, kteii se Sikané vzepieli, odolali
tlaku skupiny a do sikany se nezapojili)

e zména: rozhovory s faleSnymi svédky ¢i konfrontace a odkryvani rozporu
v kFivych vypovédich

e spojit se s rodici obéti, informovat je

e teprve nyni vyslechnout obét,, citlive, diskrétné, zarucit bezpeci a dtivérnost
informaci, vSe zapisovat, tento pohovor musi provadét osoba, které obét’
daveruje

e zména: zajisténi spiSe zachrany obéti nez ochrany

e zména: vyslechnout agresory — soustiedit Se na rozpory ve vypovédich
agresoriu, zajistit je, pomiize i konfrontace agresoru a uto¢niku

e nahlaseni policii, pfipadné jinym organtim

e zprostfedkovani péce PPP ¢i psychiatra obéti

Scénar ¢. 5:

Op¢ét je potieba upravit taktiku vysetfovani. Je tieba brat v potaz, ze se zde muze
vyskytnout extrémni fyzicka ¢i sexualni brutalita ¢i nahly vybuch nasili, ktery
nepfipravené ucastniky vySetfovani muze Sokovat, musi byt na ni tedy ptipraveni.
Zde je jiz nezbytna pomoc a prace policie, skola byva uz bezmocna.

Je tieba odlozit dovySetieni a zajistit zejména ochranu zivota obéti.

V tom pripadé nastupuje poplachovy plan:

a) vsichni pedagogové védi, jaké kroky nastupuji a co maji délat oni sami

b) zvladnuti Soku z nasili, zvladnuti emoci, odhad typu sikany, vhled do situace

€) okamzita zachrana obé&ti

d) alarm pedagogt a vedeni Skoly

e) zabranéni domluve agresort, jejich oddéleni ¢i zadrzeni

f) pokracovani v ochrané obéti, oznameni (1ékaft, policie)

g) vySetfovani- rozhovor s obéti (prubéh vysetiovani jiz podobny a ve stejnych
krocich jako u scénate ¢.3 a 4)

h) hledani nejslabsiho ¢lanku nespolupracujicich Gcastnikt

i) rozhovory se ,,svédky*
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j) rozhovory s agresory

Ve scénafri &. 6 pristupuje dale 1é¢ba celé skupiny, resp. celé tiidy ¢i Skoly.

Lécba skupiny (u scénare 2 a 6) ¢ili intenzivni intervence:

Lécba se lisi, pokud jde o tieti, Ctvrté ¢i paté stadium Sikany.

U scénaie 6 (a u 4. a 5. stadia Sikany) 1é¢ba predpoklada napied rozbiti skupiny a pivodni
konstelace zaki a vytvoreni nové skupiny a to takové, aby davala nadéji na vytvareni
pozitivnich vztahti. Jadro agresort je nutné z ni vyloudit.

Lécba se da pouzit jako minimalni jednorazovy zakrok nebo jako rozjezd pro celoro¢ni praci
se skupinou.

Cilem je nastartovat uzdravujici proces a polozit zaklady pro budovani novych, pozitivnich
vztaht.

Podrobngji 1ze vy¢ist prubéh 1éEby v Kolarovi, str. 235-256.

Ceho se vyvarovat pfi vySetiovani sikany:

e zasadné nefesit pied celou tfidou nebo vétsi skupinou déti

e zasadné odmitat konfrontaci obéti a agresora nebo jejich rodi¢u

e citim-li osobni antipatii k nékterému z ucastnikd, nedovolit, aby ovlivnila mé
stanovisko nebo zvolit jiného fesitele

e vyvarovat se rychlych feSeni

e prozrazeni informacnich zdroji

e neinformovani rodict

e feseni bez pomoci dalsich pedagogii

Ve fazi po vySetieni Sikany mimo jiné reditelka $koly rozhodne o potrestani agresori, a
rozhodne o vybéru vychovnych opatieni, ale i dalSich opatieni (néktera viz jiz ve

scénarich)

e svolani ,, vychovné komise* (vedeni Skoly, vychovny poradce, metodicka prevence,
tiidni ucitel, ptipadné dalsi ucitelé) — ta situaci posoudi, navrhne postup vici obéti,
agresorovi i tiidé

e pozvat k jednani rodi¢e agresord — seznamit Se situaci, sdélit navrhovana opatieni,

pozadat 0 spolupraci, v otazce trestd nepfistupovat na kompromisy
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e pozvat rodice obéti — sdélit vysledky Setfeni, domluvit se na opatienich, navrhnout
feseni (terapie, organizacni opatfent,...)

e navrhnout napravna opatieni

e pracovat s agresorem, doporucit klinickou pomoc

e pracovat s kolektivem tiidy

e doporuceni pobytu v diagnostickém ustavu

e doporuceni rodi¢im pievést agresora na jinou Skolu

e navrh individudlniho vychovného planu

e navrh upravenych organizac¢nich zalezitosti $kolniho dne u agresora nebo u obéti

typy vychovnych opatteni:
- napomenuti tfidniho ucitele
- dutka tfidniho ucitele
- dutka feditelky Skoly
- druhy, tfeti stupen z chovani
- doporuceni rodi¢iim k dobrovolnému umisténi do SVP nebo diagnosticky pobyt zde
- navrh feditelky $koly organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou

a ditétem, piip. navrh predbézného opatieni k ustavni vychové

6. Primarni prevence v tfidnickych hodinach

Prevence je neju¢inngjsi ochranou proti vzniku nebo $ifeni Sikany, je proto
neodmyslitelnou soucasti prace skoly a pedagogt. Kazdy téidni ucitel na zacatku Skolniho
roku vytvori spole¢né s zaky pravidla tfidy. Pravidla jsou zakim srozumitelna, viditelné
umisténa a dle potieby aktualizovana. Kazdy tfidni ucitel dba na dodrzovani nastavenych
pravidel. Ttidnické hodiny jsou zatazovany pravidelné v prub&hu Skolniho roku, dle
potieby okamzité, ucitelé mohou zadat 0 pomoc skolni psycholozku, nebo metodika

prevence.
7. Primarni prevence ve vyuce
Primérni prevence probiha na urovni specifické a nespecifické prevence.

Specificka prevence se uplatituje zejména v predmétech vychovného a humanitniho

zamé&feni, nal. stupni je to zejména Prvouka, Vlastivéda, nall. stupni hlavné Obc¢anska
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vychova, Vychova ke zdravi, kam jsou v SVP zafazena témata dle RVP, tykajici se
prevence patologickych jevll véetné Sikany. Dale je dulezita vyuka télesné vychovy, kde
se da pfimo podchytit a vhodné chovani k druhému, tolerance atd.

Nespecificka prevence se vine v podstaté v§emi vyucovacimi pfedméty.

8. Primarni prevence ve §kolnich a mimoskolnich programech a aktivitach

Také mimoskolni aktivity jsou vybornou ptidou pro rozvijeni vhodného vzajemného
chovani. Na urovni specifické prevence jsou to vzdélavaci exkurze, navstévy kulturnich
akci, LVK, STK.

Co se tyka nespecifické prevence, je to uloha zejména zajmovych krouzku, kterych je

kazdoro¢né nabizeno a realizovano dostatek.

Programy primarni prevence pro $kolni rok 2022/2023
6.A,B,C Vztahy a komunikace — Poradna pro primarni prevenci

7A B, C,D Drogy v dospivani - Poradna pro primarni prevenci

Kybersikana ma ¢ervenou — Nebud’ obét’

8.A,B,C,D Bezpetné sexualni chovani v dospivani - Poradna pro primarni prevenci
9.A,B,C,D Medidlni gramotnost - Poradna pro primarni prevenci
sborovna Tridnické hodiny

rodice Kybersikana ma ¢ervenou — Nebud’ obét’

9. Ochranny rezim zaku

Na ochranu zaka pied Sikanou je vytvofen Skolni fad, konkrétné tuto problematiku tesi
¢lankylll/A, dale Minimalni preventivni program skoly, zpracovavany na kazdy skolni
rok. Pedagogové, piipadné povéteni nepedagogové (AP) konaji dohledy nad zaky dle

rozpisu dohledd. Zaci mohou vyjadfovat své piipominky k chovani ostatnich v
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tiidnickych hodinach, v béznych vyucovacich hodinach , nebo na zasedani skolniho
parlamentu. Vzdy je jejich pfipominkam vénovana patfi¢na pozornost.

Pokud se zaci boji nebo stydi sviij problém fesit S dospélym, maji moznost Se i anonymné
svefit do skolni schranky ,,S.0.S%, ktera je denn¢ kontrolovana. S.0.S. schranka funguje
ve fyzické podobé schranky na chodb¢ nebo v elektronické podobé na webu Skoly

sos@zsdobra.cz.

10. Spoluprace s rodici

Skola v prevenci rizikovych jevii, véetné Sikany nabizi rodi¢tiim spolupraci ve formé
komunikace na tfidnich schiizkach, individualni konzultace s uciteli, metodikem prevence,
Skolnim psychologem, vychovnymi poradci a vedenim $koly $koly. Konzulta¢ni hodiny

jsou uvedeny na webu $kolu a Informa¢nim deniku.

Rodice jsou seznameni S programem minimalni prevence véetné Programu proti
Sikanovani na tfidnich schiizkach v zati kazdého Skolniho roku. Pfi jednani s rodici
Vv piipad¢ vysetiovani prokazané Sikany je postupovano maximalné taktné pii zachovani

davérnosti informaci a podle jednotlivych scénaii.

11., 12. Skolni poradenské sluzby, spoluprace se specializovanymi za¥izenimi
Poradenské sluzby jsou zajistény na Grovni metodika prevence, vychovnych poradct
skolniho psychologa a vedeni $koly. Skola tizce spolupracuje s PPP ve Frydku-Mistku,
s OSPOD F-M. V ptipad¢ prokazani pokrocilé Sikany je Skola povinna spolupracovat

s Policii CR.

Pti realizaci poradenskych sluzeb postupuje skola dle Vyhl. 72/2005 ve znéni
pozd.ptedpisi.

13. Vztahy se $kolami v okoli

V $irSim métitku nase Skola spolupracuje i s okolnimi $kolami, protoze z téchto $kol

k nam prichazi zaci do 6. tridy.
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I11. Literatura a uzite¢né odkazy

Hlavni literatura:
Kola#, Michal: Nova cesté k 1é¢bé Sikany, Portal, Praha 2011
Kolai,M.: Bolest sikanovani, Portal, Praha 1997

Rican,P.: Agresivita a Sikana mezi détmi, Portal, Praha 1995

Doplikova literatura:

M.Martin, C.Waltmanova: Jak fesit problémy déti se Skolou, Portal, Praha 1997
M.Karnsova: Jak budovat dobry vztah mezi ucitelem a zakem, Portal, Praha 1995
P.Koptiva, T.Kopiivova: Respektovat a byt respektovan, Krométiz 2005
M.Sheedyova: Problémové dité v rodin¢ a ve Skole, Prtal, Praha 1998
R.Portmannova: Jak zachazet s agresivitou, Portal, Praha 1996

T.Siskova: Vychova k toleranci a proti rasismu, Portal, Praha 1998

Webové odkazy:

www.minimalizacesikany.cz

www.linkabezpeci.cz

www.sikana.org

www.sikana.cz

Www.amnesty.cz

www.poradenskecentrum.cz

Socidlni sit’ spolupracujicich organizaci v okrese FM a blizkém okoli (dalsi informace viz.

dokumentace MP)

Pedagogicko-psychologicka poradna Frydek-Mistek, pfispévkova organizace
Palackého 130, 738 02 Frydek-Mistek

Okresni metodik prevence Mgr. Kristyna babincova - Jurkova

telefon 558 432 084

e-mail ompa.pppfm@gmail.com

web http://www.pppfm.cz/

Specialn¢ pedagogické centrum pii Stiedni Skole, Zakladni Skole a Matetské Skole
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28. fijna 1884, Frydek-Mistek, 738 02
telefon 558 438 644

e-mail spcfm@seznam.cz

Stiedisko vychovné péce
28.1ijna 1885, Frydek-Mistek
telefon 558 647 276

e-mail svp-fm@aick.cz

Centrum Nové nadgje, 0.S. (p. Pavel Matula)
Palackého 129, Frydek - Mistek, 738 01
telefon 558 629 223

e-mail: cnn.fmcquick.cz

web http://www.cnnfm.cz

Poradna pro primarni prevenci, z. s.
Bezru¢ova 507/12, 743 01 Bilovec
telefon 732 508 463

e-mail: ppp.ostrava@seznam.cz

web http://www. poradna-ostrava.cz

PCR - Oddéleni tisku a prevence
Beskydska 2061

738 19 Frydek-Mistek

mobil:727 877 676

e-mail: karolina.belunkova@pcr.cz

Postup Skoly pFi vyskytu podezrelé latky, pri podezieni na uziti navykové latky Zakem
(dale jen NL).

Krizovy plan feSeni piipadi
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Navykové latky

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, S$ifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék zaka a prostiedi, ve kterém by k tomu

dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni K uzivani téchto latek.

1. Skolnim fadem $kola stanovuje zakaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani.
Sou¢asné stanovuje zakaz vstupu do skoly pod jejich vlivem. Skolnim fadem Stanovuje
rovnéz tyto sankci zaporuseni zakazu: napomenuti tfidniho ucitele, dutka t¥idniho
ucitele, dutka feditele skoly, snizeny stupeni z chovani. Poruseni zakazu bude vzdy

projednavano na pedagogické radé za ucelem hodnoceni klasifikace chovani zéka.

2. Kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny piipravuje nebo pacha trestny ¢in nedovolené
vyroby a jiného nakladani S omamnymi a psychotropnimi latkami a s jedy podle § 283 tr.
zakoniku, je povinen spachani nebo dokonceni takového trestného CcCinu piekazit.

Piekazenim se rozumi i jeho v¢asné oznameni statnimu zastupci nebo policejnimu organu.

Konzumace NL ve skole

1. V ptipadé, kdy je zak ptistizen pti konzumaci NL v prostorach skoly a skolského zafizeni
nebo v dob¢ skolniho vyucovani ¢i v ramci akci poradanych skolou, je primarné nutné mu
v dalsi konzumaci zabranit.

2. Navykovou latku je tieba zakovi odebrat za pfitomnosti dal$i osoby. K takovému ucelu
poslouzi obalka — zak vlozi NL za pfitomnosti svédka do obalky, obalku pedagogicky
pracovnik zalepi a svym podpisem pies pielep, podpisem svédka a zaka zajisti objektivitu
ukonu.

3. Podle zdravotniho stavu zaka piipadné ihned informuje rychlou zachrannou sluzbu.
V piipad€, ze neni nutné volat rychlou zachrannou sluzbu, sepise 0 udalosti stru¢ny zaznam
s vyjadienim zaka, a to za pfitomnosti svédka, a bezodkladn¢ informuje vedeni skoly. Tento
zaznam preda K zalozeni Skolnimu metodikovi prevence do jeho agendy.

4. V pripade, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivoté, zajisti
$kola nezbytnou predlékaiskou prvni pomoc a vola rychlou zachrannou sluzbu a Policii CR,
pokud ji nevolala jiz diive.

5. Jestlize akutni nebezpe¢i nechrozi, postupuje pedagogicky pracovnik vyrozuménim

zakonnych zastupci.
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10.

11.

12.

Sohledem na to, Ze po poziti NL neni zak zpusobily pobytu ve Skole a ucasti na
vzdélavacim procesu, je nezbytné nutné, aby si jej pievzali zakonni zastupci; pokud si jej
nemohou zakonni zastupci pievzit, mize tak po jejich souhlasu ucinit osoba blizka.
V piipadé, ze zakonné zastupce nelze sehnat nebo si odmitnou pro zaka pfijet, je nutné
pozadat 0 sou¢innost Policii CR a OSPOD.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, ze nezletily Zak konzumoval NL ve skole i
v piipadé, kdy je zak schopen vyuky a dbat pokynii pracovnikti §koly. Zakonny zastupce ma
pravo se pisemn¢ vyjadfit K této skutecnosti a postupu skoly.

Soucasn¢ $kola za podminek stanovenych v § 6 zak. ¢. 359/1999 Sbh., 0 socidlné-pravni
ochran¢ déti, ve znéni pozd¢jsich predpisi, splni oznamovaci povinnost k organu socialné-
pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je piislusny odbor obce s rozsifenou
pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

Skolni metodik prevence poskytne zakovi a jeho zdkonnym zastupctim zakladni informace
0 moznostech odborné pomoci pti feSeni takové situace.

Z konzumace NL ve Skole je tfeba vyvodit opatieni stanovené $kolnim fadem. Je ovSem
nutné rozlisovat distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy sobé a podle typu uziti NL
muze byt nebezpecny i okoli, ale jeho jednani z pravniho hlediska neni vyznamné $kodlivé
(z pravniho hlediska se zpravidla jedna o ptestupkové jednani, na néjz se nevztahuje
oznamovaci povinnost); distributor se vzdy dopousti jednani, které ma znaky trestného ¢inu.
V piipad¢ distribuce je stanovena oznamovaci povinnost.

Prokazané navadéni jinych zakt Kk uzivani NL je povazovano rovnéz za velmi rizikové
amuze napliovat podezieni z trestného c¢inu. Nevztahuje se na né&j ale oznamovaci
povinnost podle trestniho zakoniku.

Zakon €. 65/2017 Sb., 0 ochran¢ zdravi pred skodlivymi Gc¢inky navykovych latek, ve znéni
pozdé¢jsich predpist, upravuje problematiku testovani pii divodném podezieni na ovlivnéni
navykovou latkou, ale je nutné si uvédomit, ze testovani déti a studenti pedagogickymi
pracovniky je v podstaté nemozné. Aby mohl pedagogicky pracovnik podezielého zaka
testovat, musel by byt uveden v tomto zakoné jako subjekt, ktery je opravnén vyzvat anebo
provést orienta¢ni vysetieni, a to neni. Opravnéni k takovému testovani maji pouze specialni
subjekty, kterym toto pravo uklada zakon — piislusnik Policie Ceské republiky, ptislusnik
Vojenské policie, pfislusnik nebo obéansky zaméstnanec Vézeniské sluzby, straznik obecni
policie nebo osoba povérena kontrolou podle jiného pravniho ptedpisu (podrobnéji viz
Sejvl, 2018).
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Distribuce NL ve skole

1. Distribuce NL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani spliiujici znaky
trestného ¢inu. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.

2. Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci NL, musi
skola 0 této skutenosti vzdy vyrozumét mistné piisluiné oddéleni Policie CR, protoZze se
jedna o podezieni ze spachani trestného ¢inu a je zde z hlediska trestniho zakoniku povinnost
takové jednani piekazit. Vzhledem k tomu, ze pedagogicky pracovnik nemtize takovou latku

vyhodit nebo jinak znehodnotit, nezbyva mu nic jiného nez kontaktovat Policii CR.

Prechovavani NL ve §kole

1. Ptechovavani NL je vzdy protipravnim jednanim.

2. Podle mnozstvi, které u sebe zak v danou chvili ma, je toto protipravni jednani blize
specifikovano bud’ jako piestupek, nebo v ptipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako
trestny Cin (provinéni V ptipadé nezletilého zéka).

3. Pedagogicky pracovnik nehodnoti, 0 jaky typ poruseni zakona se jedna a zda se zak
dopustil ptestupku, nebo trestného ¢inu. Protipravnost jednani kvalifikuje policejni organ.

4. V piipad¢ podezieni, ze zak u sebe pifechovava NL, je nutné tuto latku zajistit a predat ji
policii. Pedagogicky pracovnik nesmi a neni opravnén takovou latku zlikvidovat nebo
predat zakonnym zastupcim. Pokud by tak postupoval, dopustil by se protipravniho
jednani.

5. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi $kola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany
déti v obci s rozsitenou plisobnosti.

6. Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly n&jakou latku, postupuji

zpiisobem popsanym nize.

Nalez NL ve §kole

A. V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povazuji
za NL, postupuji takto:
1. Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury, neochutnavaji ji,

nepiesypaji, necichaji K ni.
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2. O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly a Policii CR. Zajisténi latky provadi policie, pokud
nehrozi zni¢eni nebo ztrata latky. Pedagogicky pracovnik nasledné 0 nalezu zpracuje pisemny
zaznam.

3. V piipad¢ Casové piekazky na strané policie se z praktickych divodd doporucuje za
ptitomnosti dalsiho pracovnika skoly S pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit latku do
obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu, obalku pielepit, pfelep opattit razitkem Skoly
a podpisem pedagogického pracovnika a uschovat do skolniho trezoru, zajisténou latku
nasledné predat Policii CR.

B. V piipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji
za NL, postupuji takto:

1. Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

2. O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly, zakonného zastupce a Policii CR.

3. O nalezu sepisou strué¢ny zaznam S vyjadienim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V ptipadé, ze zak zapis odmitne podepsat, uvede pracovnik tuto
skuteCnost do zapisu. Zapisu arozhovoru se zakem je piitomen feditel Skoly nebo jeho
zastupce.

4.V ptipad¢, ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, piedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem piivolanému lékafi, ktery se dostavi v ptipadé, ze to vyzaduje zdravotni
stav zaka. Mize to usnadnit 1écbu, nebot’ u fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani
nebo zmirni akutni u¢inek NL. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.
C. V pripadé, kdy maji pracovnici §koly diivodné podezieni, Ze néktery ze zaki ma NL
u sebe, postupuji takto:

1. Jedna se o divodné podezieni z protipravniho jednani. Muze se jednat 0 podezieni ze
spachani trestného Cinu, resp. provinéni Vv pfipad¢ nezletilych osob, nebo prestupku, a proto
feseni této situace spada do kompetence Policie CR. Neni zde sice oznamovaci povinnost, ale
pouze Policie CR miize provést prohlidku Zaka a po pfisluinych expertizach nechat NL zniéit
v souladu s pravnimi predpisy.

2. Pracovnici bezodkladné vyrozuméji Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji
zakonného zastupce nezletilého zaka.

3. Zéka je nutné mit do piijezdu policie izolovaného od ostatnich zaki, ale zasadné pod

dohledem. U zaka v zadném ptipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.
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Tabakové vyrobky

Ve vnitinich i vnéjSich prostorach Skoly je zakazano koufit. Koufit zde nesméji zadné

0soby a neni mozné ani ztizovat kurarny nebo mista pro koufeni vyhrazena.

1.

Prostory skoly je oznacen viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zakazu

koufeni. Takto jsou 0znaceny vnitini i vnéjsi prostory.

Koufeni V prostorach Skoly je zakazano pod sankcemi uvedenymi ve vyhlasce o

zakladnim vzdélavani.

Konzumace tabakovych vyrobki ve §kole a mimo §kolu

1. V ptipadé zjisténi koufeni u déti a zaka v arealu Skoly a Skolskych zafizeni nebo na
mimoskolni akci v ramci plnéni Skolni dochazky je tfeba informovat pedagogického
pracovnika, ktery nasledné informuje zakonné zastupce. Poruseni $kolniho fadu fesi

odpovédny pedagogicky pracovnik.

2. Pedagogicky pracovnik (tfidni ucitel, vychovatel, uéitel, skolni metodik prevence) podle
zavaznosti situace intervenuje nejprve u daného ditéte (informuje o poruseni skolniho fadu,
ptipadné udéli vychovna opatteni, sdéli zakovi konkrétni rizika, pteda relevantni informace a
motivuje k nekoureni), nasledn¢ se obrati na rodice.

3. Pedagogicky pracovnik muze rodi¢i dale poskytnout odkazy na dalsi informace nebo
odborné poradenské sluzby (napt. Narodni linku pro odvykani koufeni). Cilem je problém
fesit primarné na urovni ucitel-dité—rodic.

4. Pokud rodice uzivani tabaku u ditéte dlouhodobé nereflektuji a opakované s pedagogickym
pracovnikem/Skolou nespolupracuji, je mozné v krajnim piipad¢ kontaktovat Organ socialne-
pravni ochrany déti (dale jen OSPOD).

5. Pokud pedagogicky pracovnik u zaku ve skole ¢i na mimoskolni akci najde tabakové
vyrobky (vCetn¢ elektronické cigarety a jejich komponent), ohlaSuje to rodic¢im ditéte.
Pedagogicky pracovnik ov§em nesmi zaky prohledavat.

6. Pedagogicky pracovnik ve skole, Skolském zafizeni ¢i na mimoskolni akci mize zaka
vyzvat K vydani téchto tabakovych vyrobkt (nesmi je vSak bez souhlasu zabavit) nebo mize
voln¢ poloZzené tabakové vyrobky odstranit z dosahu osob mladsich 18 let

7. Pokud pedagogicky pracovnik zajisti u zaka tabakové vyrobky, mél by s nimi postupovat
tak, jak je upraveno ve skolnim fadu (vnitinim fadu), vhodnym postupem je piedat proti

podpisu zakonnému zastupci zaka.

36 | Stranka |



8. Dokument 0 navraceni tabakového vyrobku zakonnému zastupci piilozi K zapisu 0 jeho
zajisténi.

9. V ptipad¢, ze zaci kouti mimo prostory skoly ¢i skolského ziizeni (napt. v parku) mimo
plnéni povinné Skolni dochazky, pedagogicky pracovnik neud€luje vychovnd opatieni
(Miovsky et al., 2015). Muze o tom informovat rodice nebo provést kratkou intervenci u

konkrétniho zaka. (Mimoskolni prostor — areal Skoly - definuje Skolni ¥ad — I11.A)

Alkohol

1. Skolnim fadem 8kola stanovi zakaz uzivani alkoholu Vv prostorach $koly v dobé

Skolniho vyucovani i na vsech akcich skolou potadanych.

2. Podavani alkoholickych napojii osobam mlad$im 18 let mize byt trestnym ¢inem nebo

piestupkem.

Jestlize si zak nebo student prinesl do §koly alkohol a jde o poruseni $kolniho tadu, $kola ma
postupovat podle § 31 zakona & 561/2004 Sh. (3kolsky zakon). Zakovi nelze prohledavat
osobni véci.

1. V ptipad¢ nezletilého zaka spolupracujeme se zakonnymi zastupci ditéte.

2. Je vhodné zjistit, od koho zak alkohol ziskal.

3. Pokud zak uvede, ze alkohol zakoupil v obchodg, je namisté vyrozumét Policii CR nebo
obecni policii 0 tom, ze dochazi k prodeji alkoholu détem, aby bylo provedeno Setteni.

4. Pokud pedagogicky pracovnik zjisti, ze zak ma u sebe alkohol, muze jej vyzvat, aby jej

odlozil, zaroven je mozné uplatnit sankce podle skolniho (vnitiniho fadu).

V pripad¢, ze zak uvede, ze alkohol vzal doma, je rozhodné vhodné:

1. udalost probrat srodi¢i ditéte a upozornit je na to, ze musi zabranit tomu, aby se dité
k alkoholu dostalo, musi byt pfijata nalezita opatieni, nebot’ rodice jsSou zodpovédni za vychovu
ditcte.

2.V ptipad¢, ze se situace opakuje, je vhodné oznamit véc organu socialné-pravni ochrany déti
(dale jen OSPOD) k provedeni Setfeni v roding. Jestlize se jedna 0 opakované nespolupracujici

YoM we

rodiée, je namisté Fesit situaci, kdy dité ptineslo alkohol z domu, pfimo s Policii CR.

Pokud zak nebo student ve $kole pozil alkohol:

1. Okamzité mu v dal$i konzumaci zabranime.
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2. V ptipadé potieby je poskytnuta ptredlékaiska prvni pomoc pro intoxikaci alkoholem, pii
ohrozeni zivota nebo zdravi se neprodlené vola zdravotnicka zachranna sluzba na tisnové lince
155.

3. Pokud je nezletily zak ve stavu vylucujicim dal$i vzdélavani, musime vyrozumét zakonného
zastupce, aby si dité prisel vyzvednout. Se zakonnym zastupcem je nutné také nasledné fesit,
kde dité alkohol vzalo a pro¢ ho konzumuje ve skole.

4. Konzumaci alkoholu ve skole je dobré fesit podle Skolniho fadu, se zdkonnymi zastupci,
opakované poruseni hlasime OSPOD a Policii CR. V takovém piipadé Ize doporuéit postup,

kdy si zakonny zastupce odvede Zzaka a nasledné vyucujici hodiny nejsou zakovi omluveny.

Jestlize zak nebo student nabizi ve §kole alkohol ostatnim Zakim, dopousti se prestupku, viz
vyse.

1. Pokud by podal alkohol jinému Zzakovi ve vétsi mife, opakované nebo sice v malém
mnozstvi, ale velkému poctu déti najednou (ve vétsi mife), mize se jednat o podezieni ze
spachani trestného ¢inu podani alkoholu ditéti podle ustanoveni § 204 trestniho zakoniku (neni
zde ale povinnost takové jednani piekazit ani oznamovaci povinnost podle trestniho zakoniku).
2. Pi zjisténi této skutecnosti je namisté piivolat Policii CR k prosetieni udalosti a u nezletilého
zaka vyrozumét zakonné zastupce.

3. V pripad¢, Ze je ohrozen zivot a zdravi ditéte, je nutné zavolat zdravotnickou zachrannou
sluzbu. Namisté je také vyrozuméni OSPOD, nebot’ se jedna o dité pozivajici alkohol (jsou
naplnény podminky uvedené v § 6 zakona ¢. 359/1999 Sb., 0 socidlné-pravni ochrané déti), a to

podléha oznamovaci povinnosti.
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