INFORMACE K PROVOZU SKOL A SKOLSKYCH ZARIZENi OD 12. DUBNA
2021 DO ODVOLANI

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy informuje, Ze v ndvaznosti na jednéni Vlady CR dne 6. dubna 2021 bylo vydano:

®  Mimoradné opatieni Ministerstva zdravotnictvi k testovani déti, Zakl a studentl ve skolach a skolskych zafizeni (v
pfiloze)

o 0d 12. 4. 2021 je skoldm a Skolskym zafizenim uloZena povinnost testovat déti, Zaky a studenty (kromé
vyjimek uvedenych v opatreni) 2x tydné Ag testy, v pripadé RT-PCR test( 1x tydné

o K testovanilze pouZit neinvazivni Ag testy (které vdm budou distribuovany - viz informace MSMT ze dne 3.
dubna 2021) nebo neinvazivni PCR testy

o Povinné testovani se netyka individualnich konzultaci a individualni prezencni vyuky
Informace, instrukce a vSechny potfebné postupy jsou uvedeny v Manualu k testovani ve Skolach a
Skolskych zatizenich ZDE/v pfiloze

®  Mimoradné opatifeni Ministerstva zdravotnictvi k testovani zaméstnancu ve Skolach a Skolskych zafizeni (v pFiloze)
o 0Od 12. 4. 2021 je Skoldm a Skolskym zafizenim bez ohledu na zfizovatele uloZena povinnost testovat
zaméstnance, kteli prichdzeji do kontaktu s détmi, Zaky nebo studenty, 2x tydné Ag testy, ostatni
zaméstnance pak 1x tydné, a v pfipadé RT-PCR testl vZdy 1x tydné
o Ktestovani lze pouzit neinvazivni Ag testy nebo neinvazivni PCR testy
o Informace, instrukce a vSechny potiebné postupy jsou uvedeny v Manudlu k testovani ve Skoldch a
Skolskych zatizenich ZDE/v pfiloze

® Mimotadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi k omezeni provozu ve $koldch a Skolskych zafizenich a 1. fazi
rozvolnéni (v pfiloze) umoznuje osobni pfitomnost na vzdélavani nové od 12. 4. 2021
o V mateiskych Skolach
= détem, které maji povinné predskolni vzdélavani ve skupiné maximalni 15 déti,
= détem mateiské Skoly a tfidy zfizené podle § 16 odst.9 Skolského zakona
oV zakladnich Skolach
= détem v pfipravné tfidé,
= 7akam 1. stupné ve skole, ve které je pocet Zakud 1. stupné nejvyse 75 zak{, pokud je budova tohoto
1. stupné stavebné oddélena od budovy 2. stupné zakladni skoly, a to véetné skolni jidelny,
= 7akam 1. stupné ve skole, ktera nesplriuje vyse uvedené podminky, a to zplsobem, Ze se
vzdélavani v lichém tydnu neucastni prvni polovina tfid a v sudém tydnu nedcastni druhd
polovina tfid (pfi lichém poctu tfid Ize pocet zaokrouhlit),
= détem v pfipravném stupni zakladni Skoly specidlni,
= 74akam zékladnich skol nebo tfid zfizenych podle § 16 odst. 9 skolského zakona,
= na skupinové konzultaci Zakim 2. stupné ohrozenych skolnim neuspéchem anebo zdkim 9. tfid
podle jejich potfeby vyhodnocené skolou v predmétech potiebnych pro pfijimaci zkousky, a to v
nejvyssim poctu 6 Zakl v jedné skupiné
o Ve stifednich Skolach, vyssich odbornych Skolach a konzervatofich
= 74akdm v oboru vzdélani Prakticka skola jednoleta a Prakticka Skola dvouleta
= 73kam a studentlm na praktickém vycviku v fizeni motorovych vozidel v rdmci jejich odborné
pfipravy v oborech vzdélavani, u kterych je ziskdni ridi¢ského opravnéni uréenych skupin soucasti
vzdélavani podle Ramcového vzdélavaciho programu nebo skolniho vzdélavaciho programu
oV zdakladnich uméleckych skolach, strediscich volného ¢asu a jazykovych skolach s pravem statni
jazykové zkousky
= naindividudlnich konzultacich (jeden Zak a jeden pedagogicky pracovnik)
= naindividudlni prezenc¢ni vyuce
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o Ve skolnich druzinach a skolnich klubech détem a zak(m, ktefi se mohou Ucastnit prezencni vyuky podle
tohoto mimofadného opatreni, a to za podminky, Ze v oddéleni nebo skupiné jsou pfitomni déti nebo
Zaci pouze z jedné neménné tridy prezencni vyuky.

o Homogenita tfid a skupin je povinna s vyjimkou skupinové konzultace povolené na zakladnich skolach.
Ve skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich se poskytuje ubytovani zakdm skol a studentiim
vyssich odbornych gkol, ktefi nemaji na Gzemi Ceské republiky jiné bydlisté, a zakdim a studentlm, ktefi
se mohou Ucastnit vzdélavani podle tohoto mimoradného opatfeni.

o Zpév jako soucast vzdélavani je povolen pouze v pfipadé oboru stfedniho a vyssiho odborného vzdélavani
a studijnich programi vysokych skol, ve kterych je zpév stéZzejni soucasti ramcového nebo
akreditovaného vzdélavaciho nebo studijniho programu, a to za osobni pfitomnosti nejvyse 6 zakl nebo
studentd v mistnosti.

o Sportovni ¢innosti jako soucast vzdélavani je nadale umoZnéna v mateiské skole a v pripadé oborl
stiedniho a vy$siho odborného vzdélavani a studijnich program( vysokych $kol, ve kterych je zpév
stéZejni soucasti ramcového nebo akreditovaného vzdélavaciho nebo studijniho programu, a to za osobni
pritomnosti nejvyse 6 Zakl nebo studentd v mistnosti.

o Pro feSeni péce o déti zaméstnanc( vybranych profesi plati: v matefskych skolach, skolnich druZinach a
Skolnich klubech se umoziiuje osobni pfitomnost na vzdéldvani détem matefskych skol v mateiské skole
a zaktm 1. stupné zakladnich skol ve skolni druziné nebo skolnim klubu, jejichZ zakonni zastupci jsou

=  zdravotniéti pracovnici poskytovatel zdravotnich sluzeb,

= pedagogickymi pracovniky, ktefi zajistuji prezenéni vzdélavani v materské skole, zakladni skole,
Skolni druziné, skolnim klubu, v oborech vzdélani Prakticka skola jednoletd nebo Praktickd skola
dvouletd, nebo

= pedagogickymi pracovniky skolskych zafizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy,

=  zaméstnanci bezpecnostnich sbord,

= pfislusnici ozbrojenych sil,

=  zaméstnanci organud ochrany verejného zdravi,

= zaméstnanci uvedeniv § 115 odst. 1 a dalSi zaméstnanci v socialnich sluzbach podle zakona €.
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisd,

*  zaméstnanci Ufadu prace Ceské republiky,

= zaméstnanci Ceské spravy socidlniho zabezpec&eni a okresnich sprav socialniho zabezpeéeni,

»  zaméstnanci Finanéni spravy Ceské republiky.

Mimorddné opatieni Ministerstva zdravotnictvi k ochrané dychacich cest (v pfriloze). Timto mimorfddnym
opattfenim Ministerstva zdravotnictvi je stanovena povinnost noseni rousek ve skolach tak, ze
o v materské Skole jsou povinni nosit respirator pedagogicti a nepedagogicti pracovnici, déti v matefské
Skole nejsou povinny nosit ochranny prostfedek k zakryti st a nosu
o v zdakladni skole jsou povinni nosit respirator pedagogicti a nepedagogicti pracovnici, Zaci (vCetné pfipravné
tridy) jsou povinni nosit alespon chirurgickou rousku
o ve stfednich a vyssich odbornych 3kolach, konzervatorich a vysokych skolach je povinnost jak u zakl a
studentd, tak u pedagogickych a nepedagogickych pracovnikd nosit respirator
o vyjimky a blizsi podrobnosti jsou stanoveny v daném mimoradném opatreni

Mimoradné opatreni Ministerstva zdravotnictvi k testovani uchazecli pred prijimacimi zkouskami na stredni skoly
(v ptiloze). Nad ramec tohoto opatreni informujeme, Ze pro maturitni zkousky, zavéreéné zkousky, absolutoria se
bude také uplatnovat testovani, jako pro pripady prezencéniho vzdélavani. Specifické organizacni a hygienické

podminky konani zkougek zadle MSMT s pFedstihem podle aktudlnich epidemiologickych opatfeni.

Opatfeni obecné povahy MSMT k pfijimacimu fizeni na stfedni $koly (v pFiloze)
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o Strednim Skoldm se uklada povinnost na svych webovych strankach informovat uchazece o povinnosti
testovani

o Zakladnim Skoldam se ukladd informovat zadky 5., 7. a 9. rocnikl o povinnostech vyplyvajicich
z mimorddného opatreni Ministerstva zdravotnictvi o testovdni uchazeci o stredni vzdélavani

o Uchazeg, ktery se z dvodu nepredlozeni dokladu podle mimorddného opatieni Ministerstva zdravotnictvi
o testovadni uchazec( o stredni vzdélavani neucastnil fadného terminu pfijimaci zkousky a svoji neucast
z tohoto dlvodu pisemné nejpozdéji do 3 dnli omluvil fediteli skoly, ve které ji mél konat, kona zkousku v
nahradnim terminu

® Opatreni obecné povahy k prodlouZeni funkéniho obdobi Skolské rady (ZDE)

o MSMT dFive vydalo opatfeni obecné povahy, kterym prodluzuje funkéni obdobi €lenti kolskych rad
zakladnich, stfednich a vyssich odbornych Skol. Tyka se to téch clenl, u nichz by jejich funkéni obdobi
skoncilo v dobé od 29. 10. 2020 do 3 mésict ode dne skonceni nouzového stavu. V takovém pfipadé se
funkéni obdobi prodluzuje tak, ze jim skonéi uplynutim 3 mésict ode dne skonéeni nouzového stavu

o Skoly si musi vyhodnotit, zda se u nich opatteni uplatnilo, a pFipravit se na skonéeni funkéniho obdobi ¢lent
Skolské rady po predpokladaném skonceni nouzového stavu ke dni 11. 4. 2021

e Koncicim nouzovym stavem také konci pracovni povinnost Zakd a studentl stanovend krizovym opatfenim
e Manual k testovani ve skolach a skolskych zatizenich a Letaky k testovani pro Zaky a rodice naleznete ZDE/v pfiloze

® Instruktazni videa k obéma centralné distribuovanym Ag testim naleznete ZDE.
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Kontrolni seznam priznak( covid-19 u déti, zakd a studentd
Pfed zahajenim vyucovani se doporucuje s ditétem, zakem (pfipadné jejich zakonnymi zastupci) nebo
studentem projit jednotlivé polozky tohoto seznamu.

V pripadé, ze dité, zak nebo student na nékterou z polozenych otadzek odpovi kladné nebo evidentné
vykazuje dané ptiznaky, nebude mu umoznéna prezencni vyuka. Takovy Zak musi opustit budovu Skoly
podle pravidel uvedenych v Manualu.

Dité, zak, student vykazuje zndmky nebo uvadi, Ze pocituje:

zvySenou télesnou teplotu

suchy kasel

dusnost

zazivaci obtiZze (nevolnost, zvraceni, bolesti bticha, prajem)
ztratu chuti a Cichu

bolest v krku

bolest svalt a kloubt

rymu / ucpany nos

0o o o o o o o oo

bolest hlavy



Ministerstvo 3kolstvi, mladeie a té&lovychovy

C.j.: MSMT-4337/2021-7

Opatieni obecné povahy
Prijimaci Fizeni - dodatek

Ministerstvo Skolstvi, mlddeZe a télovychovy (dale jen ,ministerstvo®) jako pfislusny spravni orgén
podle ustanoveni § 184a odst. 4 pism. b) a odst. 5 zdkona &. 561/2004 Sb., o pred3kolnim, zakladnim,
stfednim, vy33im odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zikon), ve znéni pozdéjsich predpisi, v souladu
s ustanovenim § 171 a ndsl. zékona €. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjsich predpisti (dale jen
»spravni fad”), uréuje:

Za vyrok XVI. opatfeni obecné povahy ze dne 5. ledna 2021 ¢.j. MSMT-43073/2020-3 ve znéni
opatfeni obecné povahy ze dne 15. unora 2021 &.j. MSMT-4337/2021-1 a opatieni obecné povahy ze
dne 15. biezna 2021 &.j. MSMT-4337/2021-6 se doplfiuji vyroky XVII. a XVIII., které znéji:

#XVII.

Skola, ktera organizuje pfijimaci zkousku, je povinna zvefejnit informace o povinnostech pro uchazeée
vyplyvajicich z mimoradného opatieni Ministerstva zdravotnictvi o testovani uchaze&d o stfedni
vzdélavani na svych internetovych strankach. Zakladni 3kola je povinna informovat 7dky 5., 7. a 9.
ro¢nikd o povinnostech vyplyvajicich z mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o testovéni
uchazecl o stiedni vzdélavani.

XVIII.

Uchaze, ktery se z dlvodu nepfedloZeni dokladu podle mimofadného opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi o testovani uchazedl o stfedni vzdélavani ned&astnil Fadného terminu prijimaci zkousky
a svoji neucast z tohoto divodu pisemné nejpozdéji do 3 dnti omluvil fediteli Skoly, ve které ji mél
konat, kona zkousku v ndhradnim terminu.”.

Odavodnéni

1. Ministerstvo timto opatfenim obecné povahy v souladu s § 184a odst. 4 pism. b) a odst. 5 $kolského
zdkona v ndvaznosti na mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o testovani uchazegi
o stfedni vzdélavani stanovuje povinnost stfedni $koly informovat prostfednictvim internetové
stranky uchazece o stfedni vzdélavani (déle jen ,uchaze”) a povinnost zékladni Skoly informovat
své Zaky, ktefi se mohou hlasit na stfedni $kolu o povinnostech pro néj vyplyvajicich z mimofadného
opatreni Ministerstva zdravotnictvi a tykajicich se povinného podstoupeni testu na pfitomnost
(antigenu) viru SARS-CoV-2 pred pfijimacimi zkougkami ke vzdélavani ve stfedni tkole.



2. VCeské republice pretrvava epidemie onemocnéni COVID-19, které je zpisobeno novym
koronavirem SARS-CoV-2. Aktudlni epidemiologické situace je nepfiznivd a riziko dalgiho Sireni
nemoci COVID-19 je stale velmi vysoké. Cilem viech krizovych nebo mimoradnych opatieni je
zejména omezit socidlni kontakty, a tam, kde neni mozné je eliminovat, stanovit takova pravidla,
aby se sniZilo riziko pfenosu viru (nodeni ochrany nosu a Ust, udriovéni rozestupll, preventivni
testovani apod.).

3. Konani pfijimacich zkouSek (3kolni pfijimaci zkousky, jednotné prijimaci zkousky) ke stfednimu
vzdéldvani predstavuje zvy3enou koncentraci osob v uzavienych prostorech a také pfesuny
znatného mnoZstvi osob. S tim je spojeno rostouci riziko pfenosu onemocnéni. K eliminaci tohoto
rizika kromé povinnych respirdtordl, dezinfekce rukou a stanovenych rozestup Ministerstvo
zdravotnictvi stanovuje, Ze osobni pfitomnost uchazeée na pfijimaci zkousce je mozna pouze tehdy,
pokud uchaze¢ nema pfiznaky onemocnéni COVID-19 a doloi pred pfijimaci zkouskou negativni
vysledek neinvazivniho preventivniho POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-
CoV-2 nebo neinvazivniho preventivniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 provadéného
ve skole, ktery si uchaze¢ provedl nebo ktery mu byl proveden laickou osobou v poslednich 7 dnech
pred konanim pfijimaci zkousky nebo dolo#i pfisluiny doklad, kterym maze negativni vysledek testu
nahradit (blize viz mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o testovéni uchaze&l o stfedni
vzdélavani). Uchazece o stiedni vzdélévani musi pred kazdou osobni Géasti na nékteré ze zkougek
pfijimaci zkousky, predloZit negativni vysledek testu. Pokud uchazeé testovani na covid-19 odmitne,
nebude mit pravo pfijimaci zkousku vyZadujici osobni ptitomnost konat. Pokud bude mit pozitivni
vysledek testu, ma pravo na nahradni termin.

4. Vnavaznosti na Ministerstvem zdravotnictvi stanovenou povinnost preventivniho testovani
uchazell pred pfijimaci zkouskou se timto opatfenim obecné povahy stanovi povinnost stiedni
Skoly organizujici pfijimaci zkoudky zvefejnit informaci o povinnosti testovani na svych
internetovych strankach a také povinnost zakladni $kole, informovat o uvedeném mimofidném
opatfeni Zaky pfislusnych roénikd, ze kterych se Ize hlasit na stfedni Skoly.

5. Dale se stanovi, Ze absence dokladu o negativnim vysledku testu, je vidy relevantnim divodem
omluvy a uchaze¢ ma pravo se ztcastnit ndhradniho terminu pfijimaci zkousky.

Uéinnost

6. Toto opatfeni obecné povahy nabyvd G€innosti podle § 184a odst. 5 $kolského zakona dnem
vyvéseni na Ufedni desce.

Pouceni

Proti tomuto opatfeni obecné povahy podle § 173 odst. 2 spravniho Fadu nelze podat opravny
prostiedek.

,/~ //‘¥
~Ing. Robert Llaga, Ph.D.
ministr 3kolstvi, mlddeze a télovychovy

Vyvéseno dne 6. 4. 2021 ‘



Dolozka konverze do dokumentu obsazeného v datové zpravé

Tento dokument, ktery vznikl pfevedenim vstupu v listinné podobé do podoby elektronické pod
poradovym Cislem 137241839-225022-210406202336, sklddajici se z 2 listl, se doslovné shoduje s
obsahem vstupu.

Vstup bez viditelného prvku.
Jméno a piijmeni osoby, kterd konverzi provedla: Barbara Kotkova

Vystavil: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Pracovisté: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
Ministerstvo Skolstvi, mladezZe a té€lovychovy, Karmelitska 7, 118 12 Praha 1 dne 06.04.2021




TESTUJEME SE, ABY VE SKOLE BYLO BEZPECNO

PREHLED NAVAZNYCH
POSTUPU

antigenniho testovani ve skolach
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testovani celé tridy AG testy %
pozitivni AG test alespon 1Zaka negativni AG test vSech Zaku tridy
pozitivné testovany zak jde pokracuje vyuka celé tridy
domu, zbytek tridy pokracuje

v prezencni vyuce

/
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(+) konfirmaéni RT-PCR test

: pro pozitivné testovaného zaka

pozitivni RT-PCR test negativni RT-PCR test
testovany zak jde do izolace, testovany zak se vraci do
zbytek tridy pokracuje v prezencni prezencni vyuky

vyuce
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dalsi informace najdete na

https://testovani.edu.cz/




TESTUJEME SE, ABY VE SKOLE BYLO BEZPECNO

streda/ctvrtek
testovani celé tridy AG testy

pozitivni AG test alespon 1 Zaka negativni AG test vSech zaka tridy

cela tfida jde domi a ceka se na pokracuje vyuka
potvrzujici RT-PCR test pozitivhe
testovaného zaka
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konfirmacni RT-PCR test
: pro pozitivné testovaného zaka
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pozitivni RT-PCR test negativni RT-PCR test
celé tridé je narizena karanténa celd tfida jde do Skoly ﬁ’é?')
KHS vy N4 )

[ ]
Narodni pedagogicky institut
Wr llpl ‘ Ceskeé republiky
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TESTUJEME SE, ABY VE SKOLE BYLO BEZPECNO

2¢J PROC?

Preventivni testovani miZe nasim détem umoznit bezpeéné prezenéni
vzdélavani ve skolach a tolik potfebny osobni kontakt s jejich uciteli

a vrstevniky. @

Testovani na pritomnost viru COVID-19 probiha v ramci dubnového navratu k prezenéni
vyuce, a to na zakladé mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi.

s v

Tyka se vSech skupin déti, Zaku, studentl a zaméstnancu $kol a $kolskych zaFizeni,
kterym je umozZnéna osobni pritomnost ve Skole. Netyka se déti, Zaku a studentu
navstévujicich skolu nebo Skolské zarizeni za Uc¢elem individudlni konzultace nebo
individualni prezencni vyuky.

Testovanim je podminéna pfFitomnost na prezenéni vyuce.

Pravidelné testovani je zasadni nastroj v boji proti sireni
nakazy ve skolach i mezi détmi. Nejedna se samozrejmeé o 100% .
ochranu. | nadale je nutné dodrzovat ostatni rezimova opatreni. (-

Rezim testovani si kazda skola zvoli podle svych moznosti, proto
vas o konkrétnim navrhu a planu bude informovat vase skola.

Testovani bude organizovano tak, aby co nejefektivnéji umoznilo
bezpecnou a nerusenou vyuku.
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N
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=
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Pokud se vase dité neciti dobre, nebo ma dokonce
priznaky onemocnéni COVID-19, musi zustat doma.
Testovani je uréeno pouze détem bez priznaku
jakéhokoliv infekéniho onemocnéni.

T

dalsi informace najdete na
https://testovani.edu.cz/




TESTUJEME SE, ABY VE SKOLE BYLO BEZPECNO

KDE?

Kazda Skola si uzpusobi prostory pro testovani podle svych moZnosti, musi
ale dodrzovat tato zakladni pravidla:

B Pro déti je treba zajistit misto k sezeni a odkladaci plochu (lavice, stul apod.).
B Vzdy je nutné dodrzet rozestupy mezi détmi alespon 1,5 metru.

B Testovat se mlze v jakychkoliv vhodnych prostorach skoly, kde je mozné vétrat,
nebo i venku, jsou-li venkovni teploty mezi 15 a 30 °C.

B Pokud je dité ubytovano ve Skolském ubytovacim zarizeni nebo navstévuje druzinu
pred zahajenim vyucovani, testuje se zde hned po pfijezdu, a nemusi se tak
testovat ve skole.

JAK?

Testovat se bude pomoci neinvazivnich antigennich testu. Déti si
vzorek pro testovani samy odeberou vatovou tyéinkou z predni éasti \}
nosu (neboli to, je to jako Stourat se v nose) a pockaji na vysledek.

Pri testovani déti v predskolnim vzdélavani, mladsich zaku ZS
a zaku specialnich skol a trid je mozna asistence rodice nebo
osoby, kterou rodice poveri.

dalsi informace najdete na
https://testovani.edu.cz/




TESTUJEME SE, ABY VE SKOLE BYLO BEZPECNO

= VYSLEDEK =

Test je POZITIVNI Test je NEGATIVNI

Pokud test vyjde jako A _\_ Pookud test vyjde jako negativni, .

pozitivni, pujde vase dité muze vase dité pokracovat na vyuku,
g

domu a na vyuku nesmi. pokud z duvodu vyskytu nakazy ve
skole neni rozhodnuto jinak.

B Nezletilé dité - Skola vas bude kontaktovat a vy si pro néj prijdete nebo date
souhlas k tomu, aby samo opustilo Skolu. (NezZ si pro néj prijdete, pocka ve
specialni mistnosti - izolaci.)

B Zletily zak &i student - bez zbytecného odkladu opousti Skolu. ZQ\%&

Skola pozitivné testovanym détem vyda potvrzeni o tom, Ze byly pozitivné testovany
antigennim testem a je nutné, aby byl co nejrychleji proveden konfirmacéni test. Do té doby
by se nemély pohybovat na verejnosti. Dale je nutné kontaktovat praktického lékare ditéte
a pozadat o vystaveni e-zadanky na provedeni RT-PCR testuve zdravotnickém zafizeni.

Negativni test neni
stoprocentni zaruka toho,
Ze dité vir neprenasi. Proto
je dulezité stale se chovat
obezretné a dodrzovat dalsi
bezpecnostni opatreni.

dalsi informace najdete na
https://testovani.edu.cz/



TESTUJEME SE, ABY VE SKOLE BYLO BEZPECNO

V pripadé, Ze se pozitivni test objevi ve skupiné testovanych jiny nez prvni
den prezenéni vyuky v daném tydnu, vSechny déti, zaci a studenti, kteri byli
s pozitivné testovanym v kontaktu pri vyucovani (véetné Skolni druziny)
béhem nékterého z predchozich 2 dnt, musi opustit Skolu nebo ¢ekat na
vyzvednuti zakonnym zastupcem spolu s ostatnimi spoluzaky.

2 V pripadé vyskytu pozitivniho AG testu skupina

~EN €0 KDYZ SE OBJEVI
ﬁ NAKAZA VE TRIDE?

2

) takto identifikovanych kontaktl €eka na informaci
o potvrzeni pozitivné testovaného konfirmacnim
RT-PCR testem. Pokud skola testuje RT-PCR testy,
tak se konfirmace RT-PCR testem jiz neprovadi.

1 V pripadé pozitivniho RT-PCR testu poskytnutého $kolou, nebo pokud
konfirmacni RT-PCR test potvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem,
preda skola informace o takto identifikovanych kontaktech prislusné KHS,

ktera nafidi danym skupindm a kontaktim karanténu (do narizeni karantény
je doporuceno nestykat se s dal$imi osobami a omezit pohyb na verejnosti).

2 V pripadé, kdy konfirmaéni RT-PCR test nepotvrdi infekci

3 u plvodné pozitivné testovaného AG testem, doloZi tato
osoba neprodlené vysledek dané Skole, kterd dale informuje
véechny plvodné indikované kontakty. Véechny dotyéné
osoby se mohou po této skutecnosti vratit k prezenéni vyuce
bez dal$ich potrebnych krokd.

dalsi informace najdete na

https://testovani.edu.cz/




TESTUJEME SE, ABY VE SKOLE BYLO BEZPECNO

2,02

CO KDYZ?

KDY A JAK CASTO SE VE SKOLACH TESTUJE?
Testovat se bude na zacatku vyucovaciho dne

pred zahajenim vyuky a bude se konat pravidelné
podle rozvrhu, ktery vdam doda vase Skola.

UZ JSME DOMA COVID-19 MELL. JE TEST NEZBYTNY?
Testovat se nemusi déti, u kterych je mozné dolozit negativni
vysledek RT-PCR testu nebo negativni vysledek POC
antigenniho testu (ne starsi nez 48 hodin) a které zaroven
nemaji priznaky onemocnéni COVID-19. Testovat se nemusi
také ty, které onemocnéni COVID-19 jiz prodélaly a neuplynulo
vice nez 90 dni od prvniho RT-PCR testu s pozitivnim
vysledkem. Je to ovSem nutné prokazat (napr. potvrzenim od
lékare, lékarskou zpravou, zpravou z laboratore v listinné ¢i
elektronické podobé).

CO SE STANE, KDYZ DIiTE DO SKOLY NEPOSLU?
Pokud se vasSe dité testovani nezdcastni, nemuze se
Ucastnit prezencniho vzdélavani. Skola bude takovou
0 absenci evidovat jako omluvenou, nema ale povinnost
zajistit ditéti distanéni zpusob vzdélavani. Je ovéem
vhodné, aby mu poskytla primérenou formu podpory
(napr. posilani tydennich pland, moZnost pripojit se do
nékterych hodin on-line, vyuziti individualni konzultace).

n i Narodni pedagogicky institut
p Ceské republiky

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY




. ® Comsan | = | NEGATIVNI
SlngCIean Gﬂ'(EBS'PD ::S(:YIH ﬁ Je-li test negativni, je testovanému

Tampon umoznéna Ucast na prezencni vyuce.
Reak¢ni
roztok

[ ANTIGENN{ TESTOVANI PRO $KOLY ] D ﬁ POZITIVNI

T Pfi pozitivnim vysledku je testovany
ihned odeslan do izola¢ni mistnosti.

Je nutné vydezinfikovat viechny

»y ~y @
{ plochy, kterych se pozitivné
Testovaci Zkumavka tEStovany mohl dotknout.

\ kazeta s kapatkem J

0 6x
0
0
\ o
Lahwcku s reakénim roztokem Zasunte tampon do nosni dirky
oteviete ukroucenim zavéru. priblizné 2,5 cm hluboko. Piejedte
Stisknéte lahvicku a do extrakéni ji 5x podél sliznice nosni dirky, aby
zkumavky nakapejte 6 kapek, se ziskalo co nejvice sekretu.
aniz byste se dotykali okraje Tento postup opakujte stejnym
zkumavky. tamponem i u druhé nosni dirky.

3 1 min 1 min
(

VloZte tampon se vzorkem Stisknéte prsty zkumavku a vy- Interpretace
do extrakéni zkumavky s pfedem tahujte tampon, aby z néj vyteklo vysledku
pfipravenym reakénim roztokem €o mozna nejvice kapaliny. Nain-

a otocCte jej asi 10x. Zatlacte hla- stalujte odkapdvac na extrakéni
vu tamponu na sténu zkumavky zkumavku, pevné ji uzaviete C
a poté nechte stat asi 1 minutu. a nechte znovu 1 minutu stat.

1

< = °
Pozitivni

15 min C

.\j
83x T
0— — N

@ Negativni

Oterete sacek a z hlinikové Pockejte, az se v okénku C c
félie vyjméte testovaci kazetu. na testovaci kazeté objevi
Nakapejte 3 kapky odstatého barevny prouzek. Vysledek by T T
reak¢niho roztoku do otvoru mél byt precten za 15 minut.
pro vzorek v testovaci kazeté Nevyhodnocujte test po uplynuti ,

a spustte stopky. 20 minut. L Neplatny




MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j.: MZDR 14600/2021-1/MIN/KAN

MZDRX01FDQYL

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfisludny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.“) a § 2 odst. 1 zakona
€. 94/2021 Sb., o mimoradnych opatfenich pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a 0 zméné
nékterych souvisejicich zakonu (dale jen ,zakon &. 94/2021 Sb.“), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. b) a odst. 2 zadkona ¢&. 258/2000 Sb. a podle § 2 odst. 2 pism. f) zakona
€. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeci vzniku a rozSifeni onemocnéni
COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné opatfeni:

S ucinnosti ode dne 12. dubna 2021 do odvolani tohoto mimofadného opatfeni se omezuje
provoz Skol a Skolskych zafizeni tak, Zze se

l. omezuje:

1. provoz vysokych Skol podle zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné
a doplnéni dalSich zadkonu (zakon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjSich pfedpisu,
véetné zahraniénich vysokych $kol a jejich pobodek plisobicich na uzemi Ceské
republiky (dale jen ,vysoké Skoly®), a to tak, Ze se zakazuje osobni pfitomnost studentu
na vyuce a zkouskach, ucastni-li se v jeden €as zkousky v mistnosti vice nez 10 osob, pfi
studiu na vysoké Skole a ucastniki kurzd celozivotniho vzdélavani; zakaz osobni
pritomnosti student podle tohoto bodu se nevztahuje na:

a) ucast na klinické a praktické vyuce a praxi studentd vSech roCnikd studijnich
programl vSeobecné lékarstvi, zubni |ékafstvi, farmacie a dalSich zdravotnickych
studijnich programi a studentl vykonavajicich pedagogickou praktickou vyuku a
praxi v matefskych, zakladnich a stfednich Skolach nebo Skolskych zafizenich
pro vykon ustavni a ochranné vychovy a

b) u€ast na individualnich konzultacich (pouze jeden student a jeden akademicky
pracovnik),

2. provoz vysokych $kol, a to tak, Ze zakazuje poskytovani ubytovani studentim vysokych
Skol, ktefi maji na uzemi Ceské republiky jiné bydlist&, v ubytovacich zafizenich
vysokych $kol, s vyjimkou studentu, ktefi se mohou ucastnit vzdélavani podle bodu 1,

3. provoz stfednich a vys8ich odbornych Skol a konzervatofi podle zakona €. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjSich predpisl, a to tak, Zze zakazuje osobni pfitomnost zaku
a studentd na stfednim a vy$Sim odborném vzdélavani ve Skolach a vzdélavani
v konzervatofi podle Skolského zakona, s vyjimkou:

a) Skol zfizenych pfi zafizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy,
b) Skol zfizenych Ministerstvem spravedinosti,
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c) praktického vyuCovani a praktické pfipravy zakl a studentl zdravotnickych obor(
ve zdravotnickych zafizenich a zafizenich socialnich sluzeb,

d) zakl v oboru vzdélani Prakticka Skola jednoleta a Prakticka Skola dvouleta,

e) individualni konzultace (pouze jeden zak nebo student a jeden pedagogicky
pracovnik),

f) konani zavéreCnych zkousek, maturitnich zkousek, absolutorii a mezinarodné
uznavanych zkousek, a to za uc€asti nejvySe 20 osob v mistnosti,

g) konani zkouSek na vysSich odbornych Skolach za uc¢asti nejvyse 10 osob v mistnosti,

h) konani komisionalnich opravnych a komisionalnich nahradnich zkouSek na stfednich
Skolach a v konzervatofich,

i) praktického vycviku v fizeni motorovych vozidel Zzakd a studentld v ramci jejich
odborné pfipravy v oborech vzdélavani, u kterych je ziskani fidicského opravnéni
uréenych skupin soucasti vzdélavani podle Ramcového vzdélavaciho programu nebo
8kolniho vzdélavaciho programu,

stim, Zze prezentni vyuka musi probihat v neménnych tfidach, oddélenich nebo

skupinach zakud nebo studentd,

provoz zakladnich kol podle 3kolského zakona, ato tak, Zze se zakazuje osobni

pfitomnost zakd na zakladnim vzdélavani v zakladni Skole, s vyjimkou:

a) zakladni Skoly pfi zdravotnickém zafizeni,

b) kol zfizenych pfi zafizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy,

c) détiv pfipravné tfidé,

d) zakud 1. stupné ve Skole, ve které je poCet zaku 1. stupné nejvySe 75 zakd, pokud je
budova tohoto 1. stupné stavebné oddélena od budovy 2. stupné zakladni Skoly,
a to vCetné skolni jidelny,

e) zaku 1. stupné ve Skole, ktera nesplnuje podminky podle pismene d), a to zpusobem,
Ze se vzdélavani v lichém tydnu neucastni prvni polovina tfid a v sudém tydnu
neucastni druha polovina tfid (pfi lichém poctu tfid Ize poCet zaokrouhlit),

f) déti v pfipravném stupni zakladni Skoly specialni,

g) zakladnich Skol nebo tfid zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona,

h) individualni konzultace (pouze jedno dité nebo zak, jeden pedagogicky pracovnik
a pfipadné zakonny zastupce),

i) skupinové konzultace zaku 2. stupné ohrozenych Skolnim neuspéchem anebo zaku
9.tfid podle jejich potifeby vyhodnocené Skolou v pfedmétech potiebnych
pro pfijimaci zkou$ky, a to v nejvys§sim poctu 6 zakl v jedné skuping,

s tim, Ze prezen¢ni vyuka musi probihat v neménnych tfidach déti nebo zaka, s vyjimkou

skupinové konzultace podle pism. i),

provoz matefskych Skol podle Skolského zakona, a to tak, Zze se zakazuje osobni

pfitomnost déti na pfedsSkolnim vzdélavani v matefské Skole, s vyjimkou

a) déti, které pIni povinné pfedskolni vzdélavani s tim, Ze mohou byt vzdélavany pouze
v neménnych skupinach nejvyse 15 déti,

b) matefskych Skol a tfid zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona a

c) matefské Skoly pfi zdravotnickém zafizeni,

provoz zakladnich uméleckych Skol, jazykovych Skol s pravem statni jazykové zkousky
podle Skolského zakona a vzdélavacich instituci poskytujicich jednoleté kurzy cizich
jazykl s denni vyukou podle zakona &. 117/1995 Sb., o statni socialni podpore, ve znéni
pozdéjSich predpisu, a to tak, ze se zakazuje osobni pfitomnost zakd nebo Ucastniku
na zakladnim umeéleckém vzdélavani v zakladni umélecké Skole, na kurzech cizich
jazyku s denni vyukou ve vzdélavacich institucich a na jazykovém vzdélavani v jazykové
Skole s pravem statni jazykové zkousky, s vyjimkou:
a) statni jazykové zkousky za ucasti nejvySe 10 osob v mistnosti,
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10.

11.

12.

13.

14.

b) individualni konzultace (jeden zak nebo ucastnik a jeden pedagogicky pracovnik),
¢) individualni prezenéni vyuky (jeden zak nebo ucastnik a jeden pedagogicky
pracovnik),

provoz stfedisek volného Casu, a to tak, Ze se zakazuje osobni pfitomnost déti, zakua
a studentu a jinych Uc¢astnikd na tomto zajmovém vzdélavani, s vyjimkou:

a) individualni konzultace (jeden ucastnik a jeden pedagogicky pracovnik) a

b) individualni prezenéni vyuky (jeden ucastnik a jeden pedagogicky pracovnik).

provoz $kolnich klubd a $kolnich druzin, a to tak, Ze se zakazuje osobni pfitomnost déti,
zaku a studentl a jinych uc€astnikl na tomto zajmovém vzdélavani, s vyjimkou déti a
zakua, ktefi se mohou Uc€astnit prezenéni vyuky podle tohoto mimofadného opatreni,
a to za podminky, ze v oddéleni nebo skupiné jsou pfitomni déti nebo zaci pouze z jedné
nemeénné tfidy prezenéni vyuky,

provoz Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizeni, a to tak, Ze se zakazuje
poskytovani ubytovani zakim skol a studentiim vysSich odbornych skol podle Skolského
zakona, ktefi maji na uzemi Ceské republiky jiné bydli$té, ve $kolskych vychovnych
a ubytovacich zafizenich (domov mladeze, internat), s vyjimkou zaku a student(, ktefi se
mohou Ucastnit vzdélavani podle tohoto mimofadného opatfeni, a zakazuje Skolu
v pfirodé a Skolni vylety,

provoz Skol a Skolskych zafizeni podle Skolského zakona a provoz vysokych Skol tak,
Ze soucasti vzdélavani neni zpév, s vyjimkou obort stfedniho a vy$s$iho odborného
vzdélavani a studijnich programl vysokych Skol, ve kterych je zpév stézejni soucasti
ramcoveho nebo akreditovaného vzdélavaciho nebo studijniho programu, a to za osobni
pfitomnosti nejvySe 6 zaku nebo studentd v mistnosti,

povoz Skol a Skolskych zafizeni podle Skolského zakona a provoz vysokych Skol,

a to tak, Zze zakazuje sportovni €innosti jako sou€ast vzdélavani, s vyjimkou:

a) matefskych Skol,

b) oborl stfedniho a vy$Siho odborného vzdélavani a studijnich program( vysokych
Skol, ve kterych je sportovni Cc¢innost stézejni soucasti ramcoveho nebo
akreditovaného vzdélavaciho ¢&i studijniho programu,

provoz matefskych, zakladnich a stfednich Skol, konzervatofi, vys§Sich odbornych Skol
a Skolskych zafizeni tak, Ze vstup tfetich osob (mimo déti, zaku, studentl nebo ucastniki
a zaméstnancu) do prostor Skoly nebo Skolského zafizeni je mozny jen v nezbytné
nutnych pfipadech, s tim, Ze se omezi kontakt tfetich osob s osobami v prostorach skoly
nebo Skolského zafizeni,

konani

a) pfijimacich zkouSek na vysoké Skoly, vy3si odborné Skoly, stfedni Skoly
a konzervatore tak, ze se mohou konat pouze za ucasti nejvySe 20 osob v mistnosti a

b) nostrifikacni zkousky podle Skolského zakona tak, Ze se mohou konat pouze
za ucasti nejvyse 10 osob v mistnosti,

v matefskych Skolach, Skolnich druZinach a Skolnich klubech tak, Ze se umoZzruje osobni

pfitomnost na vzdélavani détem matefskych Skol v matefské Skole a zakim 1. stupné
zakladnich skol ve skolni druziné nebo Skolnim klubu, jejichz zakonni zastupci jsou

a) zdravotniti pracovnici poskytovatell zdravotnich sluzeb,
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b) pedagogickymi pracovniky, ktefi zajiStuji prezenéni vzdélavani v matefské Skole,
zakladni Skole, Skolni druziné, Skolnim klubu, v oborech vzdélani Prakticka Skola
jednoleta nebo Prakticka Skola dvouleta, nebo

c) pedagogickymi pracovniky Skolskych zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné
vychovy,

d) zaméstnanci bezpecnostnich sboru,

e) pfislusnici ozbrojenych sil,

f) zaméstnanci organu ochrany verejného zdravi,

g) zaméstnanci uvedeni v § 115 odst. 1 a dal§i zaméstnanci v socialnich sluzbach podle
zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpisu,

h) zaméstnanci Ufadu prace Ceské republiky,

i) zaméstnanci Ceské spravy socidlniho zabezped&eni a okresnich sprav socialniho
zabezpecdeni,

j) zaméstnanci Finanéni spravy Ceské republiky.

Oduvodnéni:

Vzhledem ke skute€nosti, ze mezi nejCetnéjsSi ohniska nemoci COVID-19 patfi v celkovém
hodnoceni Skoly a Skolska zafizeni, v€etné matefskych Skol, je nadale omezen provoz Skol
a Skolskych zafizeni.

Nafizuje se omezit provoz Skol a Skolskych zafizeni tak, Ze se omezuje osobni pfitomnost
déti, zakl a studentl na vzdélavani s uvedenymi vyjimkami. Dale se omezuje provoz
vychovnych a ubytovacich zafizeni tak, ze se poskytuje ubytovani zakim a student(im,
ktefi nemaji na uzemi Ceské republiky jiné bydlist&, nebo ktefi se uéastni vzdé&lavani podle
tohoto mimofadného opatieni. Omezuje se také sportovni Cinnost a zpév tak, Ze nemohou
byt soucasti vzdélavani s vyjimkami podle tohoto mimofadného opatfeni.

Data potvrzuji, Ze Sifeni COVID-19 ve Skolach neni zanedbatelné.

Nasleduji shrnuti hlavnich zjisténi k riziku Sifeni COVID-19 ve Skolach a $kolskych

zarizenich a jeho zavislosti na véku.

Podle dat z CR (UZIS)":
Ve Skolach je dle vysledkt epidemiologickych Setfeni krajskych hygienickych stanic
evidovan dlouhodobé vyznamny pocet ohnisek nakazy COVID-19, s pfihlédnutim
k absolutnim poctim onemocnéni je Skolni kolektiv nej¢astéjSim ohniskem dané nakazy.

— Z hlediska velikosti jde o ohniska spiSe mala, ve kterych je prmérné evidovano 5,1
pozitivnich pfipadl na jedno zafizeni. Divodem muize byt v€asné podchyceni nakazy
a dobra sledovatelnost Sifeni v definovanych Skolskych kolektivech.

— Incidence pfi otevieni kol prudce stoupa mj. v zavislosti na véku nemocnych osob.

Podle dat z CR a zahrani&i z analytické zpravy Think Tanku UK Vzdélavani 212
— od konce léta a béhem podzimu v CR, ale i mnoha jinych zemich, stoupd incidence
nemoci COVID-19 ve v8ech vékovych skupinach, véetné déti a mladeze;

" Viz prezentace UZIS dostupné zde:
https://docs.google.com/presentation/d/1rEaXGTeximKZu2MUJGc6thrORtZaWBJi/present?ueb=true#slide=id.p29.
2 Viz prezentace: https:/tarantula.ruk.cuni.cz/AKTUALITY-11899-version1-

rizikovost _skolniho_prostredi _pro_sireni_COVIDu_19.pdf.
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— u Z&ka stfednich $kol je incidence obecné vy$si neZ u zaka zakladnich skol (ZS);

— u zaku 2. stupné ZS je incidence obecné niz$i nez u dospélych:;

— ihned po zadatku $kolniho roku se v CR prudce zvys$uje incidence u zakd 2. stupné ZS a
u zakl stfednich Skol; souvisejici data v§ak neumoznuji jednoznacéné deklarovat, zda
k nakazam doslo ve 8kolach, nebo mimo né&, ani do jaké miry pfispély tyto vékové
skupiny k naslednému nartstu epidemie béhem fijna; béhem ,podzimniho lockdownu® v
CR vzrostl podil prokdzanych nakaz u déti ve v&ku 3-6 let v porovnani s ostatnimi
vékovymi skupinami; s jistym zpozdénim tento podil vzrostl i u déti ve véku 0-2 roky;
souvislost nakazy s pobytem v matefskych Skolach se jevi byt u skupiny 3—6letych déti
pravdépodobna, nicméné nelze prokazat, zda tento fakt vyznamnou mérou ovlivnil
celkovy prabéh epidemie.

Komprehenzivni analyza $ifeni COVID-19 ve $kolach v USA3 ukazuje, Ze nakaza se vice S$ifi
v domacnostech, kde déti prezencné navstévuji Skolu, a to v zavislosti
na véku/navstévované tfidé (&im stardi dité, tim vyssi riziko). Zaroven tato studie pfedklada
i porovnani podminek a pfedpokladd k minimalizaci az Uplnému vymizeni tohoto rizika,
a to i pro ro¢niky odpovidajici zakiim Ceskych stfednich Skol. Vyznamnym faktorem omezeni
rizika je prezenéni vyuka jen v ¢aste¢ném reZzimu a dale zavedeni rezimovych opatfeni (€im
vice opatfeni, tim niz§i riziko).

Studie dopadu ploSnych opatfeni z jarni viny COVID-19 v roce 2020 uvadéji rizné dopady
uzavieni $kol, jeden z nejvétsich dopadu uréuje Haug et al.%, podle kterych uzavieni kol
v USA mohlo snizit incidenci a mortalitu az o 60 %.

Podle agentniho modelu zakladni Skoly, zaloZzeného na realném grafu socialnich vazeb
a kontaktd zaka a ugitell na jedné vétsi ZS, vyvinutého BISOP ve spolupraci s MSMT®:

- Na prvnim stupni ZS se nemoc COVID-19 $ifi vyznamné& méné nez na 2. stupni ZS.
Ackoli na 1. stupefi chodi o &tvrtinu vice déti (o jednu tfidu), podili se 1. stupefi ZS
jen na zhruba 42 % infekci ve Skole. Potvrzuje se tim intuice, Ze mensi déti maji
méneé intenzivnich socialnich kontaktt a zaroven téméF neméni kolektiv ani ucitele
v prubéhu vyuky.

Dle agentniho modelu vyvinutého spolu s BISOP® by tydenni alternace celych tfid na ZS
mely snizit Sifeni COVID-19 ve Skole az o 80 % proti bé&Znému stavu i bez dalSich

rezimovych opatfeni, s nimiz by mél byt efekt vétsi.

Vyznamné sniZeni rizika pfi tydenni alternaci skupin jejich rotaci potvrzuji i dalSi studie
zaloZzené na modelovanim $kolniho provozu. Dle modelu z USA’ tydenni rotace prezenéni
a distan¢ni vyuky celych tfid snizuje zasadné riziko, Zze se Skola stane mistem nakazy zaku a
ucitelt a tim rizikem vzniku ohniska onemocnéni.

Tydenni rotace celych tfid se tak ukazuji jako kliCové a efektivni opatfeni s rozhodujicim
efektem na Sifeni nemoci COVID-19, které zaroveni nezasahuje drastickym zpusobem
do provozu Skoly v porovnani s dalSimi alternativami jako je puleni tfid, vyuzivané napfiklad

3 Lessler J, et al. Household COVID-19 risk and in-person schooling https://doi.org/10.1101/2021.02.27.21252597
4 Viz https://www.nature.com/articles/s41562-020-01009-0.
5 BISOP: https://www.bisop.eu/vyzkumna-zpravabisop-vytvoril-model-sireni-COVIDu-19-na-zakladnich-skolach/.

8 BISOP: https://www.bisop.eu/vyzkumna-zpravabisop-vytvoril-model-sireni-COVIDu-19-na-zakladnich-skolach/.

" (Figure 4) McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic.
https://doi.org/10.1101/2021.01.22.21250282
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na podzim 2020 v lzraeli. Vyhodou opatfeni je zaroven nizka citlivost na uroven
individualniho dodrzovani opatfeni.

Vedle vyuky jen v ¢asteCném rezimu za vyuziti rotace je nezbytné doplnéni tohoto opatfeni
o daldi reZimovych opatfeni. JiZ zminéna komprehenzivni americka studie zkoumajici dopad
Sifeni COVID-19 ve Skolach v USA® uvadi, ze pfi zavedeni 7 a vice béznych rezimovych
opatfeni je riziko zvySeného pfenosu ze Skol marginalni. Mezi neju€innéjSimi rezimovymi
opatfenimi je uvadéno omezeni extrakurikuralnich aktivit, denni screening symptomd,
ochrana dychacich cest ucitelli i zaku, dostatecné vétrani nebo presunuti ¢asti vyuky ven.

Podle agentniho modelu $koly vyvinutého spolu s BISOP dochazi na ZS k nejvétsimu
prenosu infekce (47 %) mezi détmi ze stejné tfidy: kliCova jsou proto pfedevsim rezimova
opatfeni ve tfidé a o prestavce. Relativné méné vyznamné je Sifeni infekce mezi détmi
z rlznych tfid.

Jiné mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi maximalné rozSifilo povinnost ochrany
ust prostfednictvim respiratort tfidy FFP2, pfip. zdravotnickych obli¢ejovych masek a jiné
mimoradné opatrieni zakotvilo pravidla pro testovani zaméstnancl $kol a Skolskych zafizeni
a déti, zakl a studentld na pfitomnosti viru SARS-CoV-2.

S ohledem na komunitni charakter Sifeni onemocnéni je vsouCasné dobé& nezbytné stale
udrzovat plodna mimofadna opatfeni na celémuzemi Ceské republiky s tim,
Ze v nejpostizengjsi oblastech budou uplatiiovana pfisnéjsi opatfeni.

S ohledem na stale vysoka Cisla nakazenych a hospitalizovanych osob, je nezbytné nadale
drzet omezeny provoz Skol a Skolskych zafizeni, s odlvodnénymi vyjimkami, a uplathovat
distan¢ni formu vyuky. Distanéni vzdélavani alespon Caste¢né kompenzuje zakaz osobni
pfitomnosti a umoZzhuje zachovat pravo na vzdélani. Vykon ustavou zaru€eného prava na
vzdélavani neni v souvislosti s pfijetim tohoto mimoradného opatfeni suspendovan, nebot se
Zakdm a studentim i nadale poskytuje vzdélavani v nejlepsi dostupné formé.

| pfes uvedené duvody omezeni provozu $kol a Skolskych zafizeni, existuji duvody zfetele
hodné, pro které je stanovena vyjimka z daného omezeni.

Kbodu I./1 — omezeni vysokych skol

Vyjimka ze zakazu se vztahuje na konani zkouSek v max. po¢tu 10 osob. Na vysoké Skole
neni mozné nékteré zkousky konat pouze distan¢ni formou, z toho didvodu je umoznéno
konat zkousky formou prezenéni, aby nebyl ohroZen priichod studiem. Zaroven je stanovena
maximalni kapacita osob na jednotlivé zkouSce, ¢imz se omezuje riziko pfenosu koronaviru.

Vyjimka podle pism. a) se umoziuje ztoho duvodu, Zze studenti zdravotnickych
a pedagogickych oborl vramci své praxe vykonavaji Cinnosti pfimo ve zdravotnickych
zafizenich a zafizenich socialnich sluzeb. Zpravidla se jedna o studenty, ktefi studiem jiz
ziskali pozadované kompetence a mohou tedy vykonavat ty Cinnosti, které by jinak byly
vyhrazeny personalu nemocnice Ci Skol. Tito studenti svou €innosti mohou vyrazné& pomoci
prisluSnym zdravotnickym zafizenim, které se mohou potykat z dlvodu koronaviru
s nedostatkem vlastniho personalu. Stejné to plati u studentl pedagogicky oboru, ktefi svou
ucCasti na praxi mohou vypomoci jiz tak zatizenému sektoru Skol a Skolskych zafizeni.

8 Lessler J, et al. Household COVID-19 risk and in-person schooling https:/doi.org/10.1101/2021.02.27.21252597.
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Vyjimka pod pism. b) pak umozfuje individualni konzultaci, kdy je pfitomen pouze student
a pfisluSny akademicky pracovnik. V takovych pfipadech je pfi dodrzeni ostatnich
protiepidemickych opatfeni (zejména ochrana dychacich cest) a dodrzeni hygienickych
opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano. Sou€asné se touto vyjimkou umozni
doplnit si vzdélani pfi osobni podrobnéjSi konzultaci v téch oblastech, které si v ramci
distan¢niho vzdélavani student dostateéné neosvojil apod.

Kbodu I./2 — zakaz poskytovani ubytovani studentim vysokych skol

Vlyjimka z bodu 2 je nezbytna z toho diivodu, aby osoby, které nemaiji v Ceské republice jiné
bydlisté, mohly setrvat v ubytovacim zafizeni, zaroven je tato mozZnost ponechana zlogiky
véci osobam, kterym je umoznéna pfitomnost na prezencni vyuce.

Kbodu I./3 — omezeni provozu strednich a vyssich odbornych sSkol a konzervatori
Vyjimka podle bodu 3 pism. a) a b) je stanovena ztoho divodu, Ze zde je kontrola
nad pohybem osob a setkavanim osob mezi sebou. Jedna se o zafizeni pro predem danou
skupinu osob, které se pohybuji v jednom (uceleném nebo dokonce uzavieném) zafizeni.
Nedochazi ve vysoké mife ke kontaktim s jinymi osobami nez s témi, které jsou umistény
v zafizenich pro ustavni nebo ochrannou vychovu, resp. vzafizenich zfizenymi
Ministerstvem spravedinosti. Tyto osoby se tedy potkavaji tak jako tak a neni zadny ddvod
omezovat jejich setkavani vramci Skoly, resp. pfi vzdélavani.

Vyjimka podle bodu 3 pism. c) umozhiuje, aby se zaci a studenti zdravotnickych obord mohli
vzdélavat v ramci praktického vyuCovani a praktické pfipravy pfimo ve zdravotnickych
zafizenich a zafizenich socialnich sluzeb. Jedna se o Zaky nebo studenty, ktefi ziskavaji
kompetence napf. na pozice oSetfovatele ¢i sanitafe a mohou tedy pod dozorem pfipadné jiz
samostatné vykonavat ty Cinnosti, které by jinak byly vyhrazeny tomuto personalu v ramci
zdravotnického zafizeni nebo zafizeni socialnich sluzeb. Tito Zaci a studenti svou &innosti
mohou vyrazné pomoci pfislusnym zdravotnickym a socialnim zafizenim, které se mohou
potykat z dlvodu koronaviru s nedostatkem vlastniho personalu.

Vyjimka podle bodu 3 pism. d) je stanovena ztoho duvodu, Ze distanéni vyuka v danych
Skolach je velice problematicka a nemohla by v takové mife, jako v jinych Skolach, zachovat
pravo na vzdélani. Zdlvodu zachovani pfistupu ke vzdélavani, je témto zakim umoznéna
prezencni vyuka.

Vyjimka podle bodu 3 pism. e) pak umozriuje, aby se jeden Zzak nebo student mohl setkat
se svym ucitelem na individualnich konzultacich. V takovych pfipadech je pfi dodrzeni
ostatnich protiepidemickych opatfeni (zejména ochrana dychacich cest) a dodrzeni
hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano a umozni se tim doplnit si
vzdélani pfi osobni podrobnégjsi konzultaci v téch oblastech, v kterych se Zak vramci
distan¢niho vzdélavani hife orientuje apod.

Vyjimky pod pism. f), g) a h) jsou stanoveny pro vybrané zkou$ky. Distan¢ni konani téchto
zkousek muze byt vmnoha pfipadech problematické, ne-li neuskutec¢nitelné. Uvedené plati
zejména pro zavére¢né a maturitni zkousky nebo absolutoria. Pod pism. f) jsou umoznény
prezencni komisionalni opravné a komisionalni nahradni zkousky, které vletodnim Skolnim
roce konaji zaci maturitnich ro€nikl stfednich Skol a konzervatofi podle opatfeni obecné
povahy vydaného na zékladé § 184a Skolského zakona.

Vyjimka podle pism. i) umoznuje studentim a zakim prakticky vycvik v fizeni motorovych
vozidel v ramci jejich odborné pfipravy v oborech vzdélavani, u kterych je ziskani fidi€¢ského
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opravnéni urCenych skupin dané Ramcovym vzdélavacim programem nebo $kolnim
vzdélavacim programem. S ohledem na to, ze prezencni prakticka vyuka byla delSi dobu
omezena, je nezbytné, aby bylo témto zakim a studentim umoznéna prakticka vyuka
vzhledem k délce trvani tohoto praktického vycviku. Obecné je mimofadnym opatfenim také
umoznéno, aby se konaly ¢innosti k ziskani Fidicského opravnéni, proto je vhodné umoznit
tento vycvik i zakim a studentlim v ramci jejich praktického vycviku.

Kbodu I./4 — omezeni provozu zakladnich skol

Vyjimka podle bodu 4 pism. a) a b) je stanovena ztoho duvodu, Ze zde je kontrola
nad pohybem osob a setkavanim osob mezi sebou. Nedochazive vysoké mife
ke kontaktim s jinymi osobami nez s témi, které jsou umistény v zafizenich pro ustavni nebo
ochrannou vychovu, resp. v zafizenich zfizenymi zdravotnickymi zafizenimi. Sou€asné neni
divodné v téchto pfipadech omezovat poskytovani vzdélavani, kdyz déti jsou spolu vdaném
zafizeni prakticky celodenné.

Vyjimka vbodé c) a f) je pak stanovena pro déti, které navstévuji pfipravné tfidy zakladni
Skoly a zde se vzdélavaji vramci povinného pfed3kolniho vzdélavani, které neni zakazano.
Je tedy tfeba k nim ztohoto hlediska pfistupovat stejné jako k détem, které jsou napf. stejné
staré a plni povinné predskolni vzdélavani v ramci materské skoly.

Vyjimka podle bodu 4 pism. d) a €) je pro Zaky, u kterych je prezen&ni vyuka velice kliCova,
jelikoz pro tyto zaky vzhledem k jejich véku je prezenéni vyuka nenahraditelna a distanéni
vyuka by pro tyto zaky byla nejvice problematicka a nejméné efektivni. Vyuka &teni a psani
je v 1. ro¢niku realizovatelna prakticky pouze prezenéné. Rovnéz u zbylych ro¢nik prvniho
stupné& ZS je naléhavy zajem na prezenéni vyuce, nebot’ v tomto $kolnim roce mély distanéni
zpusob vyuky po velmi dlouhou dobu v fadu nékolika mésicl. Zaroven je stanovena rotacni
vyuka, jelikoz tydenni rotace celych tfid se ukazuji jako kliCové a efektivni opatfeni
s rozhodujicim efektem na Sifeni nemoci COVID-19, které zaroven nezasahuje drastickym
zpusobem do provozu Skoly v porovnani s dalSimi alternativami jako je puleni tfid, vyuzivané
napfiklad na podzim 2020 v lzraeli (vice viz obecna &ast odivodnéni). Rotace se pak
nebude tykat prvnich stupnu, kde nepfesahuje celkovy pocet zakd na celém prvnim stupni
ZS 75 z4&ka a zaroven se jedna o prvni stupen, ktery je stavebné oddélen od 2. stupné, a to
véetn& $kolni jidelny. U té&chto ,malych® 1. stupfiti ZS jsou malé tfidni kolektivy (pramér
vychazi na maximalné 15 zaka ve tfidé), coz umoznuje pfijimat vhodna opatfeni snizujici
riziko pfenosu nakazy (napf. pomoci dostatec¢nych rozestupll) a z povahy véci zde nehrozi
takové Sifeni viru mezi osobami, jako u velkych tfidnich kolektiva.

Vyjimka pod pism. g) je stanovena ztoho duvodu, Ze distan¢ni vyuka v danych Skolach je
velice problematicka. Z divodu zachovani pfistupu ke vzdélavani je témto zakim umoznéna
prezencni vyuka.

Vyjimka pod pism. h) pak umoziuje, aby se jeden zak mohl setkat se svym ucitelem
na individualnich konzultacich. V takovych pfipadech je pfi dodrzeni
nezbytnych protiepidemickych opatfeni (pfedevSim ochrana dychacich cest) a dodrzeni
hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano a umozni se tim doplnit si
vzdélani pfi osobni podrobnéjSi konzultaci v téch oblastech, které si vramci distan¢niho
vzdélavani zak dostatecné neosvojil apod.

Vyjimka podle pism. i) umoznuje skupinové konzultace v maximalnim poc¢tu 6 zakd. Tato
skupinova konzultace je umoznéna pro zaky 2. stupné ZS, ktefi jsou z n&jakého divodu
znevyhodnéni v distan¢ni vyuce. MUze se jednat napfiklad o nedostate¢nou materialni
podporu distanéni vyuky. Také se skupinova konzultace umoznuje pro zaky 9. tfid, ktefi se
v soucCasné dobé predevsim pfipravuji na pfijimaci zkousky.
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K bodu I./5 — omezeni provozu mateiskych skol

Vyjimka podle pism. a) umoziuje osobni pfitomnost t&ch déti, ktefi maji povinné predskolni
vzdélavani. S ohledem na zatéz celého systému (v€etné mobility ve vefejné hromadné
dopravé apod.) je nezbytné omezit v pfipadé matefskych Skol uvolnéni opatfeni pouze na
déti s povinnosti pfedskolniho vzdélavani. Uvedené zaroven poskytne matefskym Skolam
moznost vytvofeni menSich skupin déti (do 15 osob), a to jak z prostorového, tak
personalniho hlediska. Déti v pfedSkolnim roce maji nejvysSi potfebu vzdélavani vzhledem
k pfipravé na jejich vstup do zakladni Skoly.

Vyjimka podle pism. b) je stanovena z toho duvodu, Ze distanéni vyuka v danych $kolach je
velice problematicka. Z divodu zachovani pfistupu ke vzdélavani, je témto zakim umoznéna
prezencni vyuka.

Vyjimka podle pism. c) je stanovena ztoho dlvodu, Ze zde je kontrola nad pohybem
a setkavanim osob. Nedochazi ve vysoké mife ke kontaktim s jinymi osobami nez s témi,
které jsou umistény v zafizenich zfizenymi zdravotnickymi zafizenimi. Sou¢asné neni
divodné v téchto pfipadech omezovat poskytovani vzdélavani, kdyz déti jsou spolu v daném
zafizeni prakticky celodenné.

K bodu 1./6 - omezeni zakladniho uméleckého a jazykového vzdélavani

Vyjimka podle pism. a) umozfiuje konat statni jazykové zkousky za reZimovych opatfeni.
Statni jazykové zkouSky nelze konat distanénim zpUsobem nebo jen s velkymi obtizemi,
ztoho ddvodu je jim udélena vyjimka.

Vyjimka podle pism. b) umoZiuje, aby se jeden Zak nebo ucastnik mohl setkat se svym
ucCitelem na individualnich  konzultacich. Vtakovych  pfipadech je pfi  dodrzeni
nezbytnych protiepidemickych opatfeni (pfedev§im ochrana dychacich cest) a dodrzeni
hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano a umozni se tim doplnit si
vzdélani pfi osobni podrobnéjSi konzultaci v téch oblastech, které si vramci distancniho
vzdélavani zak nebo ucastnik dostate¢né neosvojil apod.

Vyjimka podle pism. c) umozriuje, aby se jeden Zak nebo jeden uc€astnik mohl setkat se
svym ucitelem v ramci individualni prezencni vyuky. Je tedy mozné, aby byla uskute¢néna
plnohodnotna prezenéni vyuka, ale pouze jeden na jednoho. Vtakovych pfipadech je
pfi dodrzeni ostatnich protiepidemickych opatfeni (zejména ochrana dychacich cest)
a dodrzeni hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano.

K bodu 1./7 - omezeni provozu stiedisek volného ¢asu

Vyjimka podle pism. a) umoznuje, aby se jeden uCastnik mohl setkat se svym ucitelem
na individualnich  konzultacich. V takovych  pfipadech je pfi dodrzeni nezbytnych
protiepidemickych opatfeni (pfedevSim ochrana dychacich cest) a dodrZzeni hygienickych
opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano.

Vyjimka podle pism. b) umozriuje, aby se jeden ucastnik mohl setkat se svym ucitelem
v ramci individualni prezenéni vyuky. Je tedy mozné, aby byla uskuteénéna plnohodnotna
prezenCni vyuka, ale pouze jeden na jednoho. Vtakovych pfipadech je pfi dodrzeni
nezbytnych protiepidemickych opatfeni (pfedevsSim ochrana dychacich cest) a dodrzeni
hygienickych opatfeni riziko pfenosu koronaviru minimalizovano.

K bodu I./8 - omezeni provozu skolnich druzin a Skolnich klubt
Vyjimka podle bodu 8 umozhuje poskytovat zajmové vzdélavani pro zaky, kterym je
umoznéna prezencni vyuka. Vzhledem ktomu, Ze je stanovena podminka homogenity
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jednotlivych skupin, nedojde k prolinani zakua zriznych tfid, a tedy riziko nakazy se touto
¢innosti vyznamnym zplsobem nezvySuje.

K bodu 1./9 - omezeni provozu vychovnych a ubytovacich zafizeni

Vlyjimka podle bodu 8 je nezbytna z toho diivodu, aby osoby, které nemaji v Ceské republice
jiné bydlisté, mohly setrvat v ubytovacim zafizeni, zaroven je tato moznost ponechana
z logiky véci osobam, kterym je umoznéna pfitomnost na vzdélavani.

K bodu I./10 - omezeni zpévu jako soucasti vzdélavani

Vyjimka je stanovena z toho dlvodu, ze pro tyto Zaky a studenty je zpév hlavni vzdélavaci
aktivitou a jeho zakaz by pro né znamenal znemoznéni vzdélavani. Pokud by tato vyjimka
nebyla stanovena, bylo by tim omezeno vzdélavani téchto zakl a studentl pouze na vedlejsi
nebo dobrovolné pfedméty.

K bodu I./11 - omezeni sportovni ¢innosti jako souéasti vzdélavani
Vyjimka podle pism. a) je stanovena z toho dlivodu, Zze pohyb déti v matefskych Skolach je
integralni sou¢asti mnoha aktivit a vzdélavani by jeho absenci velmi trpélo.

Vyjimka podle pism. b) se stanovi ztoho divodu, Ze pro tyto zaky a studenty je sportovni
¢innost hlavni vzdélavaci aktivitou a jeji zdkaz bypro né znamenal znemozZnéni
vzdélavani. Pokud by tato vyjimka nebyla stanovena, bylo by tim omezeno vzdélavani
téchto zaku a studentl pouze na vedlejSi nebo dobrovolné pfedméty.

K bodu 1./12 - zakaz vstupu tietich osob do skol

V zajmu prevence Sifeni nakazy od tretich osob se stanovi, Ze vstup téchto osob je mozny
pouze v nezbytné nutnych pfipadech s tim, Ze se omezi jejich kontakt s Zaky, studenty a
pracovniky Skoly v prostorach Skoly. Nezbytné nutnym pfipadem je napfiklad pInéni
smluvnich zavazkd Skoly nebo vstup zakonnych zastupcu jako doprovodu napfiklad
pfi dopomoci pfi samotestovani atd. Ve vSech pfipadech je vSak nutno dbat na omezeni
kontaktu tfetich osob s osobami v prostorach Skoly (typicky s Zaky a pracovniky Skoly).

K bodu 1./13 - vyjimky z omezeni konani nékterych zkousek

Vyjimka podle pism. a) umozriuje konani pfijimacich zkouSek za pfedpokladu, Ze se jej bude
(v jeden okamzik v jedné mistnosti) u€astnit nejvySe 20 osob. Pfijimaci zkousky v mnoha
pfipadech neni mozné konat pouze na zakladé posouzeni pisemnych podkladu, a je tedy
nutné konat prezencéni testy nebo posouzeni nadani uchazecu, které neni mozné konat
distanéné. Z divodu omezeni rizika prenosu koronaviru se tak omezuje maximalni pocet
osob, které se mohou soucasné ucastnit pfijimaciho fizeni, a to samozifejmé pfi dodrzeni
vSech hygienickych opatfeni.

Vyjimka podle pism. b) umoziuje konani nostrifikacnich zkouSek za rezimovych opatfeni.
Nostrifikacni zkousky nelze konat distanénim zplsobem nebo jen s velkymi obtizemi, z toho
ddvodu je jim udélena vyjimka.

K bodu 1./14 — vyjimky pro déti zakonnych zastupct uréenych profesi

Zakaz prezenéni vyuky déti a zaka ve Skolach ma mj. za nasledek, Ze spolu s prezenénim
poskytovanim vzdélavani nemuize byt zajiSténa ani péce o déti a zaky od 2 do 10 let (nebo
starSi zaky, ktefi potfebuji intenzivnéjsi péci). V disledku nezajisténé péce by museli pédi
o tyto déti a zaky zajistit zakonni zastupci déti a zakl. V pfipadé, ze zakonni zastupci déti
a zaka vykonavaji povolani, jejichZ vykon je nezbytny pro boj s epidemii, je potfeba zajistit
péci o jejich déti.
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Do téchto skupin povolani patfi zaméstnanci poskytovatell zdravotnich sluzeb, pedagogicti
pracovnici, ktefi zajistuji prezenéni vyuku (a tedy také tuto péci) ve Skolach a pfipadné
Skolskych zafizenich, zaméstnanci bezpecnostnich sbord, pfisluSnici ozbrojenych sil,
zaméstnanci organl ochrany vefejného zdravi, zaméstnanci uvedeni v § 115 odst. 1 a dalSi
zaméstnanci v socialnich sluzbach podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
ve znéni pozd&jsich predpisli, zaméstnanci Uradu prace Ceské republiky, zaméstnanci
Ceské spravy socidlniho zabezpedeni a okresnich sprav socialniho zabezpedeni a
zaméstnanci Finanéni spravy Ceské republiky.

K bodu Il

Vyjimky vyjmenované v bodé Il. nebudou povoleny v okresech, ve kterych bude potvrzena
hodnota 7denni incidence (kumulativni pocet pfipadl za 7 po sobé jdoucich dnl v pfepoctu
na 100 tisic obyvatel) dvojnasobné vyssi, nez bude celkova hodnota 7denni incidence v CR.
Zarovefn bude pfi hodnoceni rizika zohlednén vyvoj trendu vyskytu nemoci COVID-19
(pfedevsim mezi tydenni narlst) v posuzovanych okresech. Cilem tohoto opatfeni je zabranit
nekontrolovatelnému S§ifeni nemoci COVID-19 a tim zhorSeni epidemiologické situace
v posuzovanych okresech. V pfipadé nepfijeti tohoto opatfeni Ize ne zakladé dosavadnich
zkusenosti dlivodné predpokladat, ze by v postizenych okresech musela byt pfijata pfisnéjsi
protiepidemicka opatfeni.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C. j.- MZDR 15757/2020-47/MIN/KAN

MZDRX01FDRDB

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjSich predpislt (dale jen ,zakon €. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpeci vzniku a rozSifeni onemocnéni COVID-19 zpusobené novym koronavirem SARS-
CoV-2 toto mimoradné opatteni:

1. VS8em osobam se s ucinnosti ode dne 12. dubna 2021 do odvolani tohoto mimoradného
opatfeni zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostfedk dychacich cest (nos, usta),
kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového ventilu) napliujici
minimalné vSechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek), vcetné filtraéni
ucinnosti alesponn 94 % dle pfislusnych norem (napf. FFP2, KN 95), zdravotnicka
oblicejova maska nebo obdobny prostfedek napliujici minimalné vSechny technické
podminky a pozadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 14683+AC, které brani $ifeni
kapének, a to:

a) ve vSech vnitfnich prostorech staveb, mimo bydlist€ nebo misto ubytovani (napf.
hotelovy pokoj),

b) na v8ech ostatnich vefejné pfistupnych mistech v zastavéném uzemi obce,

c) na vS8ech ostatnich vefejné pfistupnych mistech mimo zastavéné uzemi obce, kde
dochazi na stejném misté a ve stejny Cas k pritomnosti alespon 2 osob vzdalenych
od sebe méné nez 2 metry, nejedna-li se vylu¢né o ¢leny domacnosti.

Ve vyjimecnych pfipadech, kdy je nezbytné, aby zak nebo student pfi vyuce vidél na usta
ucitele, je mozné, aby ucitel pouZil jako ochranny prostfedek dychacich cest ochranny
§tit, a to za podminky, Ze dodrzuje vzdalenost alespon 2 metry od Zzak( nebo studentd.

Pfislusnici a zaméstnanci zakladnich slozek integrovaného zachranného systému mohou
misto ochrannych prostfedkl uvedenych ve vété prvni pouzZivat masku nebo polomasku
spliujici vSechny technické podminky a pozadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 140
+A1.

2. VSem osobam se s ucinnosti ode dne 12. dubna 2021 00:00 hod. do odvolani tohoto
mimofadného opatfeni zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostiedkd dychacich
cest (nos, usta), kterym je respirator nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového
ventilu) naplfiujici minimalné vSechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek),
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v€etné filtracni ucinnosti alespon 94 % dle pfislusnych norem (napf. FFP2, KN 95), které
brani Sifeni kapének, a to:
a) ve vnitfnich prostorech staveb, které slouzi jako:
i) prodejna,
ii) provozovna sluzeb,
i) zdravotnické zafizeni, a to na pracovistich, ve kterych se poskytuje ambulantni
péce,
iv) zafizeni socialnich sluzeb, kterymi jsou tydenni stacionafe, domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim, domovy pro seniory a domovy se zvlastnim rezimem,
a zafizeni poskytujici odlehCovaci socialni sluzby v pobytové formé,
V) mezinarodni letisté,
vi) vysoka S8kola, Skola nebo Skolské zafizeni, s vyjimkou zakl zakladni Skoly
pfi vzdélavani v zakladni Skole, skolni druziné nebo Skolnim klubu, pokud pouzivaji
ochranné prostfedky uvedené v bodu 1,
b) v prostfedcich vefejné dopravy,
¢) na nastupisti, v pfistfeSku a ¢ekarné vefejné dopravy,
d) v motorovych vozidlech, ledaze se v motorovém vozidle nachazi pouze osoby z jedné
domacnosti,
s vyjimkou déti od 2 do 15 let, které i na téchto mistech mohou nosit ochranné prostfedky
uvedené v bodu 1.

Z&ci nebo studenti, ktefi konaji praxi, praktické vyuovani nebo praktickou pfipravu na
pracovisti pravnickych ¢&i fyzickych osob, se fidi pravidly uplatiovanymi pro zaméstnance
na tomto pracovisti.

. Zakaz podle bodu 1 nebo 2 se nevztahuje na:

a) déti do dvou let véku,

b) déti v matefské Skole a déti v détské skupiné,

c) zaky, studenty a pedagogické pracovniky podle Skolského zakona a studenty
a akademické pracovniky podle zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach
aozméné a doplnéni dalSich zakonl (zakon o vysokych S$kolach), ve znéni
pozdéjSich pFedpisu, v ramci vzdélavaci aktivity, jejiz charakter neumoznuje noSeni
ochranného prostfedku (zejm. télocvik, zpév, hra na dechové nastroje),

d) ubytované déti, zaky nebo studenty pfi pobytu v pokoji (tj. mimo spolecné prostory)
v internaté a domové mladeze,

e) déti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy a ve
Skolach zfizenych pfi nich a ve stfediscich vychovné péce pfi poskytovani sluzeb
internatni formou,

f) Skoly zfizené Ministerstvem spravedinosti,

g) déti v zafizenich pro déti vyZadujici okamzitou pomoc,

h) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, a kognitivni poruchou
nebo se zavaznou alteraci duSevniho stavu, jejichz mentalni schopnosti i aktualni
duSevni stav neumozriuji dodrZzovani tohoto zakazu,

i) pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych zafizenich Iizkové péce, nebo je-li
to potiebné pro poskytovani zdravotnich sluzeb,

j) zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-li to potfebné pro poskytovani
zdravotnich sluzeb,

k) uZivatele socidlnich sluzeb v zafizenich socialnich sluzeb, kterymi jsou tydenni
stacionafe, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy pro seniory
a domovy se zvlastnim rezimem, a v zafizenich poskytujicich odleh€ovaci socialni
sluzby v pobytové forme,
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1)

w)

dalsi pfipady zfetele hodné, které stanovi poskytovatel zdravotnich nebo socialnich

sluzeb nebo oSetfujici lékaif pro pohyb a pobyt ve zdravotnickych zafizeni a v

zarizenich socialnich sluzeb,

osoby v dobé vykonu prace na pracovisti nebo v dobé& vykonu jiné obdobné €innosti

po dobu, kdy vykonavaji tuto €innost na jednom misté bez pfitomnosti jiné osoby,

osoby fidici vozidlo vefejné dopravy, kdy nejsou v pfimém kontaktu s cestujicim pfi
jeho odbaveni,

soudce, pfisedici, statni zastupce, obvinéné a jejich obhajce, ucastniky civilnich,

spravnich a ustavnich soudnich fizeni a jejich zastupce, svédky, znalce, tlumoéniky a

dalSi osoby, o kterych tak rozhodne soud, a to v misté a dobé soudniho fizeni,

osoby pfi provadéni autorskeho dila (napf. divadelniho, taneéniho nebo hudebniho

pfedstaveni), osoby prednaSejici a osoby ucCinkujici pfi tvorbé a vyrobé

audiovizualniho dila nebo pofadu,

moderatory, redaktory a dalSi osoby vystupujici v rozhlasovych, televiznich a dalSich

pofadech,

osoby, které vykonavaji praci zarazenou rozhodnutim pfislusného organu ochrany
vefejného zdravi do kategorie tfeti nebo &tvrté pro rizikovy faktor pracovnich
podminek zatéz teplem, a dale osoby, jeZz vykonavaji praci, ktera dosud nebyla
kategorizovana a u které lze predpokladat, Ze po provedeni kategorizace bude

z davodu pfitomnosti rizikového faktoru pracovnich podminek zatéz teplem spadat

do kategorie tfeti nebo &tvrté,

zakazniky provozoven stravovacich sluzeb v dobé konzumace potravin a pokrmu
v&etné napoju, a to za podminky, ze zakaznik sedi u stolu,

osoby cestujici v prostfedcich vefejné dopravy po dobu nezbytné nutnou
ke konzumaci potravin a pokrm( véetné napoja,

snoubence v pribéhu sfate¢ného obfadu a dalSi osoby tomuto obfadu pfitomné a
osoby Cinici prohlaseni o tom, Ze spolu vstupuji do registrovaného partnerstvi, a dalSi
osoby tomuto prohladeni pfitomné,

osoby po dobu nezbytné nutnou pro pofizeni jejich portrétni fotografie, popfF.
fotografie novomanzell, v€etné spolecné fotografie s ¢leny domacnosti a dalSimi
blizkymi osobami,

sportovce nebo cvicici osoby:

i. v dobé tréninku, cviCeni, zapasu, soutéZe apod. v€éetné béhu a jizdy na kole
ve venkovnich prostorech, a to za podminky, Ze se nachazi alespon 2 metry
od jiné osoby, nejedna-li se o &leny domacnosti,

ii. ve vnitfnich i venkovnich prostorech, jedna-li se o osoby v dobé sportovni
Cinnosti a pfipravy na ni konané v ramci soutézi organizovanych sportovnimi
svazy, pokud konaji tyto sportovni €innosti v ramci vykonu zaméstnani, vykonu
podnikatelské nebo jiné obdobné ¢innosti; toto obdobné plati pro osoby trenérd
a rozhoddich udastnicich se téchto ginnosti,

iii. ve vnitfnich prostorech, jedna-li se 0 osoby v dobé sportovni ¢innosti a pfipravy
na ni konané v ramci soutézi organizovanych sportovnimi svazy, ktera pro né
neni vykonem zaméstnani Ci podnikatelské cinnosti, pokud sportovec Ci
sportovci v pfipadé individualnich sportt, nebo vSichni ¢lenové tymu v ramci
kolektivnich sportli, absolvovali s negativnhim vysledkem RT-PCR na pfitomnost
viru SARSCoV-2 nebo antigenni test na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2,
ktery neni starSi 48 hodin, toto neplati v pfipadé, Ze se jedna o pravidelnou a
dlouhodobé probihajici sportovni €innost €i pfipravu na ni v rozsahu alespon
dvakrat tydné, kdy je tfeba absolvovat pravidelné vySetfeni na pfitomnost viru
SARS-CoV-2 nebo jeho antigenu v intervalu nejdéle jednou za 5 dni;
toto obdobné plati pro osoby trenérli a rozhodc&ich ucastnicich se téchto
cinnosti,
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X) osoby v prostorech vnitfnich umélych koupalist, kterymi jsou plavecky bazén,
koupelovy bazén, bazén pro kojence a batolata a brouzdalisté, lazeriskych a
|écebnych bazénl a saun.

4. VSem zaméstnavatelim se s ucinnosti ode dne 12. dubna 2021 do odvolani tohoto
mimofadného opatieni nafizuje vybavit zaméstnance ochrannymi prostfedky dychacich
cest, uvedenymi v bodech 1 a 2, v dostateéném poctu na kazdou pracovni sménu; toto
neplati, pokud zaméstnanec v dobé vykonu prace a v souvislosti s vykonem prace
nepfichazi do fyzického kontaktu s jinymi osobami (napf. vykon prace na dalku mimo
pracovis§té zaméstnavatele).

S ucinnosti ode dne 12. dubna 2021 se rusi mimofadné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 26. unora 2021, &. j. 15757/2020-45/MIN/KAN ve znéni mimofadného opatfeni
Ministerstva zdravotnictvi ze dne 19. bfezna 2021, €. j. 15757/2021-46/MIN/KAN.

Toto mimofadné opatifeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodnéni:

Stanovuje se povinnost nosit ochranné prostiedky dychacich cest ve vnitfnich prostorech
staveb. Dale se stanovuje tato povinnost na v8ech ostatnich vefejné pfistupnych mistech
v zastavéném Uzemi obce a tam mimo zastavéné Uzemi obce, kde dochazi na stejném
misté a ve stejny €as k pfitomnosti alespon 2 osob vzdalenych od sebe méné nez 2 metry,
nejedna-li se vyluéné o €leny domacnosti. Dale se stanovuje povinnost nosit ochranné
prostfedky dychacich cest spliujicich stanovené technické podminky ve vnitinich prostorech
staveb, které slouzi jako prodejny provozovny sluzeb, pracovisté ambulatni péce
zdravotnického zafizeni, zafizeni socialnich sluzeb, kterymi jsou tydenni stacionafe, domovy
pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy pro seniory a domovy se zvlastnim rezimem
a zarizeni poskytujii odleh€ovaci socialni sluzby v pobytové formé a ve vnitfnich prostorech
staveb, které slouzi jako mezinarodni letisté. Dale se stanovuje tato povinnost v prostfedcich
vefejné dopravy a v motorovych vozidlech, ledaze se v motorovém vozidle nachazi pouze
osoby z jedné domacnosti, na nastupisti, v pfistfeSku a ¢ekarné vefejné dopravy. Z téchto
povinnosti se stanovuji vyjimky.

V Ceské republice pretrvava komunitni $ifeni epidemie onemocné&ni COVID-19, které je
zpUsobeno novym koronavirem SARS-CoV-2. Epidemiologicka situace je i nadale zavazna a
dalSi potfebné zlepSovani, tedy snizovani poCtu nové nakazenych, |ze dosahnout jen trvanim
série protiepidemickych opatfeni. Podrobné informace o mife Sifeni epidemie a souvisejici
informace jsou denné publikovany na webové strance Ministerstva zdravotnictvi
onemocneni-aktualne.mzcr.cz.

Jednim z vyznamnych opatfeni, kterym Ize dosahnout omezeni Sifeni epidemie je povinnost
nosit ochranny prostfedek dychacich cest, ktery brani Sifeni kapanek.
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Dlikazy o vlivu rouSek na prevenci pfenosu SARS-CoV-2 jsou stale ¢etnéjSi a ochranu nosu
a ust doporuduji na jejich zakladé verejnosti i vyznamné odborné organizace, v€éetné Svétové
zdravotnické organizace (WHO), Evropského stfediska pro kontrolu a prevenci nemoci
(ECDC) a Stredisek pro kontrolu a prevenci nemoci Spojenych statl americkych (CDC).

V priméru dochazi k vice nez pétinasobnému snizeni rizika pfenosu (v recentnim
systematickém pfehledu ze 17,4 % bez obli¢ejové masky na 3,1 % s obli¢ejovou maskou,
napf. N95, chirurgickd nebo 12-16 vrstvova bavinéna rouska). Uginnost tohoto opatfeni
na urovni jednotlivce i na drovni populace kromé toho prokazalo i nékolik dalSich studii
o pouzivani zdravotnickych nebo nezdravotnickych rousek. Spravné noSena rouska (fj.
rouska zakryvajici nos a usta) je nejen ucinna pfi sniZzovani Sifeni viru pomoci respiraénich
sekretl (fj. kontrola zdroje nakazy), ale také pfi ochrané jednotlivci pfed onemocnénim
COVID-19. Rous$ky predstavuji jednoduchou bariéru, ktera zabranuje Sifeni kapének
respiraCnich sekretd vzduchem na jiné lidi, predevsim pfi mluveni, kaslani nebo kychani. Viz
studie: Gopfertova D., doc., MUDr., CSc.; Fabianova K., MUDr., Ph.D.: Epidemiologicka
charakteristika onemocnéni covid-19: dvaha nad souCasnymi poznatky o onemocnéni.
Novy koronavirus SARS-CoV-2 a onemocnéni covid-19, Farmakoterapeticka revue, suppl.
1/2020, rocnik 5:
https://farmakoterapeutickarevue.cz/Resources/Upload/farmakoterapie/casopisy/supplement
um01-2020//fr_2020_ suppl1 covid-19.pdf.

Kapi¢ky vétsi nez 10 um (velké kapky) jsou &asto generovany kaslem nebo kychanim,
ale i kfi¢enim, smichem ¢i béznou mluvou, a dochazi k jejich uvolfiovani nékdy velkou
rychlosti (50 m/s pfi kychani, 10 m/s pfi kasli). Diky svym rozmérum a velké rychlosti se tyto
velké kapky dostavaji na daleko vétsi vzdalenosti nez malé kapky. Velké kapky mohou bez
bariéry doletét az do vzdalenosti vice jak 2 metry (kasel) a vice jak 6 metrd (kychani).
Samotné dodrzovani dvoumetrové distanéni vzdalenosti nemusi zabranit pfenosu téchto
velkych kapek, které mohou obsahovat virus. Doma vyrobené rousky a chirurgické rousky
vSak mohou S$ifeni téchto velkych kapek zabranit.

Ochrana pouzitim rousky muaze ovliviiovat pravdépodobnost miry pfenosu viru v komunité
podobné jako dodrzovani dvoumetrového odstupu od ostatnich osob a omezeni volného
pohybu osob na vefejnosti. V pfipadé kombinace téchto pfistupli, omezeni shlukovani se
osob a noseni obli¢ejovych rousek mlze zdvojnasobit Ucinek opatfeni a vést k oplosténi
kfivky pozitivnich pfipadd onemocnéni COVID-19 v populaci.

Snizeni pfenosu virl v populaci prostfednictvim noSeni rouSek je financné nenakladna
intervence, ktera mlze zabranit zvySeni umrtnosti populace a vést ke snizeni ekonomickych
ztrat souvisejicich se zvySenou nemocnosti.

Ochranny efekt poskytovany rouSkami se prokazal i u publikovanych kazuistik v ramci
leteckého transportu a u typu provozoven poskytujicich sluzby na malou vzdalenost, kde
i pfes blizky kontakt a delSi dobu expozice nedoslo k ndkaze 25 spolucestujicich, ani 140
exponovanych zakaznikd diky tomu, Ze vS8echny kontakty i samotni nakazZeni pouzivali
rousku.

Popsany byl pfenos nakazy nového koronaviru v uzavienych klimatizovanych vefejnych
prostorach, kdy jejich vzdalenost ani smér Sifeni viru neodpovidali pfimému pFenosu
kapénkami a predpokladal se vzduSny pfenos vzduchotechnikou. Vnitfni klimatizované
prostory v€etné vefejné dopravy lze povazovat za rizikovéjSi, stejné jako nedostateCné
vétrané neklimatizované prostory. Ukazuje se, Ze vliv na Sifeni nového koronaviru mize mit i
smér proudéni vzduchu, udrzba, resp. stav vzduchotechniky, a pfitomnost ¢i absence HEPA
filtra.
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V ramci epidemickych vyskytd v nékterych vnitfnich prostorach s klimatizaci dosahlo
reprodukéni Cislo nakazy SARS-CoV-2 az hodnoty 11. Systematické pfehledy pfitom ukazaly
redukci reprodukéniho Cisla pouzivanim obli€ejovych masek (rousek) v intervalu 6 az 80 %,
v€etné beta-koronavirll jako plvodcl onemocnéni SARS, MERS a COVID-19.

Infek&ni davka u puvodce nemoci COVID-19 se odhaduje na vice nez 100 az 1 000 partikuli
SARS-CoV-2, tedy je mirné vétsi nez u SARS-CoV-1 (100 partikuli). V jednom vydechu se
uvolfhuje 50 az 5 000 kapének, které maji malou rychlost a rychle padaji k zemi a je v ném
pouze minimum virovych partikuli. Mluveni zvySuje uvolfiovani kapének i virovych partikuli,
kterych maze byt kolem 200 za minutu, k nakaze by tedy stacil desetiminutovy rozhovor tvari
v tvar. PFi kasli se uvolni kolem 3 000 kapének, pfi kychnuti az 30 000 kapének, které jsou
mensi a putuji na vétsi vzdalenost a mohou obsahovat az 200 miliond virovych partikuli.
Infekce covid-19 se Sifi pfedevSim vétSimi kapénkami velikosti vétSi nez 5 az 10 ym.
Viz studie: Stejskal F., MUDr., RNDr. Ph.D. Covid-19 — devét mésicu zkuSenosti. Jsou
pfistupy ke kontrole této infekce racionalni? Novy koronavirus SARS-CoV-2 a onemocnéni
covid-19, Farmakoterapeticka revue, suppl. 1/2020, roénik 5:
https://farmakoterapeutickarevue.cz/Resources/Upload/farmakoterapie/casopisy/supplement
um01-2020//fr_2020 suppl1 covid-19.pdf.

Byly popsany i zakladni fyzikalni mechanismy uplatfiujici se pfi pfenosu nakazy vzduchem.
Viz studie: Balachandar, S., et al. (2020). Host-to-host airborne transmission as a multiphase
flow problem for science-based social distance guidelines, Elsevier:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0301932220305498). Jina studie popisuje
rizné faktory, které se uplatiuji pfi pfenosu nakazy: J.W. Tang, Y. Li, |. Eames, P.K.S. Chan,
and G.L. Ridgway. Factors involved in the aerosol transmission of infection and control
of ventilation in healthcare premises, J Hosp Infect. 2006 Oct; 64 (2): 100-114:
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC7114857/

PFi pfenosu onemocnéni COVID-19 se mohou uplatnit i superpfenasedi, tzv. superspreaders,
coz jsou infikovani jedinci, ktefi masivné vylu€uji virus a maji tak velky potencial dale Sifit
nakazu, coz je dano jejich vy3si nakazlivosti a zaroven spole¢enskym chovanim, pro které
jsou schopni nakazit neobvykle velké mnozstvi kontaktll. Také superpfenaseci mohou mit
asymptomaticky prabéh onemocnéni a s tim tedy souvisi i riziko nakazy v situaci, kdyz se
nebudou dodrZovat nefarmaceuticka opatfeni proti Sifeni onemocnéni COVID-19 (rousky,
dodrzovani rozestupu, desinfekce rukou ...).

Rousky predstavuji jednoduchou bariéru, ktera zabranuje, aby se infekéni kapénky a aerosol
z dychacich cest dostaly k ostatnim. Studie ukazuji, Ze rousky snizuji rozstfik a rozptyl
infekCnich kapének, pokud se nosi pfes nos a usta. Je dulezité nosit rousku, i kdyz
nevykazujeme pfiznaky onemocnéni COVID-19. Neékolik studii zjistilo, Ze osoby
s onemocnénim COVID-19, které jsou asymptomatické a ty, u nichz se pfiznaky dosud
nevyskytuji (pfedsymptomatické obdobi), mohou virus S$ifit na dalSi osoby (nejCastéji
prostfednictvim kapének, které vznikaji pfi mluveni, kychani a kaslani).

Hlavni funkci rousky je chranit okoli, pokud je osoba s rouSkou infekéni, ale nevykazuje
pfiznaky onemocnéni. Je zvlast dulezité nosit rousku, kdyZ nelze nebo nejsme schopni
dodrzet vzdalenost 2 metrl od ostatnich, protoze onemocnéni se Sifi hlavné mezi lidmi, ktefi
jsou v tésném vzajemném kontaktu.

U pacientt s COVID-19 je podle publikovanych praci prabéh nemoci v 80 %
asymptomaticky, pouze 15 % ma pfiznaky onemocnéni a u 5 % pfFipadd muze mit
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onemocnéni zavazny pribéh. Na celém svété existuji jasné dukazy o pfenosu SARS-CoV-2
z asymptomatickych nosicu.

Pokud pfijde zdravy jedinec do kontaktu s osobou s onemocnénim COVID-19, ktera je
bez roudky, je pravdépodobnost pfenosu onemocnéni velmi vysoka.

V pfipadé pouziti rousky se pravdépodobnost pfenosu nakazy sniZuje. Vzhledem k tomu, Ze
ani ve venkovnim prostiedi se ne vzdy podafi dodrzovat odstup 2 metrl (pfevazné
v obydlenych &astech), rouska snizuje riziko nakazy, at od osob s pfiznaky onemocnéni
nebo od asymptomatickych osob. Viz studie:

— Furukawa W. Nathan, Brooks T. John, Sobel Jeremy. Evidence Supporting Transmission
of Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 While Presymptomatic
or Asymptomatic.EID journal, Volume 26, Number 7-July 2020:
https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/26/7/20-1595 article

— Pan X, Chen D, Xia Y, et al. Asymptomatic cases in a family cluster with SARS-CoV-2
infection. The Lancet Infectious diseases. 2020.

— BaiY, Yao L, Wei T, et al. Presumed Asymptomatic Carrier Transmission of COVID-19.
Jama. 2020.

— Wei WE LZ, Chiew CJ, Yong SE, Toh MP, Lee VJ. Presymptomatic Transmission of
SARS-CoV-2 —Singapore, January 23—March 16, 2020. MMWR Morbidity and mortality
weekly report. 2020; ePub: 1 April 2020.

— Arons MM, Hatfield KM, Reddy SC, et al. Presymptomatic SARS-CoV-2 infections
and transmission in a skilled nursing facility. N Engl J Med. 2020. DOI:
10.1056/NEJM0a2008457.

Jina studie zduraznuje, Ze je rouska velmi dilezitym nefarmaceutickym opatfenim v procesu
zastaveni Sifeni onemocnéni COVID-19: Wang, J., et al. (2020). "Mask use during COVID-
19: A risk adjusted strategy." Environmental Pollution: Volume 266, Part 1, November 2020,
115099: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0269749120334862

Pfed nakazou je mozné se chranit minimalizaci kontaktl, dodrzovanim odstupu, omezenim
Casu straveného v blizkosti jinych osob zejména v nedostateéné vétranych prostorach, ale
pokud musime byt na vefejnosti v blizkosti jinych osob, noSeni rousek mulze snizit Sifeni
COVID-19 od asymptomatickych i symptomatickych osob.

Rousky slouzi jako osobni ochrana v pfipadé, Ze ji pouZzivaji vSichni ¢lenové komunity.
NosSeni rousek mlze snizit po¢et novych pfipadli onemocnéni a tim muze vést ke zmirnéni
interven¢nich a restriktivnich opatfeni, jako je nafizeni zlUstat doma nebo uzavirani firem
a obchodu, omezeni S8kolni dochazky atd. Viz studie: John T. Brooks, MD; Jay
C. Butler, MD; Robert R. Redfield, MD . Universal Masking to Prevent SARS-CoV-2
Transmission—The Time Is Now. JAMA. 2020;324(7):635-637:
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/10.1001/jama.2020.1310

Podle Doporu€eni CDC, update 12.11.2020: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/prevent-getting-sick/cloth-face-cover-guidance.html, plati:

— Osoby od 2 let véku by mély nosit rousky na vefejnych prostranstvich a v blizkosti osob,
se kterymi neziji ve spolecné domacnosti.

— Rousky nabizeji urCitou ochranu a jsou také urCeny k ochrané vaseho okoli, pokud jste
nakazeni virem, a nevite o tom.

— Rouska neni nahradou za socialni distancovani.

— Rousky by mély byt stale pouzivany vzdy, kdyZ se nedaji dodrzet rozestupy (6 stop,
unas 2 m).
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— Po dotyku nebo sundani rousky si umyjte ruce mydlem a vodou po dobu nejméné
20 sekund nebo pouzZijte dezinfekéni prostfedek na ruce s minimalné 60% alkoholu.

— Rousky nejsou nutné, kdyz jste venku sami nebo dal od ostatnich nebo s jinymi lidmi,
ktefi ziji ve vasi domacnosti.

Vzhledem k témto informacim se da predpokladat, ze k Sifeni infekéniho agens muize dojit
i ve venkovnich prostorach pfi rozhovoru, pfi hfe a povidani déti na hfisti, pfi ¢ekani lidi
ve frontach pfed obchody (opatfeni regulujici pocet osob v obchodech), pokud infek&ni
osoby nedodrzi vzdalenost 2 metry a nebudou mit rousku. Vzhledem ke zpusobum pfenosu
onemocnéni covid-19 je zfejmé, ze prenos viru SARS-CoV-2 neni omezen pouze na vnitini
prostory a existuje i moznost nakazy venku. Z tohoto divodu je dulezité minimalizovat riziko
nakazy pouzitim rousek i venku.

Stanovuje se povinnost pro zaméstnance a osoby podilejici se na testovani nosit ochranné
prostfedky dychacich cest ve vnitfnich prostorech staveb, resp. ve 3kolach a Skolskych
zarizenich. K zajisténi nejvysSi mozné ochrany dychacich cest byly urCeny respiratory nebo
obdobny prostfedek (vZdy bez vydechového ventilu) naplfujici minimalné vSechny technické
podminky a pozadavky (pro vyrobek), v€etné filtracni ucinnosti 94 % dle pfislusnych norem.

Normami v daném pfipadé je mysleno zejména
1. norma EN 149 (Evropska unie), oznaceni FFP2, FFP3,

2. norma GB 2626 (Cinska lidova republika), oznageni KN95, KN99, KN100, KP95, KP100 /
3. norma NIOSH- 42CFR84 (USA, Kanada), oznageni N100, N99, N95, R100, R99, R95,
P100, P99, P95

4. norma AS/NZS 1716:2012, AS/NZS 1715:2009 (Australské spoleCenstvi/Novy Zéland),
oznaceni P2, P3

5. norma KMOEL - 2017-64 (KF94) (Jizni Korea), oznaCeni KF94, KF99
6. norma JMHLW- Notification 214, 2015 (Japonsko) oznaeni DS2.

Zduvodnéni nezbytného noseni ochrannych prostfedk dychacich cest je v sou€asné dobé
potencovano vyskytem novych mutaci koronaviru SARS-CoV-2. Nova mutace viru SARS-
CoV-2 B.1.1.7 (tzv. britska varianta), ktera se S$ifi v populaci pfiblizné o 40 az 70 % rychleji,
je jednou z pfiCin nepfiznivého trendu vyvoje epidemie nemoci COVID-19, ktery je
charakterizovan narGstem poctu novych pfipadd onemocnéni. Varianta B.1.351 (tzv.
jihoafricka varianta) se vyrazné Sifi pfedev8im v zemich regionu jizni Afriky. ECDC
predpoklada rozsifeni této varianty i v dalSich zemich svéta. Dle hodnoceni ECDC varianta
viru B.1.351 vykazuje az o 50 % vySSi nakazlivost a také niZsi citlivost na doposud dostupné
ockovaci latky, coZz muzZe neptiznivé ovlivnit efekt vakcinace proti COVID-19. Sifeni této
varianty bylo jizZ zaznamenano ve vice nez 60 zemich svéta. Prozatimni informace potvrzuiji,
Ze i mutace viru SARS-CoV-2 P.1 (tzv. brazilska varianta) je vice nakazliva nez pavodni
kmen viru. Aktudlné se jako problematicky jevi nedostatek informaci o efektivité
v soucasnosti dostupnych vakcin na nové mutace viru SARS-CoV-2.
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Nezbytnou soucasti protiepidemickych opatfeni je pouZivani takovych osobnich ochrannych
prostfedkll, zejména ochrany nosu a Ust, ktera poskytuji co nejucinnéjsi bariérovy efekt. Mezi
takové patfi respirator FFP2. Hlavnim cilem pouzivani respiratori FFP2 je zpomalit a
minimalizovat pfenos vice virulentnich mutaci SARS-CoV-2 v mistech vysSiho rizika
kontaktu vétSiho poctu osob, jako jsou vefejné prostory, vefejna doprava a pracovisté.

kdy v ramci komunitniho Sifeni pfevazuje britska varianta viru s vySsi virulenci, jsou jiz jako
bariérova ochrana nedostatecné. Latkové jednovrstevné rousky jsou schopny zachytit pouze
51 % C&astic ze simulovaného kaSle — viz Brooks JT et al. Maximizing Fit for Cloth and
Medical Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2 Transmission
and Exposure, 2021. MMWR 2021;70(7):254-257). Maximizing Fit for Cloth and Medical
Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2 Transmission and
Exposure, 2021 | MMWR (cdc.gov). V porovnani s respiratorem FFP2 nedostateéné tésni. S
ohledem na nedostate¢nou tésnici linii u téchto prostfedkl dochazi k vniknuti vzduchu kolem
nosu a tvari. Stejnymi cestami pronika kontaminovany vzduch také v pfipadé, ze se jedna o
COVID-19 nemocného Clovéka. Respirator FFP2 Iépe pfiléha k obliCeji a tésni l1épe nez
rousky.

Respirator FFP2 vyznamnym zpusobem snizuje expozici uzivatele velkym respiracnim
kapénkam a aerosolim. U dobfe padnoucich a spravné nasazenych respiratord FFP2
dochazi k minimalnimu Uniku kolem okrajl respiratoru. Celkova ucinnost respiratoru FFP2 je
> 94% viz Vyzkumny ustav bezpeCnosti prace, v.v.i. Informace o ochrané
dychadel. https://urgmed.cz/wp-content/uploads/2020/04/Ochrana-y%CC%81chadel v6.pdf.

Pouzivani FFP2 zpomali pfenos aerosolu, kapének a viru. Jednovrstvové latkoveé rousky
neposkytuji dostatenou ochranu, s narlstajicim poétem vrstev narlGstda ochrana.
Laboratorné byla potvrzena vice jak 95% ucinnost pfed expozici potencialniho infekéniho
aerosolu také v pfipadé pouzivani dvou rousek na sobé viz Brooks JT et al. Maximizing Fit
for Cloth and Medical Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2
Transmission and Exposure, 2021. MMWR 2021;70(7):254-257). Maximizing Fit for Cloth
and Medical Procedure Masks to Improve Performance and Reduce SARS-CoV-2
Transmission and Exposure, 2021 | MMWR (cdc.gov).

Podminkou takto vysoké ucinnosti je nezbytnost, aby tuto ochranu pouzivali oba lidé, ktefi
jsou ve vzajemném kontaktu.

Nékolik studii potvrdilo, Ze noSeni rousek nebrani praniku kysliku ani u dospélych a senioru
starSich 65 let véku viz Shaw K et al. Wearing of Cloth or Disposable Surgical Face Masks
has no Effect on Vigorous Exercise Performance in Healthy Individuals. Int. J. Environ. Res.

Public Health 2020;17(21),8110; doi:10.3390/ijerph17218110;
https://doi.org/10.3390/ijferph17218110 ¢i Chan NC. Peripheral Oxygen Saturation in Older
Persons Wearing Nonmedical Face Masks in Community Settings.

JAMA. 2020;324(22):2323-2324. doi:10.1001/jama.2020.21905

Pfisludnikim a zaméstnancum zakladnich slozek integrovaného zachranného systému, ktefi
maji k dispozici jako osobni ochranny pracovni prostfedek masku nebo polomasku splfujici
v8echny technické podminky a pozadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 140 +A1 a ktera je
také vhodnym ochrannym prostfedkem dychacich cest branici Sifeni kapének, se umoznuje,
Ze mohou misto jinak stanovenych ochrannych prostfedkd pouzivat tyto osobni ochranné
pracovni prostiedky.
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Pfes vSechny uvedené duvody pro povinnost nosit v stanovenych pfipadech ochranny
prostfedek dychacich cest, existuji duvody zfetele hodné, pro které lze stanovit vyjimku
z daného pravidla.

Vyjimka podle pism. a) se vztahuje na ,déti do dvou let véku“ vzhledem k tomu, Ze takto
malé déti nejsou schopny dodrzovat pokyny a nelze zajistit, Zze ochranny prostfedek budou
nosit v dobé&, kdy jej maji nosit, tedy nema smysl jim takovou povinnost ukladat.

Vyjimka podle pism. b) se vztahuje na ,déti v matefrské Skole a déti v détské skupiné®, nebot
se jedna o ucelené a neproménlivé kolektivy stale stejnych osob, v jejichz pfipadé
nepouzivani ochranného prostfedku v ramci takového kolektivu nepfedstavuje vazné riziko.
Vyjimka se v dobé Sifeni vice virulentnich mutaci SARS-CoV-2 nevztahuje na pedagogické
pracovniky v matefské Skole a osoby pecujici o déti v détské skupiné, a to za ucelem
zabranéni jejich Sifeni v téchto zafizenich.

Vyjimka podle pism. c) se vztahuje na ,zaky, studenty a pedagogické pracovniky podle
Skolského zakona a studenty a akademické pracovniky podle zakona & 111/1998 Sb.,
o vysokych Skolach a ozméné a doplnéni dalSich zakonl (zakon o vysokych Skolach),
ve znéni pozdéjSich pfedpisl, v ramci vzdélavaci aktivity, jejiz charakter neumoznuje noSeni
ochranného prostfedku (zejm. télocvik, zpév, hra na dechové nastroje)“, nebot bez vyjimky
z povinnosti pouzivani ochranného prostfedku by takovouto aktivitu nebylo mozno provadét
a zaroven se jedna o nezbytnou soucast studia.

Vyjimka podle pism. d) se vztahuje na ,ubytované déti, Zaky nebo studenty pfi pobytu
v pokaiji (tj. mimo spolecné prostory) v internaté a domové mladeze®, nebot osoby ubytované
na pokoji jsou trvalymi spolubydlicimi, v jejichZ pfipadé nepouzivani ochranného prostfedku
v ramci takoveé velmi malé skupiny mnohdy o velikosti dvou osob nepfedstavuje vazné riziko.

Vyjimka podle pism. e) se vztahuje na ,déti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy a ve Skolach zfizenych pfi nich a ve stfediscich vychovné
péce pfi poskytovani sluzeb internatni formou“, nebot’ se jedna o ucelené a neproménlivé
kolektivy stale stejnych lidi, v jejichz pfipadé nepouzivani ochranného prostifedku v ramci
takového kolektivu nepfedstavuje vazné riziko. Vyjimka se v dobé Sifeni vice virulentnich
mutaci SARS-CoV-2 nevztahuje na zaméstnance vyjmenovanych zafizeni, a to za ucelem
zabranéni jejich Sifeni v téchto zafizenich.

Vyjimka podle pism. f) se vztahuje na ,Skoly zfizené Ministerstvem spravedinosti‘, nebot se
jedna o ucelené a neproménlivé kolektivy stale stejnych lidi, v jejichZz pfipadé nepouzivani
ochranného prostfedku v ramci takového kolektivu nepfedstavuje vazné riziko.

Vyjimka podle pism. g) se vztahuje na ,déti v zafizenich pro déti vyZadujici okamzZitou
pomoc®, nebot’ se jedna o ucelené a neproménlivé kolektivy stale stejnych osob, v jejichz
pfipadé nepouzivani ochranného prostfedku v ramci takového kolektivu nepfedstavuje vazné
riziko. Vyjimka se v dobé Sifeni vice virulentnich mutaci SARS-CoV-2 nevztahuje na
zaméstnance, pokud jsou ucastniky zajmového vzdélavani ve Skolni druziné nebo Skolnim
klubu v oddéleni nebo skupiné urCené vylucné pro tyto zaky nebo studenty, a to za ucelem

zabranéni jejich Sifeni v téchto zafizenich.

Vyjimka podle pism. h) se vztahuje na ,0soby s poruchou intelektu, s poruchou autistického
spektra, a kognitivni poruchou nebo se zavaznou alteraci duSevniho stavu, jejichz mentalni
schopnosti i aktualni dusevni stav neumoznuji dodrzovani tohoto zakazu“ vzhledem k tomu,
Ze tyto osoby zpravidla nejsou schopny dodrzovat pokyny a nelze zajistit, Ze ochranny
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prostfedek budou nosit v dobé, kdy jej maji nosit, tedy nema smysl jim takovou povinnost
ukladat.

Vyjimka podle pism. i) se vztahuje na ,pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych
zafizenich l0zkové pécCe, nebo je-li to potfebné pro poskytovani zdravotnich sluzeb®
vzhledem k tomu, Ze se zpravidla jedna o pacienty lezici na I0zku, a navic ochranny
prostfedek by mohl komplikovat jejich 1éEbu, resp. poskytovani zdravotnich sluzeb.

Vyjimka podle pism. j) se vztahuje na ,zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-
li to potfebné pro poskytovani zdravotnich sluzeb® vzhledem k tomu, ze nékteré, byt zfidkavé
pfipady poskytovani zdravotnich sluzeb nelze realizovat bez ochranného prostfedku, jako je
napf. logopedicka terapie.

Vyjimka podle pism. k) se vztahuje na ,uZivatele socialnich sluzeb v zafizenich socialnich
sluzeb, kterymi jsou tydenni stacionafe, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim,
domovy pro seniory adomovy se zvlastnim rezimem, av zafizenich poskytujicich
odleh€ovaci socialni sluzby v pobytové formé&“ vzhledem k tomu, Ze by ochranny prostfedek
predstavoval nepfiméfenou zatéZz pro uZivatele socialnich sluzeb a mohl by je i ohrozit
na zdravi.

Vyjimka podle pism. 1) se vztahuje na ,dalSi pfipady zietele hodné, které stanovi
poskytovatel zdravotnich nebo socialnich sluzeb nebo osetfujici Iékaf pro pohyb a pobyt ve
zdravotnickych zafizeni a v zafizenich socialnich sluzeb“ vzhledem k tomu, Ze mohou nastat
nékteré predem nepfedvidané situace, které by mohli zavazné zkomplikovat poskytovani
zdravotnich nebo socialnich sluzeb.

Vyjimka podle pism. m) se vztahuje na ,osoby v dobé& vykonu prace na pracovisti nebo
v dobé vykonu jiné obdobné €innosti po dobu, kdy vykonavaji tuto €innost na jednom misté
bez pritomnosti jiné osoby“ vzhledem k tomu, Ze pfi dodrzovani téchto podminek pfi stabilni
praci na pracovnim misté nehrozi vazné riziko pfenosu onemocnéni.

Vyjimka podle pism. n) se vztahuje na ,osoby fidici vozidlo vefejné dopravy, kdy nejsou
v pfimém kontaktu s cestujicim pfi jeho odbaveni“ vzhledem k tomu, Ze pfi dodrzovani této
podminky nehrozi vazné riziko pfenosu onemocnéni a ochranny prostfedek muze stézovat
¢innost fidi€e vozidla vefejné dopravy.

Vyjimka podle pism. o) se vztahuje na ,soudce, pfisedici, statni zastupce, obvinéné a jejich
obhgjce, uc€astniky civilnich, spravnich a ustavnich soudnich fizeni a jejich zastupce, svédky,
znalce, tlumocniky a dalSi osoby, o kterych tak rozhodne soud, a to v misté a dobé soudniho
fizeni“ vzhledem k tomu, aby pouzivani ochrannych prostfedkd nenarusilo fadny prabéh
soudniho procesu, protoZze moznost sledovat vyraz tvafe osob zuastnénych na soudnim
fizeni pfispiva k poznatkiim dulezitym pro soudni fizeni.

Vyjimka podle pism. p) se vztahuje na ,osoby pfi provadéni autorského dila
(napt. divadelniho, tane¢niho nebo hudebniho pFedstaveni), osoby pfednasejici a osoby
uCinkujici pfi tvorbé a vyrobé& audiovizualniho dila nebo pofadu“ vzhledem ktomu, ze
pritomnost ochranného prostfedku na obliCeji vystupujiciho by zasadné narusila podavany
vykon.

Vyjimka podle pism. q) se vztahuje na ,moderatory, redaktory a dalSi osoby vystupujici
v rozhlasovych, televiznich a dalSich pofadech® vzhledem k tomu, Ze pfitomnost ochranného
prostfedku na obli¢eji vystupujiciho by zasadné narus$ila podavany vykon.

Str.11z13



Vyjimka podle pism. r) se vztahuje na ,osoby, které vykonavaji praci zafazenou rozhodnutim
pfislusného organu ochrany vefejného zdravi do kategorie tfeti nebo Ctvrté pro rizikovy faktor
pracovnich podminek zatéz teplem, a dale osoby, jez vykonavaji praci, ktera dosud nebyla
kategorizovana a u které |ze predpokladat, Ze po provedeni kategorizace bude z divodu
pfitomnosti rizikového faktoru pracovnich podminek zatéz teplem spadat do kategorie treti
nebo &tvrté” vzhledem k tomu, ze pfitomnost ochranného prostfedku na obli¢eji takové osoby
by ji mohla ohrozit na zdravi.

Vyjimka podle pism. s) se vztahuje na ,zakazniky provozoven stravovacich sluzeb v dobé
konzumace potravin a pokrmu véetné napoju, a to za podminky, Ze zakaznik sedi u stolu®
vzhledem k tomu, Ze jinak nelze konzumovat potraviny a pokrmy a zakaznik se nachazi
v stabilni pozici, kdy pfedstavuje pro své okoli mensi riziko.

Vyjimka podle pism. t) se vztahuje na ,osoby cestujici v prostfedcich vefejné dopravy
po dobu nezbytné nutnou ke konzumaci potravin a pokrmu véetné napoji“ vzhledem k tomu,
Ze jinak nelze konzumovat potraviny a pokrmy, a i v pfipadé cestovani je tfeba umoznit
konzumaci potravin a pokrmd po dobu nezbytné nutnou, nebot by jinak mohly byt nékteré
osoby ohroZeny na zdravi.

Vyjimka podle pism. u) se vztahuje na ,snoubence v pribéhu snate¢ného obfadu a dalSi
osoby tomuto obfadu pfitomné a osoby C¢inici prohlaSeni otom, Ze spolu vstupuji
do registrovaného partnerstvi, a dalSi osoby tomuto prohlaseni pfitomné* vzhledem k tomu,
Ze se jedna o vyjimeénou a vzacnou pfilezitost s omezenym pocétem osob, kdy by pfitomnost
ochranného prostfedku na obli¢eji narusila slavnostni raz udalosti.

Vyjimka podle pism. v) se vztahuje na ,osoby po dobu nezbytné nutnou pro pofizeni jejich
portrétni fotografie, popf. fotografie novomanzell, véetné spoleéné fotografie s Cleny
domacnosti a dalSimi blizkymi osobami“ vzhledem k tomu, Ze by pfitomnost ochranného
prostfedku na obli€eji zamezila napInéni cile pofizeni fotografie.

Vyjimka podle pism. w) se vztahuje na ,sportovce nebo cvi€ici osoby v dobé tréninku,
cviCeni, zapasu, soutéZze apod. v€etné béhu a jizdy na kole ve venkovnich prostorech,
a to za podminky, ze se nachazi alespon 2 metry od jiné osoby, nejedna-li se o ¢leny
domacnosti, a ve vnitfnich i venkovnich prostorech, jedna-li se o osoby v dobé& sportovni
Cinnosti a pfipravy na ni konané v ramci soutézi organizovanych sportovnimi svazy, pokud
konaji tyto sportovni Cinnosti v ramci vykonu zaméstnani, vykonu podnikatelské nebo jiné
obdobné ¢innosti; toto obdobné plati pro osoby trenérll a rozhod€ich Ucastnicich se téchto
¢innosti, a ve vnitfnich prostorech, jedna-li se o osoby v dobé sportovni ¢innosti a pfipravy
na ni konané v ramci soutézi organizovanych sportovnimi svazy, ktera pro né neni vykonem
zameéstnani ¢i podnikatelské €innosti, pokud sportovec €i sportovci v pfipadé individualnich
sportd, nebo vSichni ¢lenové tymu v ramci kolektivnich sportli, absolvovali s negativnim
vysledkem RT-PCR na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo antigenni test na pfitomnost
antigenu viru SARS-CoV-2, ktery neni starSi 48 hodin, toto neplati v pfipadé, ze se jedna o
pravidelnou a dlouhodobé probihajici sportovni €innost &i pfipravu na ni v rozsahu alespon
dvakrat tydné, kdy je tfeba absolvovat pravidelné vySetieni na pfitomnost viru SARS-CoV-2
nebo jeho antigenu v intervalu nejdéle jednou za 5 dni; toto obdobné plati pro osoby trenéra
a rozhoddich ucastnicich se téchto €innosti“ vzhledem k tomu, Ze pfitomnost ochranného
prostfedku na obli¢eji zasadné komplikuje tuto €innost s tim, Ze ve vnitfnich prostorech, kde
hrozi pfenos nakazy vyznamné vice, se tato vyjimka stanovi pouze pro profesionalni
sportovce, ktefi prochazi pravidelnym testovanim na pfitomnost viru SARS-CoV-2,
a amatérské sportovce za podminky, ze také prochazi testovanim na pfitomnost viru SARS-
CoV-2 nebo pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2.
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Vyjimka podle pism. x) se vztahuje na ,0soby v prostorech vnitfnich umélych koupalist,
kterymi jsou plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén pro kojence a batolata a brouzdalisté,
lazeriskych a lé¢ebnych bazénld a saun“ vzhledem k tomu, Ze by pfitomnost ochranného
prostfedku na obli¢eji zasadné komplikovala tuto €innost a mohla by znamenat i ohroZeni
na zdravi osob na koupalisti.

VSem zaméstnavatellm se stanovi povinnost vybavit zaméstnance ochrannymi prostfedky
dychacich cest, a takovymi, které podle tohoto mimofadného opatfeni musi pouzivat
k ochrané dychycich cest, a to v dostate¢ném poc¢tu na kazdou pracovni sménu. Toto
neplati, pokud zaméstnanec v dobé vykonu prace a v souvislosti s vykonem prace
nepfichazi do fyzického kontaktu s jinymi osobami, jako je napf. vykon prace na dalku mimo
pracovisté zaméstavatele.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C.j.: MZDR 14592/2021-1/MIN/KAN

MZDRX01FDPDP
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjSich predpislt (dale jen ,zakon €. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zadkona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpedi vzniku a rozSifeni onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-
CoV-2 toto mimoradné opatfeni:

Osobé, ktera je uchazeCem o stfedni vzdélavani (dale jen ,uchazec”), se umozni osobni

pfitomnost na Skolni pfijimaci zkouSce, jednotné pfijimaci zkousce nebo talentové zkouSce

(dale jen ,pfijimaci zkouska“), nejedna-li se o pfijimaci zkouSku konanou distan¢ni formu,

pouze pokud

a) nema pfiznaky onemocnéni COVID-19, a

b) dolozi pfed pfijimaci zkouSkou negativni vysledek neinvazivniho preventivniho
antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo neinvazivniho
preventivniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 provedenych ve $kole,
které si provedl sam nebo které mu byly provedeny laickou osobou v poslednich 7 dnech
pfed konanim pfijimaci zkousky, neni-li dale stanoveno jinak.

Doklad podle €l. | pism. b) muze uchaze¢ nahradit

a) dokladem o tom, Ze uchaze¢ prodélal laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19
a uplynula doba izolace podle platného mimofadného opatieni Ministerstva zdravotnictvi
a od prvniho pozitivniho POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni,

b) dokladem vydanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb o negativnim vysledku POC
antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, nebo RT-PCR testu
na pfitomnost viru SARS-CoV-2, ktery byl proveden v poslednich 7 dnech, nebo

c) certifikdtem Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném ockovani proti onemocnéni
COVID-19, pokud od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé dvoudavkového
schématu podle souhrnu udaju o léCivém pfipravku (dale jen ,SPC*) uplynulo nejméné
14 dni, nebo od aplikace prvni davky o¢kovaci latky v pfipadé jednodavkového schématu
podle SPC uplynulo nejméné 14 dnu.
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V pfipadé, zZe je uchazeC zakem Skoly, je tento uchaze€ opravnén pro ucely ucasti
na pfijimacim Fizeni podrobit se testovani podle ¢l. | pism. b) ve Skole, ve které je Zakem.

IV.

Skola, ve které je uchaze¢ zakem, je povinna provést na jeho zadost preventivni test podle
¢l. | pism. b) ve Skole a vydat o vysledku testu doklad.

V.

Stredni Skola nebo konzervatof, na kterou se uchazed hlasi, mize provést preventivni test
podle &l. | pism. b) pfed pfijimaci zkouskou a vydat o vysledku testu doklad.

VL.

Skola bez zbyteéného odkladu nejpozdsji v den ziskani vysledkd testd elektronicky nahlasi
agregované udaje o provedeném testovani u ditéte, Zaka, studenta nebo uchazece podle ¢l.
| do aplikace COVID forms App. Hlaseni obsahuje minimalné kontaktni osobu, typ testu,
celkovy pocet testovanych osob, poCet osob s pozitivnim vysledkem testu, pocet osob
s negativnim vysledkem testu a poc€et neprikaznych testl.

VIL.

Skola, ktera organizuje pfijimaci zkousku, kontroluje, zda uchazeé splfiuje podminky podle
¢l. I a Il. Pokud uchaze& nepfedlozi doklad podle €&l. | nebo II, S8kola mu u€ast na pfijimaci
zkousce neumozni.

VIIL

V pfipadé, ze ma uchaze¢ pravo u pfijimaci zkouSky na pfitomnost podporujici osoby nebo
jiné osoby, musi tato osoba pfedlozit doklad podle €l. I, jinak Skola ucast takové osoby
na pfijimaci zkouSce neumozni.

IX.

1. Zakonny zastupce ditéte, zaka nebo uchaze€e nebo uchazec je povinen telefonicky nebo
jinym obvyklym dalkovym zpusobem informovat o pozitivnim vysledku testu podle
¢l. I pism. b) poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecné praktické lékarstvi nebo
praktické Iékarstvi pro déti a dorost.

2. V8em osobam s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu na pfitomnost
antigenu viru SARS-CoV-2 podle &l. | pism. b) se nafizuje absolvovat konfirmaéni RT-PCR
test na pfitomnost viru SARS-CoV-2.
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3. Poskytovatel zdravotnich sluZzeb voboru vSeobecné praktické lékafstvi nebo praktické
Iékarstvi pro déti a dorost je v pfipadé pozitivniho vysledku preventivniho antigenniho testu
na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 podle €. | pism. b) povinen rozhodnout
o provedeni konfirmaéniho vySetfeni metodou RT-PCR a vyplnit elektronickou Zadanku
ktomuto vySetfeni. V pfipadé pozitivniho vysledku preventivniho RT-PCR testu
na pritomnost viru SARS-CoV-2 podle €l. | pism. b) postupuje podle mimofadného opatfeni
Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.

X.

Toto mimoradné opatfeni nabyva platnosti 26. dubna 2021.

Oduvodnéni

Nova mutace viru SARS-CoV-2 B.1.1.7 (tzv. britskad varianta), ktera se S§ifi v populaci
pfiblizné 040 az 70 % rychleji, je jednou z pfiCin nepfiznivého trendu vyvoje epidemie
nemoci COVID-19, ktery je charakterizovan narustem poctu novych pfipadd onemocnéni.
Varianta B.1.351 (tzv. jihoafricka varianta) se vyrazné Sifi pfedevSim v zemich regionu jizni
Afriky. Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) pfedpoklada roz$ifeni této
varianty i v dalSich zemich svéta. Dle hodnoceni ECDC varianta viru B.1.351 vykazuje az o
50 % vySSi nakazlivost a také nizSi citlivost na doposud dostupné ockovaci latky, coz mize
nepfiznivé ovlivnit efekt vakcinace proti COVID-19. Siteni této varianty bylo jiz zaznamenano
ve vice nez 60 zemich svéta. Prozatimni informace potvrzuji, Ze i mutace viru SARS-CoV-2
P.1 (tzv. brazilska varianta) je vice nakazliva nez plvodni kmen viru. Aktualné se jako
problematicky jevi nedostatek informaci o efektivité v sou€asnosti dostupnych vakcin
na nové mutace viru SARS-CoV-2.

Nezbytnou souclasti protiepidemickych opatfeni je provadéni preventivniho screeningového
vySetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-2, s cilem odhalit infilkované osoby, které maji jen
minimalni, nebo zadné pfiznaky infekce, a pfitom mohou byt zdrojem nakazy pro dalsi
osoby, aniz by si toho byly védomy.

V zajmu snizeni rizika pfenosu nakazy je stanovena povinnost nechat se otestovat a
predlozit vysledek negativniho testu jako podminka pro pfistup k pfijimaci zkousce.

Ugelem testovani je ochrana vefejného zdravi. Povinnost podstoupit test je velmi malym
zasahem do sféry uchazece ve srovnani se snizenim rizika nakazy dalSich uchazecu, ktefi
budou vykonavat zkouSku na stejném misté v epidemiologicky vyznamné dobé. Pfipadny
pfenos nakazy SARS-CoV-2 na epidemiologicky vyznamné kontakty uchaze€l zvySuje riziko
delSiho pretrvavani nepfiznivého trendu ve vyskytu nemoci COVID-19. Toto riziko je dale
potencovano faktem, Zze uchazeci o studium na stfedni Skole mnohdy pochazeji z riznych
okresu nebo kraju.

V reakci na vyhlaSeni nového nouzového stavu dne 26. unora 2021 a pokraCovani zakazu
osobni pfitomnosti zakd zakladnich Skol vzhledem k nepfiznivé epidemiologické situaci,
provedlo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy prostfednictvim opatfeni obecné
povahy nékolik uprav v procesu konani pfijimacich zkouSek na stfedni Skoly v tomto Skolnim
roce.
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PFijimaci zkouSky do Ctyfletych obor( vzdélani s maturitni zkouskou, obor vzdélani bez
maturitni zkousky a nastaveb probihaji v letoSnim Skolnim roce v terminu od 3. do 19. kvétna
2021. Kazdy uchaze€¢ mohl podat pfihlasku na dvé stfedni Skoly nebo do dvou oboru
vzdélani téze $koly. Reditel $koly vyhlasil v kritériich pfijimaciho Ffizeni k 31. lednu 2021,
zda bude Skola konat Skolni pfijimaci zkousku, v pfipadé oborG s maturitni zkouskou, zda
bude konat navic i jednotnou pfijimaci zkouSku. Pokud $kola s oborem vzdélani s maturitni
zkouskou jednotnou pfijimaci zkousku nekona, musi konat vzdy Skolni pfijimaci zkoudku a
zaroven takovy uchaze€ kona dvakrat jednotnou pfijimaci zkouSku na Skole, kterou ma takeé
uvedenu v pfihlasce a ktera jednotnou pfijimaci zkousku kona. Téméf kazdy uchazel
o stfedni vzdélani s maturitni zkouskou se tedy ucastni pfijimaciho Fizeni ve dvou stfednich
Skolach minimalné ve dvou terminech, v nékterych pfipadech v terminech tfech (kona-li
dvakrat jednotnou pfijimaci zkouSku v jedné Skole a Skolni pfijimaci zkousku ve Skole druhé).
Jednotna pfijimaci zkouSka se kona v prvnim fadném terminu 3. kvétna 2021, v druhém
fadném terminu 4. kvétna 2021. Pro uchazece, ktefi se fadné omluvi do tfi dnl fediteli Skoly
zfadného terminu a feditel omluvu uzna, se kona nahradni termin jednotné pfijimaci
zkousky ve dnech 2. a 3. ¢ervna 2021.

Prijimaci zkousky do Sestiletych a osmiletych gymnazii se konaji ve formé jednotné pfijimaci
zkousky, ktera mize byt dopInéna Skolni pfijimaci zkouSkou ve stejny den, jako se kona
zkouSka jednotna (neni-li Skolni pfijimaci zkouska konana distan¢ni formou). Prvni fadny
termin jednotné pfijimaci zkouSky do viceletych gymnazii se kona 5. kvétna 2021, druhy
fadny termin se kona 6. kvétna 2021. Nahradni terminy se konaji stejné jako v pfipadé
Ctyfletych obortl vzdélani s maturitni zkouskou a nastaveb v terminu 2. a 3. ¢ervna 2021.

V pfipadé cCtyfletych obort vzdélani s maturitni zkouskou se k prvnimu (3. kvétna 2021)
i druhému (4. kvétna 2021) fadnému terminu jednotné pfijimaci zkousky v letoSnim Skolnim
roce prihlasilo témér 61 tisic uchazec€ud. V prabéhu obdobi od 5. do 19. kvétna 2021 k tomu
dojde k pohybu nékolika dalSich tisic uchazeCl konajicich Skolni pfijimaci zkouSky bez
jednotné pfijimaci zkouSky. V pfipadé viceletych gymnazii se k prvnimu fadnému terminu (5.
kvétna 2021) pfihlasilo téméF 23 tisic uchazecl, k druhému Ffadnému terminu (6. kvétna
2021) se pfihlasilo vice nez 17 tisic uchazec¢u. V prabéhu &ty dnl konani jednotné pfijimaci
zkousky tedy dojde k pohybu témér 162 tisic uchazecl, k Eemuz je potfeba pfipoCist dalSi
presuny pro uc€ely konani Skolnich pfijimacich zkouSek, a to vSe v ramci i nékolika rdznych
okresu.

V extrémnim pfipadé nastane v tomto Skolni roce situace, kdy se na jeden termin na jednu
Skolu hlasi, a tudiz dostavi k vykonani zkousek az 485 uchazec.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze je tfeba prabéh pfijimaciho Fizeni zajistit tak, aby riziko
opatfenim stanoveno, Ze se uchazeci o stfedni vzdélani umozni pfitomnost na pfijimaci
zkouSce pouze za predpokladu, Zze nevykazuje pfiznaky onemocnéni COVID-19, a Ze pred
konanim zkousky pfedlozi potvrzeni o negativnim vysledku POC antigenniho testu na
pritomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-
CoV-2, provedenych ve Skole, jiz je zakem, a to nejdéle v poslednich 7 dnech.

Toto potvrzeni muze byt nahrazeno také dokladem o tom, Ze uchaze¢ prodélal laboratorné
potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula stanovena doba izolace a od prvniho pozitivniho
POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu
na pfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni, dale dokladem vydanym
poskytovatelem zdravotnich sluzeb o negativnim vysledku POC antigenniho testu
na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-

Str.4z5



CoV-2, ktery byl proveden v poslednich 7 dnech, nebo certifikatem Ministerstva zdravotnictvi
CR o provedeném ockovani proti onemocnéni COVID-19, pokud od aplikace druhé davky
oc¢kovaci latky v pfipadé dvoudavkového schématu podle souhrnu udaju o IéCivém pfipravku
(dale jen ,,SPC*) uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky
v pfipadé jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnd.

Zak ma pravo toto testovani pozadovat ve $kole, jiz je Zakem a $kola ma povinnost testovani
Zakovi poskytnout a vydat mu o tom doklad.

Stfedni Skola, kam se Zzak hlasi, mGze umoznit provedeni testu bezprostfedné pred
zkouskou. Povinnost toto provadét vSak nema.

Vydané doklady kontroluje stfedni Skola pfed vpusténim zakd do budovy Skoly k vykonani
pfijimaci zkousky. Bez pfedlozeného dokladu nebude uchazedi konani zkousky umoznéno.

Stejny doklad musi obdobné predlozit i dalSi osoby uc€astnici se zkousky spolu s uchazeéem
(podporujici osoba).

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 6. dubna 2021
C.j.: MZDR 14592/2021-3/MIN/KAN

MZDRX01FDQ4R
MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve
znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,zakon €. 258/2000 Sb.*), nafizuje postupem podle § 69
odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona & 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpeci vzniku a rozSifeni onemocnéni COVID-19 zpusobené novym koronavirem SARS-

CoV-2 toto mimoradné opatfeni:

Ditéti, zakovi nebo studentovi, kterému neni jinym mimofadnym opatfenim nebo krizovym
opatfenim zakazana osobni pfitomnost na vzdélavani a ktery je ditétem nebo Zakem
matefské Skoly, zakladni Skoly, zakladni Skoly specialni, oboru vzdélani Prakticka Skola
jednoleta nebo Prakticka Skola dvouleta, Zzakem nebo studentem ucastnicim se praktického
vyu€ovani nebo praktické pfipravy na stfedni Skole nebo vyssi odborné Skole, Zakem Skoly
nebo studentem vys8Si odborné Skoly, ktery se ucastni skupinové konzultace nebo
zavérecnych zkouSek, maturitnich zkouSek nebo absolutorii, se v dané Skole umoznuje
osobni pfitomnost pouze tehdy, pokud
a) nema pfiznaky onemocnéni COVID-19, a
b) podstoupil ve frekvenci stanovené podle ¢&l. Il vySetfeni prostfednictvim neinvazivniho
preventivniho antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, ktery si
provedl sdm nebo které mu byly provedeny jinou osobou a které mu poskytla Skola (dale
jen ,preventivni antigenni test®), a prokaze se negativnim vysledkem tohoto vySetieni,
neni-li ve €l. Il stanoveno jinak.
Omezeni podle véty prvni se nevztahuje na individualni konzultace a individualni prezenéni
vyuku. Skola mlze pro preventivni testovani pouzit pouze testy uréené pro sebetestovani
nebo Ministerstvem zdravotnictvi povolené k pouziti laickou osobou.

Podminka podle €l. | pism. b) se povazuje za splnénou, pokud osoba dolozi, ze

a) prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula u ni doba izolace
podle platného mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho pozitivhiho
POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni,

b) ma negativni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2
nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2, které nejsou starsSi 48 hodin, a
které byly provedeny poskytovatelem zdravotnich sluZzeb podle aktualné platného
mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi k provadéni testl, nebo
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c) ma vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném ockovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu udaji o léCivém pfipravku (dale jen ,SPCY)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v pfipadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnd.

Preventivni testovani se ve Skolach provadi ode dne 12. dubna 2021. Preventivni antigenni
test se provadi s frekvenci dvakrat tydné s tim, Ze prvni test se provede prvni den osobni
pfitomnosti ditéte, zaka nebo studenta ve Skole v tydnu a mezi jednotlivymi terminy testovani
v jednom tydnu jsou minimalné 2 a maximalné 3 pracovni dny. Preventivni test se vzdy
provadi bezprostfedné po pfichodu do Skoly. Nebude-li dité, Zak nebo student pfitomen
v den terminu testovani ve skole, testovani se provede v den jeho pfichodu.

V.

V pfipadé, Ze vysledek preventivniho testu podle €l. | je pozitivni, je Skola povinna
kontaktovat zakonného zastupce ditéte nebo zaka a sdélit mu vysledek preventivniho testu.
Skola vystavi ditéti, zakovi nebo studentovi potvrzeni o pozitivnim vysledku testu s uvedenim
dne a Casu provedeni testu. Dité, zak nebo student je povinen bezodkladné opustit Skolu;
v pfipadé ditéte nebo Zaka, ktery nemlize samostatné opustit Skolu, je Skola povinna
bezodkladné zajistit jeho oddéleni od ostatnich osob a zakonny zastupce nebo jiny doprovod
je povinen jej ve Skole vyzvednout. Zakonny zastupce ditéte nebo Zzaka nebo Zak nebo
student je povinen telefonicky nebo jinym obvyklym dalkovym zpusobem informovat o
pozitivnim vysledku testu poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecného
praktického Iékafstvi nebo praktického Iékarstvi pro déti a dorost.

V.

Pokud ma dité, Zak nebo student pozitivni vysledek

a) RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2, nebo

b) POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a ma pfiznaky
onemocnéni COVID-19,

a byl 2 dny pfed provedenim testu nebo 2 dny po provedeni testu osobné pfitomen ve Skole,

je zakonny zastupce ditéte nebo zaka nebo Zak nebo student povinen nahlasit Skole tento

pozitivni vysledek testu; za okamzik provedeni testu se povazuje v pfipadé RT-PCR testu

okamzik odbéru vzorku, a jde-li o konfirmacni RT PCR test provadény na zakladé pozitivniho

vysledku antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 (v€etné preventivniho

antigenniho testu), pak okamzik provedeni antigenniho testu.

VI.

1. V pfipadé, ze dité, zak nebo student ma pozitivni vysledek preventivniho antigenniho
testu, tak se ditéti, zakovi nebo studentovi, ktery byl 2 dny pfed provedenim tohoto testu
nebo 2 dny po jeho provedeni v jedné tfidé nebo skupiné s timto ditétem, zakem nebo
studentem,
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a) neumozriuje osobni pfitomnost na vzdélavani po dobu do zjisténi vysledku konfirmaéniho
RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 ditéte, zaka nebo studenta s pozitivnim
vysledkem preventivniho antigenniho testu,

b) opétovné umoZhuje osobni pfitomnost na vzdélavani v pfipadé, Ze dité, Zak nebo
student s pozitivnim vysledkem preventivniho antigenniho testu dolozi negativni vysledek
konfirmacniho RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2.

2. Ustanoveni odstavce 1 plati obdobné pro déti, zaky nebo studenty v pfipadé, kdy pozitivni
vysledek preventivniho antigenniho testu provedeného podle jiného mimofadného opatteni
Ministerstva zdravotnictvi mél pedagogicky pracovnik, ktery 2 dny pfed provedenim testu
nebo 2 dny po provedeni testu osobné poskytoval vzdélavani détem, zakiim nebo studentiim
v dané tfidé nebo skupiné.

VIL.

Skola bezodkladn& zasle prislusné krajské hygienické stanici nebo Hygienické stanici
hlavniho mésta Prahy (dale jen ,krajska hygienicka stanice“) seznam déti, zakd nebo
studentd, ktefi byli ve Skole v kontaktu ve dnech uvedenych v €&l. V s jinym ditétem, zakem,
studentem nebo pedagogickym pracovnikem, ktery mél pozitivni vysledek RT-PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo pozitivni vysledek POC antigenniho testu na pfitomnost
antigenu viru SARS-CoV-2 a ma pfiznaky onemocnéni COVID-19. Krajska hygienicka
stanice nafidi détem, zakim a studentim ze seznamu podle véty prvni karanténu a dale
postupuje podle mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a
karantény.

VIIL

Poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecné praktické Iékarfstvi nebo praktické
IékaFstvi pro déti a dorost je v pfipadé, Ze je informovan o pozitivnim vysledku preventivniho
testu podle ¢l. I, povinen rozhodnout o provedeni konfirmaéniho vySetfeni metodou RT-PCR
a vyplnit elektronickou Zadanku k tomuto vySetfeni.

IX.

V8em osobam s pozitivnim vysledkem preventivniho testu podle &l. | se nafizuje absolvovat
konfirmacéni RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2

X.

Skola bez zbyte¢ného odkladu v den ziskani vysledk( testl elektronicky nahlasi agregované
udaje o provedeném testovani u ditéte, zaka nebo studenta podle &l. | do aplikace COVID
forms App. HIaSeni obsahuje minimalné kontaktni osobu, typ testu, celkovy pocet
testovanych osob, poCet osob s pozitivhim vysledkem testu, poCet osob s negativnim
vysledkem testu a poCet neprukaznych testa.
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XI.

Skola pted zahajenim preventivniho testovani podle tohoto mimotadného opatfeni informuje
vSechny dotéené déti, Zaky a studenty a jejich zakonné zastupce a dotéené zaméstnance
o zpUsobu provadéni testovani a o pravidlech uvedenych v tomto mimoradném opatfeni.

XIl.

Pokud je zak nebo student pfed pfichodem do Skoly ubytovan ve Skolském vychovném
a ubytovacim zafizeni, nebo pokud je dité nebo zak pfed pfichodem do Skoly vzdélavan
ve Skolni druzing, pak se preventivni testovani provadi v tomto Skolském vychovném
a ubytovacim zafizeni nebo Skolni druziné bezprostfedné po pfichodu do tohoto zafizeni
nebo do $kolni druziny. Skolské vychovné a ubytovaci zaFizeni nebo $kolni druZina informuje
o vysledku testovani bez zbyte¢ného odkladu Skolu ditéte, Zaka nebo studenta. Testovani
v 8kolském vychovném a ubytovacim zafizeni nebo Skolni druzZiné nahrazuje testovani
provedené 3skolou, je-li nejbliz8i termin testovani ve Skole do 48 hodin ode dne testovani
ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni nebo Skolni druziné.

Xl

1. Pokud ma zak nebo student ubytovany ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni
pozitivni vysledek preventivniho testu, postupuje se obdobné podle &l. IV s tim, Zze nelze-li
jinak, nemusi 3kolské vychovné a ubytovaci zafizeni ubytovany Zak nebo student opustit.
Jinak se na testovani a dusledky testovani ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni
vztahuji obdobné& ¢&l. | az I, V, VIII az XI, XVI, XVII. Cl. VI a VIl se pouziji pfiméFené
na ubytované, ktefi byli v pfimém osobnim kontaktu s ubytovanym s pozitivnim vysledkem
preventivniho testu.

2. Pokud ma zak ve skolni druziné pozitivni vysledek preventivni testu, postupuje se
obdobné podle ¢l. IV. Jinak se na testovani a dusledky testovani ve Skolni druziné vztahuji
obdobné &l. | az Ill, V, VIII az XI, XVI, XVII. CI. VI a VIl se pouziji s tim, Zze se véc feSi
spolecné se situaci homogenni tfidy nebo skupiny ve Skole.

XIV.

Pokud je ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni ubytovan Zzak nebo student,
kterému neni jinym mimofadnym opatfenim umoznéna osobni pfitomnost na vzdélavani,
nafizuje se takovému zakovi nebo studentovi podrobit se v tomto zafizeni preventivnimu
testovani preventivnim antigennim testem, které si Zak nebo student provede v zafizeni sam
nebo ktery mu provede laicka osoba. Jinak se postupuje podle €l. XlIl odstavce 1.

XV.

Pokud je dité, Zak nebo student pfijiman do zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy
nebo do zafizeni pro preventivné vychovnou péci za ucelem celodennich nebo internatnich
sluzeb, nebo pokud se dité, zak nebo student vraci do téchto zafizeni z vicedenni
nepfitomnosti, nafizuje se od 12. dubna 2021 takovému ditéti, Zzakovi nebo studentovi
podrobit se jednorazové preventivnimu testovani preventivnim antigennim testem podile €l. |,
ktery si dité, zak nebo student provede sam nebo ktery mu provede laicka osoba. Je-li
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vysledek preventivniho testu pozitivni, zafizeni bezodkladné kontaktuje zakonného zastupce
zaka a poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecného praktického Iékafstvi nebo
praktického Iékarstvi pro déti a dorost a zajisti oddéleni ditéte, zaka nebo studenta od
ostatnich osob a vystavi ditéti, Zakovi nebo studentovi potvrzeni o pozitivnim vysledku testu
s uvedenim dne a €asu provedeni testu. Dale se na tyto pfipady vztahuje Cl. II, VII, VIl a IX.

XVI.

Skola nebo $kolské zafizeni zajisti, aby vSichni zaméstnanci a osoby podilejici se
na testovani pouzivaly osobni ochranné pomucky dychacich cest pfidélené
zaméstnavatelem, a to respirator nebo obdobny prostfedek (vzdy bez vydechového ventilu)
napliujici minimalné vSechny technické podminky a pozadavky (pro vyrobek), vcetné
filtraCni uc€innosti alespor 95 % dle pfisludnych norem (napf. FFP2/KN 95).

XVIL.

Skola nebo $kolské zafizeni miZe nahradit testovani antigennimi testy na stanoveni
pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 testovanim testy RT-PCR na pfitomnost viru SARS-
CoV-2, pokud disponuje neinvazivnimi diagnostickymi zdravotnickymi prostfedky in vitro pro
provedeni samoodbéru urCenymi pro nasledné provedeni testu RT-PCR a pokud ma
provedeni testu RT-PCR zajisténé u poskytovatele zdravotnich sluzeb uvedeného
v seznamu vySetfujicich laboratofi Statniho zdravotniho ustavu
(http://www.szu.cz/temalprevence/laboratorni-vysetrovani-puvodce-covid-19). Cl. | az V a VII,
X az XIV a XVI se pouziji obdobné s tim, ze preventivni testovani se provadi s frekvenci
jedenkrat v tydnu, pfiemz prvni testovani Skola nebo Skolské zafizeni provede souCasné
i preventivnimi antigennimi testy, a s tim, Zze tento neinvazivni preventivni RT-PCR nelze
nahradit dolozenim vysledku POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-
2 provedeného poskytovatelem zdravotnich sluzeb. Poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru
vSeobecné praktické lékarstvi nebo praktické lékafstvi pro déti a dorost, ktery byl informovan
o pozitivnim vysledku preventivhiho RT-PCR testu podle véty prvni, postupuje podle
mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani izolace a karantény.

XVIIL.
Toto mimoradné opatfeni se netyka Skol zfizovanych Ministerstvem spravedinosti a 3kol

zfizenych pfi zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy a matefskych Skol
pfi zdravotnickém zafizeni a zakladnich Skol pfi zdravotnickém zafizeni.

XIX.

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodneéni:

Jiné mimoradné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi v zajmu ochrany vefejného zdravi i
nadale stanovuje, s definovanymi vyjimkami, zakaz osobni pfitomnosti déti, zakl a studentd
na vzdélavani ve 8kolnich zafizenich.
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Prevence zavaznych infekCnich onemocnénich, ktera se pfenaseji cestou kontaminovanych
kapének (aerosolu) spociva v pfedchazeni zvySené koncentrace osob zejména v uzavienych
prostorach. Prevenci dalSiho Sifeni infekCnich onemocnéni se vzduSsnym mechanizmem
prenosu plvodce Ize posilit dodrzovanim opatfeni, ktera omezuji osobni kontakt v mistech
zvySené koncentrace osob. Je proto potfebné pouzit nastroje k zajisténi kontroly a Fizeni
pohybu a provozu v takovych mistech.

Jednim z vyznamnych opatfeni je omezeni kontaktll mezi jednotlivymi osobami a omezeni
pohybu osob na nezbytné minimum. Ve S8kolach a Skolskych zafizenich dochazi
k intenzivnim kontaktiim mezi jednotlivymi détmi/zaky/studenty a pedagogickymi pracovniky.
S dochazkou do 3Skol a Skolskych zafizeni je spojena i souvisejici zvySena mobilita a
frekvence socialnich kontaktl pfi dopravé. Z dlvodu uzavieni $kol jsou i tyto socialni
kontakty omezeny.

Vy8e uvedené potvrzuje napfiklad studie Ranking the effectiveness of worldwide COVID-19
government interventions', ve které se mj. uvadi, Ze nejnové;jsi relevantni védecké Gdaje fadi
toto nefarmakologické opatfeni (non-pharmaceutical intervention, NPI) mezi nejucinnéjsi
nastroje, kterymi muize spole¢nost, nad ramec farmakologickych opatfeni (vakcinace
a léCebné postupy), zamezovat dalSimu Sifeni nakazy. Podle studie predstavuje uzavieni
vzdélavacich instituci druhé nejucinnéjSi nefarmakologické opatfeni (prvnim je omezeni
shromazdovani), pfiéemz na Skale ucinnosti od 0 % do 100 % pfifkla studie tomuto opatieni
ucinnost dosahujici 73 % a souCasné v absolutnich Cislech schopnost snizit efektivni
reprodukéni Cislo Rtv o 0.15 az 0.21. DalSi relevantni data dané studie rovnéz jasné
prokazuji, Zze uzavieni Skol ma pozitivni vliv na snizovani vyskytu ndkazy a s ni souvisejicich
umrti az o 60 %.

K obdobnému kategorickému zavéru, tj. k jednoznacnému konstatovani klicového vyznamu
uzavieni 8kol v boji proti Sifeni nakazy, se pfiklani rovnéz studie Inferring the effectiveness
of government interventions against COVID-19?, ve které se mj. uvadi, Ze soubézné uzavieni
Skol a univerzit ma potencial pro snizeni efektivniho reprodukéniho Cisla Rt o 38 %, coz ve
srovnani odpovida pfiblizné ucinku, jez pfineslo omezeni shromazdovani osob v poctu nad
deset jedincl (toto opatfeni dosahlo vysledku 42 %) a uzavfeni rizikovych provozu (toto
opatfeni dosahlo vysledku 27 %). Tato studie dale uvadi, ze i pfes skute€nost, Zze mladi lidé
ve véku od 12 do 25 let véku maiji Casto zcela asymptomaticky pribé&h onemocnéni,
mnozstvi jimi vyluCovaného viru se od zbytku populace nikterak zasadné neliSi, coz
predstavuje v kombinaci se zvySenou mobilitou a mnozstvim socialnich kontaktu této vékoveé
kategorie zasadni hrozbu pro zdravi a Zivoty téch skupin obyvatel, jez jsou ve zvySené mife
ohrozeny zavaznym prabéhem nemoci COVID-19. Soucasné dle citované studie zkuSenosti
s otevienim vysokych Skol ve Velké Britanii jednoznac¢né ukazaly, Ze i pfes vyrazna
souCasné prijata bezpecnostni opatfeni doSlo po tomto rozvolnéni v zafi roku 2020 k
zasadnimu rozSifeni nakazy v fadu desitek tisic nové nakazenych denné. V souhrnu rovnéz
dle studie plati, Ze jestlize by vyskyt nakazy COVID-19 bez pfijeti jakychkoliv
nefarmakologickych opatfeni odpovidal v priméru efektivnimu reprodukéni Cislo Rt o
hodnoté okolo 3.3, pak soubézné uzavieni rizikovych provozl, uzavieni Skol a univerzit a
omezeni shromazdovani osob v poctu nad deset jedincli, by bylo prokazatelné mélo
potencial snizit hodnotu efektivniho reprodukéniho Cisla Rt pod hodnotu 1.0, tedy na hodnotu
spojenou s vyhledovym poklesem poctu nové nakazenych.

Vyznam vzdélavani a prava na vzdélani a délka trvani omezeni ve Skolstvi vSak vedou

k potfebé& najit cesty opétovného umoznéni prezencniho vzdélavani. Vzdy vSak musi
byt brana na zfetel ochrana vefejného zdravi.
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Pfi setrvale nepfiznivé epidemiologické situaci v Ceské republice je nezbytné pfi jakémkoliv
uvolnéni opatieni ve Skolstvi vyuzivat veSkeré dostupné nastroje ke snizovani rizika dalSiho
Sifeni nakazy.

Uvolfiovani musi byt tedy pozvolné. Proto se v prvni fazi uvolfiuji prostfednictvim jinym
mimoradnym opatfenim Ministerstva zdravotnictvi jen nékteré segmenty Skolstvi.

Toto mimoradné opatfeni z divodu co nejefektivnéjSiho prfedchazeni rizika dalSiho Sifeni
koronaviru podminiuje navrat déti, zakl a studentl k prezenénimu vzdélavani negativnim
testem na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeného samoodbérem
prostfednictvim antigenniho testu, pfipadné RT-PCR testu.

Ministerstvo zdravotnictvi je opravnéno podle ustanoveni § 69 odst. 1 pism. i) zakona
€. 258/2000 Sb. zakazat nebo nafidit dalSi urcité cinnosti k likvidaci epidemie nebo
nebezpedi jejiho vzniku. Touto Cinnosti mGze byt také strpéni podrobeni se testovani jako
podminky uUcasti na prezenéni vyuce. Obdobny nazor zastava také Méstsky soud v Praze,
ktery ve svém rozsudku €.j. 11 A 127/2020-77 stanovil, Zze pod pojmy ,likvidace epidemie*
nebo ,, likvidace nebezpedi vzniku epidemie” je nutno spatfovat urCity proces, ktery vyZaduje
postupné kroky smérujici k tomuto cili. Pod uvedené pojmy je tedy nutno zafadit i takové
Jjednani, které zmirriuje Sifeni epidemie, ale také jednani, které zamezi, aby epidemie v
urcitych objektech (zde socialni zafizeni) vibec vznikla. Soud ma za to, Ze napadenym
opatfenim nebyla stanovena pravni povinnost bez dostate¢né opory v zakoné o ochrané
vefejného zdravi, i restriktivni vyklad vede k zavéru, Ze opatfeni, ukladajici testovani urcité
skupiny zaméstnanct je s pfihlédnutim k jeho charakteru a intenzité zasahu do prace
opatifenim, které je ustanovenim § 69 odst. 1 pism. i) zakona o ochrané verejného zdravi
predvidatelnym. Jde o opatfeni, které je pfedvidano zakonem a pohybuje se tedy v mezich
zakona.”

Méstsky soud v Praze v témze rozsudku dale uvadi, ze “odpdrce (Ministerstvo zdravotnictvi)
je opravnén formou mimoradného opatfeni naridit uzavfeni zdravotnickych zafizeni
Ci uzavieni zafizeni socialnich sluzeb. Takové narizeni svym charakterem a mirou zasahu
do prav a svobod adresatli nepochybné zasahuje vyrazné intenzivnéji, nez je opatrfeni,
ukladajici testovani pracovnikt zarizeni socialnich sluzeb. Jestlize zakonodarce umoznil
odpurci nafidit uzavfeni uvedeného typu zafizeni, nelze dovozovat, Ze by odpurce nebyl
opravnén k vydani typové méné intenzivniho opatfeni, které uklada testovani zaméstnancu
téchto zafizeni. Napadenym opatfenim uloZzené testovani neni do navrhovatelkou
specifikovanych prav a svobod zasahovano srovnatelné intenzivnim zptsobem, jde o tpravu
podminky pro vykon prav pro urCity okruh subjektd. Ackoliv jde o omezeni, které neni
zanedbatelné a subjektivné mize byt pocitovano jako nepfijemné, ma soud za to, Ze se
nedotyka podstaty tstavné zaruCenych prav a svobod takovym zpusobem, aby soud dospél
k zavéru o nedostatku pusobnosti odpirce.” Stejnou argumentaci Ize analogicky pouzit
i v pfipadé testovani zakl studentu (a pedagogickych pracovniki a ostatnich zaméstnancu)
ve Skolach a 8kolskych zafizenich, jelikoz Ministerstvo zdravotnictvi je také dle § 69 odst. 1
pism. b) zakona ¢. 258/2000Sb. opravnéno uzavfit Skolu nebo Skolské zafizeni, stejné jako
tomu je u socialnich zafizeni v pfipadé citovaného rozsudku. Toto mimofadné opatieni je
tedy méné invazivnéjSi, nez-li by bylo uzavieni opatfeni, které by vedlo k uzavfeni Skol a
Skolskych zafizeni.

Skola je povinna chranit zdravi déti, zak( a studentd, ale i zamé&stnanc( $koly (§ 29 odst. 2
Skolského zakona a § 101 a nasl. zakoniku prace). | zabé&zného stavu, ale o to vice za
stavajici pandemie, plati, Ze do Skoly nesmi chodit osoby, které vykazuji znamky akutniho
onemocnéni.
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Pokud se presto ve Skole zak vykazujici znamky akutniho onemocnéni objevi, mél by feditel
danou situaci feSit tak, ze zaka izoluje od ostatnich a kontaktuje zakonného zastupce,
pfipadné v zavislosti na véku odchazi zak sam (§ 7 zakona &. 258/2000 Sb.).

Nemoc COVID-19 v8ak nemusi byt doprovazena viditelnymi pfiznaky. Proto, aby se predeslo
situaci, kdy ve ftfidé (Skole nebo Skolském zafizeni) dojde ke kontaktu déti, zakd nebo
studentl s ditétem, zakem nebo studentem, ktery je infikovan koronavirem SARS-CoV-2,
aniz by o tom védél, je vhodné vyuZzit nastroj pravidelného testovani. Taktéz s pfihlédnutim
ke kritériim proporcionality, je toto mimofadné opatfeni legitimni, jelikoz sice na jedné strané
dochazi k zasahu do prav osob tim, ze je jim nafizovano pravidelné testovani, ale na strané
druhé existuje vdeobecny zajem na ochrané zdravi osob a zajem na snizeni pfenosu nakazy
mezi jednotlivymi détmi, zaky, studenty a zaméstnanci Skol. Toto mimofadné opatfeni tedy
splfiuje pozadavek kritéria proporcionality, jelikoz cil mimoradného opatieni (ochrana zdravi
osob, minimalizace Sifeni nakazy) pfrevySuje zasah do prav osob (povinné pravidelné
neinvazivni testovani), které toto opatfeni pfedstavuije.

Bez prevence Sifeni nemoci COVID-19 by S3kola nemusela byt v sou€asné situaci
bezpecnym prostfedim a mohlo by kvili uvolnéni opatfeni ve Skolstvi dochazet ke zhorseni
celkové epidemiologicke situace. Pokud by takova situace nastala, pak by doS$lo k ohroZzeni
zdravi ostatnich spoluzaku, pedagogickych pracovnikd a dalSich osob, které se s nimi stykaji
ve Skole i mimo Skolu.

Aby se tedy predeSlo této situaci, umozfuje mimoradné opatfeni osobni pfitomnost
ve Skolach tém détem, zakim nebo studentim, ktefi budou testovani na pfitomnost viru
SARS-CoV-2 s negativnim vysledkem. Déti, Zaci a studenti se budou testovat sami pomoci
antigenniho testu, pficemz se nejedna o zdravotnicky vykon.

Samotny test musi byt neinvazivni povahy, ¢imz se rozumi takovy typ testu, kterym se
nevykonavaji fyzicky nepfijemné ukony. Jedna se tedy o neinvazivni proces, kdy nedochazi
k zasahu do télesné integrity osoby (§ 93 a nasl. zakona €. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik,
ve znéni pozdéjsich predpisll). Skola miZe namisto statem dodavanych antigennich test
zajistit détem, zakum a studentdm i RT-PCR testy, i zde se vSak bude muset jednat o testy,
které si déti, Zaci a studenti provedou sami, a musi se jednat o testy neinvazivni.

S ohledem na vy3e uvedené je tedy samotestovani minimalnim zasahem, pfi¢emz v8ak jeho
zasadnim pfinosem je umoznéni osobni pfitomnosti vybranych skupin déti, Zaka a studentu
ve Skolach. Pokud se dité, zak nebo student z této vybrané skupiny odmitne sam otestovat,
pak neni mozné, aby byl osobné pfitomen na vzdélavani, protoZze zde neni pfedpoklad toho,
Ze neni nemocen COVID-19. Tito Zaci (déti, studenti) budou ze vzdélavani omluveni s tim,
Ze se doporucuje Skolam, aby zaky (déti, studenty) v ramci svych moznosti vzdélavaly. Zde
je tedy situace obdobna tomu, kdyz dité, zak nebo student z divodu jakéhokoliv onemocnéni
zUstane doma. Pokud dité, zak nebo student testovani odmitne, bude se jednat o omluvenou
absenci.

Pokud se poméfuje zajem na ochrané zdravi a pravo na vzdélavani, je tfeba zduraznit, ze
mimoradné opatfeni vychazi vstfic tomu, aby pravo na vzdélavani bylo co nejvice napinéno,
a pfitom bylo co nejvice chranéno zdravi vSech. Testovani samoodbérem predstavuje
minimalni zasah, ktery ale umozni naplnit pravo na vzdélani a zaroven je nastrojem
pro ochranu zdravi.

V této chvili se zavadi testovani u vymezenych skupiny déti, zakd a studentl v navaznosti
na jiné mimoradné opatieni, které urCuje, jaké Cinnost jsou ve Skoly prezen&né& mozné.
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Testovani bude probihat tam, kde je frekvence prezenéni ucasti zpravidla pravidelna a tyka
se véts§iho mnozstvi osob.

V této chvili se testovani zavadi tedy jako nastroj fizeného uvolnéni opatfeni. Testovani takto
velkého rozsahu je logisticky i finanéné narocné a ministerstvo bude pribézné vyhodnocovat
jeho pfinos a volit na zakladé tohoto dalSi strategii uvolfiovani opatfeni.

Jak u zakd, tak i u zaméstnancl a dalSich osob se stanovuje vyjimka, kdy se preventivni
testovani neprovadi (jiny provedeny test nebo prodélani COVID-19 nebo absolvovani
oCkovani v kompletnim schématu a s odstupem minimalné 14 dni od aplikace posledni
predpoklada, Zze takova osoba je va¢i COVID-19 po dobu 90 dni od posledniho RT-PCR
testu imunni a testovani je tedy nadbytecné.

VSechny testy pouzivané ve Skole nebo 3kolskych zafizenich musi mit udélenou vyjimku
Ministerstva zdravotnictvi k pouziti testu jako zdravotnického prostfedku in-vitro formou
samoodbéru bez asistence zdravotnického pracovnika.

Z divodu ochrany zdravi ve Skolach byla zvolena frekvence 2x tydné pro antigenni testovani
(AG testy) a 1x tydné pro RT-PCR metodu. VySsi frekvence pro antigenni testy vyvazuje
jejich jinak nizsi u€innost nez u RT-PCR testa.

Vyznamny pfinos screeningu (testovani dvakrat tydné pfi tydennich rotacich) potvrzuje
i studie modelujici provoz $koly z USA."

Zkusenost s pravidelnym neinvazivnim testovanim antigennimi testy naznacduje, Zze nejde
o opatfeni, které je samo o sobé dostateéné pro omezeni Sifeni nemoci COVID-19, existuje
vSak presvédceni otom, Zze mize dobfe fungovat jako doplfikové opatfeni, které umozni
riziko dale snizit v kombinaci s dalSimi opatfenimi.

Testovat se tedy bude vzdy pfed zahajenim vyuky ve Skole proto, aby byla nakaza ve tfidé
co nejdfive odhalena a bylo mozné situaci fesit.

Dusledky pozitivniho vysledku preventivniho testovani jsou pak takoveé, ze zak se nemuze
ucastnit prezenéniho vzdélavani. Déale je osoba s pozitivnim vysledkem povinna kontaktovat
svého praktického Iékafe a podstoupit tzv. konfirmaéni PCR test.

V pfipadé, kdy by dité nebo Zzak nemohl okamzité opustit Skolu, je Skola povinna zajistit
oddéleni takového Zaka od ostatnich osob, pfi¢emz musi vykonavat nad Zakem dozor.

Mimoradné opatifeni rovnéz upravuje dusledky pro epidemiologicky vyznamné kontakty —
spoluzaky ditéte, zaka nebo studenta, ktery byl pozitivné testovan ve Skole. V takovém
pfipadé je nutné, aby tito Zaci bud $li na RT-PCR test anebo aby zustali po dobu 14 dnd
doma. Pokud se prokazi negativnim vysledkem konfirmaéniho RT-PCR testu, je jim
umoznéna osobni pfitomnost ve Skole, stejné tak, jako kdyZ negativni konfirmaéni RT-PCR
test bude mit plvodné pozitivné testované dité, zak nebo student, kvuli kterému byla
ostatnim spoluzakim znemoznéna osobni pfitomnost ve Skole.

" (Figure 5) McGee R.S et al. Model-driven mitigation measures for reopening schools during the COVID-19 pandemic.
https://doi.org/10.1101/2021.01.22.21250282.
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https://www.medrxiv.org/content/medrxiv/early/2021/02/06/2021.01.22.21250282/F5.large.jpg
https://doi.org/10.1101/2021.01.22.21250282

Déti, Zaci a jejich zakonni zastupci, studenti, ale i vSichni zaméstnanci a osoby podilejici se
na testovani dostanou od $koly informace o zpusobu testovani a o pravidlech stanovenych
timto opatfenim.

Ze statistickych davodu bude Skola poskytovat v anonymizované formé udaje o poctu
provedenych testl a o poc¢tu pozitivnich vysledku.

Mimofadné opatfeni rovnéz fesi situaci, kdy je zak, ktery je povinen se ucastnit testovani,
ubytovan ve Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni (internat, domov mladeze). Typicky
Zaci totiz pfijizdi do internatu v nedéli a do Skoly jdou teprve v pondéli. Pokud je tedy zak
ubytovan v zafizeni dfive, nez je pravidelné testovan ve 3kole, probéhne testovani v tomto
zafizeni. Zak se pak ve $kole netestuje, pokud je pravidelné testovani ve $kole organizovano
ve dvou nasledujicich dnech. Obdobné se pak tyka téch zakul, ktefi pfed zahajenim
vzdélavanim ve Skole chodi rano do Skolni druziny. | tito Zaci jsou tedy testovani ve Skolni
druziné a v pfipadé pozitivniho vysledku odchazi domu a do Skoly vibec nejdou.

ProtoZze Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni mohou poskytovat své sluzby zakdm
a studentlim, ktefi nemaji na uzemi Ceské republiky jiné bydlisté, je tieba Fesit i testovani
téchto zaku v pfipadé, kdy jim neni umoznéna osobni pfitomnost ve Skole (typicky by se
jednalo o zaky gymnazii, ktefi nemaiji praktické vyucovani). V takovém pfipadé se postupuje
obdobné jako u testovani ve Skolach.

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
podepsano elektronicky
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