
Roční plán činnosti 1. oddělení ŠD při ZŠ Dobrá pro školní rok 2025 / 2026 
 

ZÁŘÍ 
 

o Seznámení žáků s organizací ŠD a proškolení o BOZ v prostorách školy  

a při pobytu venku 

o Zahájení celoročního projektu  „Les ve škole“  Skřítek Mechouš a jeho lesní svět 

o Zahájení celoročního projektu Pobeskydský sedmihlásek  

            - projekt ochrany přírody * Sběr papíru 

o Zahájení projektu Emušáci: Ferda a jeho mouchy * Nový domov  

              ( Ferda a jeho mouchy pomoci příběhů pomohou dětem poznat pocity a emoce, které prožívají.) 

o Zahájení projektu „ O krále stolních her“ 

o VV: lesní herbář, medvídci z kaštanů, otisky z listů, větrné stuhy 

o Pranostiky a hry po celý rok: Na jména, Vlaštovky, shromážděte se, Co, vidím, Živé pexeso 

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti - hry s míčem, stavby z písku, průlezky, hry na zručnost 

o Vycházky do přírody, k řece / pobyt venku – sbírání přírodnin / EV 

o Odpočinek - četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 

ŘÍJEN 

 

o Práce na celoročním  projektu „Les ve škole“  Skřítek Mechouš a jeho lesní svět 

o Pobeskydský sedmihlásek - projekt ochrany přírody* Stromy - péče o stromy v Dobrosadu 

o Projekt Emušáci: Ferda a jeho mouchy *Houpačka 

o „ O krále stolních her“ 

o VV: Lesní záložka, obtisky listů, mandala z přírodnin,  

o Pranostiky a hry po celý rok: Hádej, kdo jsem, Stopy, Na jména, Lesní pexeso, Lesní telefón 

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti - hry s míčem, stavby z písku, průlezky / OSV 

o Vycházky do přírody - procházka do Dobrosadu / VDO 

o Odpočinek - četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 

LISTOPAD 

 

o Práce na celoročním projektu „Les ve škole“ Skřítek Mechouš a jeho lesní svět 

o Pobeskydský sedmihlásek * Ptáci – zhotovení ptačích krmítek 

o Projekt Emušáci: Ferda a jeho mouchy * Sám 

o „ O krále stolních her“ 

o VV: Podzimní řetěz, 3D lesní podlaha, domečky pro skřítky 

o Pranostiky a hry po celý rok: Pantomima, Kaštánkový mužíček, Lesní detektiv, Zalézáme do nor 

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti - hry s míčem, stavby z písku, průlezky 

o Pobyt venku – vycházka po obci  



o Odpočinek - četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 

PROSINEC 

 

o Práce na celoročním projektu „Les ve škole“  Skřítek Mechouš a jeho lesní svět / MV 

o Pobeskydský sedmihlásek * Osvěta - doplnění ptačích krmítek a zásob v krmelci 

o Projekt Emušáci: Ferda a jeho mouchy * Rozbité překvapení 

o „ O krále stolních her“ 

o VV: zimní frotáž, ozdoby pro zvířátka do Dobrosadu, přáníčko Anděl 

o Pranostiky a hry po celý rok: Skrývaná, Zimní zásoby, Lesní detektiv, Na čertíky 

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená , opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti  

o Pobyt venku – procházka ke krmelci do Dobrosadu 

o Vánoční besídka s dárky 

o Povídání o o původních vánočních zvycích, oslavy vánoc v jiných zemích / MKV 

o Odpočinek – četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 

LEDEN 

 

o Práce na celoročním projektu „Les ve škole“ Skřítek Mechouš a jeho lesní svět 

o Pobeskydský sedmihlásek * Ekosystémy 

o Projekt Emušáci: Ferda a jeho mouchy * Tajemná postava 

o „ O krále stolních her“ 

o VV: Stopování ve sněhu, sněhové větvičky, kometa, zimní mandaly 

o Pranostiky a hry po celý rok: Na přástvu, Čísla, Živé pexeso,  

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti 

o Pobyt venku: procházka do Dobrosadu 

o Odpočinek – četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 

ÚNOR 

 

o Práce na celoročním projektu „Les ve škole“ Skřítek Mechouš a jeho lesní svět 

o Pobeskydský sedmihlásek * Včely 

o Projekt Emušáci: Ferda a jeho mouchy * Dárek 

o „ O krále stolních her“ 

o Vv: Hvězdná obloha, Větrný les, macrame srdíčka 

o Pranostiky a hry po celý rok: Oblékání, Na jména, Živé pexeso, Sněhový slalom, Protiklady 

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti 

o Vycházka ke krmelci 

o Odpočinek – četba na pokračování 



o Kulturní a sportovní aktivity 

 

BŘEZEN 

 

o Práce na celoročním projektu „Les ve škole“ Skřítek Mechouš a jeho lesní svět 

o Pobeskydský sedmihlásek *Voda 

o Projekt Emušáci: Ferda a jeho mouchy * Pírko 

o „ O krále stolních her“ 

o VV: Vajíčko z vlny, Agátina mandala, Morana, domečky pro skřítka Mechouše, vodní kapky 

o Pranostiky a hry po celý rok: Šiška, Živé pexeso, Mlsné myši, Hádej, kdo jsem  

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti hry s míčem, stavby z písku, průlezky 

o Pobyt venku – vycházka k řece, vynášení Morany a oslava přicházejícího jara 

o Odpočinek – četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 

DUBEN 

 

o Práce na celoročním projektu „Les ve škole“ Skřítek Mechouš a jeho lesní svět 

o Pobeskydský sedmihlásek *Den země 

o Projekt Emušáci: Ferda a jeho mouchy * Školka v přírodě 

o „ O krále stolních her“ 

o VV: skřítek Mechouš z kapradin, otisky kůry stromů, Les jako domov, vytvoření minioáz 

o Pranostiky a hry po celý rok: Deka, Lesní pexeso, Zvířecí tlupa, Najdi svého stromového dvojníka, 

Kdo jsem? 

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti: hry s míčem, stavby z písku, průlezky 

o Pobyt venku – sbírání přírodnin 

o Odpočinek – četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 

KVĚTEN 

z          Ukončení celoročního projektu „Les ve škole“ Skřítek Mechouš a jeho lesní svět 

o Ukončení projektu Pobeskydský sedmihlásek * 

o Ukončení projektu Emušáci: Ferda a jeho mouchy * Zvládnu to? 

o Ukončení celoroční soutěže „O krále stolních her“ 

o VV: Dáreček pro maminku, hmyzáci z přírodnin, slavnost lesa 

o Pranostiky a hry po celý rok: Čarodějný rej, Sklízíme brambory, Potopa, lavina, výbuch, Věž z 

kamínků, Povodeň a medvěd 

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti - hry s míčem, stavby z písku, průlezky 

o Pobyt venku – vycházka do Dobrosadu 

o Odpočinek  - četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 



ČERVEN 

 

o Oslava Dne dětí – vycházka na zmrzlinu 

o VV: Překvapení ke dni otců, stopy z listů, lapač snů, lesní mapy, letní mandala 

o Pranostiky a hry po celý rok: na lišku a zajíce, Strom Trpaslík, Znamení, Lesní telefón, Kimová hra 

o Stolní hry dle výběru dětí 

o Sportování v tělocvičně: hry s míčem, kruhy a švihadly, vybíjená, opičí dráhy 

o Pobyt na školním hřišti – hry s míčem, stavby z písku, průlezky 

o Pobyt venku – vycházka k řece 

o Hravá bojovka „Hledání pokladů” Faunapark F - M 

o Odpočinek - četba na pokračování 

o Kulturní a sportovní aktivity 

 

 

 

Vypracovala: Jana Řeháčková, vychovatelka ŠD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Roční plán činnosti  2. oddělení ŠD při ZŠ Dobrá pro školní rok 2025/2026 

Září 

- Zahájení projektu – „ Zachraň se, kdo můžeš ! – Dobrovolní hasiči „ MV 

- Pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně, vycházka 

- Společenské hry v herně , čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

Říjen 

- Zahájení projektu„ O krále stolních her“, Projekt „ Zachraň se, kdo můžeš !  – Kynologie „ 

- Společenské hry v herně , pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně  

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity VDO 

- Vaření ve školní kuchyňce 

Listopad 

- Projekty – „ Zachraň se, kdo můžeš ! – Červený kříž“, EV   „ O krále stolních her“ 

- Společenské hry v herně , pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně 

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

-  Vaření ve školní kuchyňce 

Prosinec 

- Projekty –  „ Zachraň se, kdo můžeš ! – Městská policie“,  „ O krále stolních her“ 

- Společenské hry v herně  

- Oslava Vánoc – nadílka nových her a hraček 

- Pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně 

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

Leden 

- Projekty –  „ Zachraň se, kdo můžeš !  Profesionální hasiči„,  O krále stolních her“ 

- Společenské hry v herně , pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně OSV 

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

- Vaření ve školní kuchyňce 

Únor 

- Projekty –  „ Zachraň se, kdo můžeš ! – Záchranná služba“,  „ O krále stolních her“ 

- Společenské hry v herně , pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně  

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

-  Vaření ve školní kuchyňce 

Březen 

- Projekty –  „ Zachraň se, kdo můžeš ! – Horská ZS“,  „ O krále stolních her“ 

- Společenské hry v herně , pobyt na školním hřišti,  sportování v tělocvičně,  

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

-  Vaření ve školní kuchyňce 

 

 



Duben 

- Projekty –  „ Zachraň se, kdo můžeš ! – Dopravní policie“,  „ O krále stolních her“ 

- Společenské hry v herně t, pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně 

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

-  Vaření ve školní kuchyňce 

Květen 

- Projekty „ Zachraň se, kdo můžeš ! – Skalní ZS“,  „ O krále stolních her“ 

- Vv – Přání ke Dni matek 

- Společenské hry v herně , pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně 

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

- Vaření ve školní kuchyňce 

Červen 

- Projekt „ Zachraň se, kdo můžeš ! – Báňská ZS „ 

- Vv –dárek ke Dni otců 

- Společenské hry v herně  

- Šipkovaná – hledání pokladu, koupání, opékání párků 

- Oslava Dne dětí, vyhodnocení celoroční soutěže a projektu 

- Pobyt na školním hřišti, sportování v tělocvičně, vycházka 

- Čtení na pokračování, kulturní a sportovní aktivity  

 

 

 

 

 

 

V Dobré dne 25. 8. 2025     Vypracovala Hana Velčovská 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Roční plán činnosti 3. oddělení ŠD při ZŠ Dobrá pro školní rok 2025/2026 

 

Září 

- seznámení žáků s organizací ŠD a proškolení o BOZ v prostorách školy a při pobytu venku 

- seznámení s celoročním projektem ,,Les ve škole- Hmyzí život“- úvod do projektu 

- seznámení s celoroční soutěží ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Jména z přírodnin, Házecí hra, Deštník, Zážitek z prázdnin 

- hry v místnosti: seznamovací hry, Plný košík ovoce, Plácaná, Bacil, Kimovka, Na sochy, Bingo, soutěže 

družstev 

- pobyt na školním hřišti: dětské průlezky, hry s míči, lany, švihadly 

- kulturní a sportovní aktivity 

- vycházky do přírody, po obci- VDO, k řece 

- sportování v tělocvičně- hry s míči, kruhy, lany, vybíjená 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení knihy na pokračování  

 

Říjen  

- práce na celoročním projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“ 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Netopýr, Pavučina, Pavouk, Housenka 

- hry v místnosti: Kuba řekl, Jdi a najdi, Hledej bonbón, Lenochod, soutěže družstev, Ocasy 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany, švihadly, dětské průlezky 

- kulturní a sportovní aktivity 

- vycházky do přírody- sběr přírodnin- EV, po obci, k řece 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, vybíjená 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení knihy na pokračování 

 

 



Listopad  

- práce na celoročním projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“- MV 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Ježek, Brouci, Adventní kalendář, Hmyzí hotel 

- hry v místnosti: Co se změnilo, Ocasy, Městečko Palermo, Deka, soutěže družstev, Molekuly, Elektrika, 

Židličkovaná 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany a švihadly, dětské průlezky 

- kulturní a sportovní aktivity 

- vycházky do přírody, po obci, k řece 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, vybíjená 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení knihy na pokračování 

 

Prosinec  

- práce na celoročním projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“ 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Vánoční ptáček, Vážka, Vánoční přáníčko 

- hry v místnosti: Kdo chybí, Na kukačku, Vánoce, Kyselý úsměv, Cukroví, soutěže družstev 

- vánoční besídka, nadělování dárečků, poslech vánočních koled, povídání- Vánoční zvyky a tradice- MKV 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany a švihadly, dětské průlezky 

- kulturní a sportovní aktivity 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, vybíjená 

- vycházky do přírody, po obci, k řece 

- vycházka ke krmelci- krmení zvířátek 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení knihy pro děti na pokračování 

 

Leden  

- práce na celoročním projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“ 



- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Mravenec, Mraveniště, Knoflíkový náramek, Tučňák 

- hry v místnosti: Mrkaná, Mc. Donald, Na Kevina, Papírky, Prasátko zachrochtej, Tichá pošta, Zlatá rybka, 

soutěže družstev- OSV 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany a švihadly, dětské průlezky 

- kulturní a sportovní aktivity 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, vybíjená 

- vycházky do přírody, po obci, k řece 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení knihy na pokračování 

 

Únor  

- práce na celoročním projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“ 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Masky, Moucha, Valentýnské přáníčko 

- hry v místnosti: Kimovka, Cukrový závod, soutěže družstev, Tichá pošta na záda, Živé pexeso, Na sochy 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany a švihadly, dětské průlezky 

- kulturní a sportovní aktivity 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly, vybíjená 

- vycházky do přírody, po obci, k řece 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení knihy na pokračování 

 

Březen  

- práce na celoročním projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“ 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Včelí úl, Včela, Čmelák, Zajíček 

- hry v místnosti: Pipko pípni, Elektrika, soutěže družstev, Pyramida, Slepá bába, Pošli to dál, Hlava-břicho-

záda, Bingo, Plný košík ovoce, Plácaná 



- družinový Hmyzí karneval 

- vaření v kuchyňce- jednohubky 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany, dětské průlezky 

- kulturní a sportovní aktivity 

- sportování v tělocvičně- hry s míči, kruhy, lany, švihadly, vybíjená 

- vycházky do přírody, po obci, k řece- sběr kamínků 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení na pokračování 

 

Duben  

- práce na celoročním projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“ 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Beruška, Květina, Malování na kamínky, Myška, Skřítek 

- hry v místnosti: Hmatej a najdi, Na eskymáka, Kuba řekl, Ovocný koš, Lentilky, Jméno-město, soutěže 

družstev, Prstýnek 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany, dětské průlezky 

- kulturní a sportovní aktivity 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, lany, kruhy, švihadly, vybíjená 

- vycházky do přírody, po obci, k řece 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení na pokračování 

 

Květen  

- práce na celoročním projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“ 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- výtvarná práce: Láhev pro maminku, Život motýla, Louka, Motýlek 

- hry v místnosti: Co se změnilo, Židličkovaná, soutěže družstev, Plameňáci, Živé pexeso, Kdo chybí?, Bacil, 

Papírky 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany, dětské průlezky 



- kulturní a sportovní aktivity 

- sportování v tělocvičně: hry a soutěže, hry s míči, lany, švihadly, kruhy, vybíjená 

- vycházky do přírody, po obci, k řece 

- stolní hry dle výběru dětí 

- čtení na pokračování 

 

Červen  

- ukončení celoročního projektu ,,Les ve škole- Hmyzí život“ 

- ukončení celoroční soutěže ,,O krále stolních her“- vyhodnocení 

- výtvarná práce: Klíčenka, Záložka, Prázdninový deník, Světluška 

- hry v místnosti na přání dětí 

- Den dětí- vycházka na zmrzlinu 

- pobyt na školním hřišti: hry s míči, lany, dětské průlezky 

- kulturní a sportovní aktivity 

- vycházky do přírody, po obci, k řece  

- stolní hry dle výběru dětí 

- sportování v tělocvičně: míče, lana, kruhy, soutěže 

- čtení knihy pro děti  

- cesta za pokladem, závěrečný piknik v Dobrosadu, Hmyzí bojovka  

 

 

Vypracovala: Bc. Madajová Markéta, vychovatelka ŠD 

V Dobré, 26. 8. 2025 

 

 

 

 

 

 



Roční plán činnosti 4. oddělení ŠD při ZŠ Dobrá pro školní rok 2025/2026 

Září 

- seznámení žáků s organizací ŠD a proškolení o BOZ v prostorách školy a při pobytu venku 

- výtvarná práce: záložka, slunečnice, dýně, houby 

- pohybové hry: Kočka a myš, Na geparda, Had, Živé pexeso, Zvířecí kruh, Ruka, noha, hlava, Koňské dostihy, Na čísla 

- zahájení celoročního projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“ - MV    

- pobyt na školním hřišti a v parku  

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany 

- čtení knihy pro děti na pokračování  

- kulturní a sportovní aktivity, vycházka  

 

Říjen 

- práce na celoročním projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“  

- výtvarná práce: ježek, myška, netopýři 

- pohybové hry: Obr, víla, trpaslík, McDonald, Kolíček, Elektrika, Obchod s obuví, Na geparda 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- vycházka po obci-VDO 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení   

- čtení knihy pro děti na pokračování  

- kulturní a sportovní aktivity,  

 

 

Listopad 

- práce na celoročním projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“ 

- výtvarná práce: deštníček, sova, duch 

- pohybové hry: Červený a bílý, Mouchy a pavouk, Elektrika, Ruka, noha, hlava, Plný košík ovoce, Blechy, moli, vši,  

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- sportování v tělocvičně: míče, lana, kruhy, švihadla 



- stolní hry, stavebnice, volné kreslení  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity,  

- vycházka do lesa-EV 

 

 

Prosinec 

- práce na celoročním projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“ 

- výtvarná práce: kapřík, vánoční přání 

- pohybové hry: Kdo je tam, Rychlejší sedá, Romeo a Julie, Horká brambora 

- povídání o původních vánočních zvycích, oslava Vánoc v jiných zemích-MKV 

- příprava vánočního mlsání a vánoční besídka s dárky 

- sportování v tělocvičně: míče, lany, kruhy, švihadla 

- pobyt venku  

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Leden“ 

- práce na celoročním projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny 

- výtvarná práce: usínací kamarád, sněhuláci-závěs, los 

- pohybové hry: Hry dovednosti-OSV, Na chirurga, Blechy, moli, vši, Koňské dostihy, Obchod s obuví,  

- pobyt venku  

- sportování v tělocvičně: míče, lana, kruhy, švihadla 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Únor 

- práce na celoročním projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“ 



- výtvarná práce: zasněžený strom, ptáčci na kolíčku, 

- pohybové hry: Molekuly, Pavouci, Všechno lítá, Košík plný ovoce,  

- pobyt venku  

- sportování v tělocvičně: míče, lana, švihadla, kruhy 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení  

- čtení knihy na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Březen 

- práce na celoročním projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“ 

- výtvarná práce: papoušek, mlok, chrastítko, velikonoční zajíc 

- pohybové hry: Zvířecí kruh, Kdo je tam, Tichá pošta, Kukačka, Horká brambora, Moje profese, Na chirurga, Obchod 

s obuví,  

- pobyt venku 

- sportování v tělocvičně: míče, lana, švihadla, kruhy 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení  

- čtení knihy na pokračování  

- kulturní a sportovní aktivity, vycházka 

 

Duben 

- práce na celoročním projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“ 

- výtvarná práce: sluníčko, husička, květinky 

- pohybové hry: McDonald, Elektrika Na čmeláky, Kolíček, Živé pexeso, Kukačka,  

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- sportování v tělocvičně: míče, lana, švihadla 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení  

- čtení knihy na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity, vycházka 

 

Květen 

- práce na celoročním projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“ 



- výtvarná práce: přání pro maminku, slepička, čmeláci 

- pohybové hry: Ruka, noha, hlava, Romeo a Julie, Na čmeláky, Kolíček, Had, Rychlejší sedá,  

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- sportování v tělocvičně: míče, lana, kruhy, švihadla 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity, vycházka 

 

Červen  

- ukončení celoročního projektu „Les ve škole-Můj deník do divočiny“ 

- oslava Dne dětí: dárky a vycházka na zmrzlinu 

- výtvarná práce: ptáček s peřím, zavařeniny, kreslení na oblázky, prázdninová lodička 

- pohybové hry na přání dětí 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení  

- sportování v tělocvičně: míče, lana, kruhy 

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- piknik u řeky 

- kulturní a sportovní aktivity, vycházka 

 

 

Vypracovala: Nováková Renata, vychovatelka ŠD 

V Dobré, dne 25. 8. 2025 

 

 

 

 

 

 



Roční plán činnosti  5. oddělení ŠD při ZŠ Dobrá pro školní rok 

2025/2026 

 

Září 

- seznámení žáků s organizací ŠD a proškolení o BOZ v prostorách školy a při pobytu venku 

- výtvarná práce: Sluníčko přátelství, Prázdninový obrázek, Podzimní strom, Záložka do knihy 

- pohybové hry: Klubko a pavučina, Barevné puntíky, Na sochy, Živé pexeso, Horká brambora, Plný koš ovoce, 

Židličkovaná, Tichá pošta 

- zahájení celoročního projektu „Barevný rok“ -červená- ( barva přátelství ) MV  

- zahájení celoročního projektu  ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Říjen 

- práce na celoročních projektech „Barevný rok“ -oranžová- ( barva tepla a podzimu ) 

- práce na celoročních projektech ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- výtvarná práce: Podzimní paleta barev, Oranžové tvoření, Venkovní poklady, Můj skřítek, Věneček  

- pohybové hry: Salát z bot, Čaj, rum, bum, Citrónek, Dotýkaná, Šlápni rychle, Tichá pošta, Elektrika,   Čáp ztratil 

čepičku, Na vedoucího 

- vycházka po obci- VDO 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Listopad 

- práce na celoročních projektech „Barevný rok“ -žlutá- ( barva světla a optimismu ) 



- práce na celoročních projektech ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- výtvarná práce: Vlněná kočka, Ježek, Sova, Veverka  

- pohybové hry: Hádej, kdo chybí, Na vedoucího, Zkamenělí tanečníci, Co se změnilo?, Na mrkanou, Vítr a mraky 

- vycházka ke krmelci EV 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Prosinec 

- práce na celoročních projektech „Barevný rok“ -bílá- ( barva sněhu, klidu a Vánoc ) 

- práce na celoročních projektech ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- výtvarná práce: Čerti a čertice, Zimní přání, Vánoční tvoření 

- pohybové hry: Na sochy, Koho odnesl čert?, Na mrkanou, Had v kruhu, Čertí ocásek, Kolíček  

- vánočních koledy a tradice U nás i jinde- MKV- Ježíškova nadílka- vánoční posezení u stromečku  

- školní kuchyňka- výroba vánočního cukroví 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly…  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Leden 

- práce na celoročních projektech „Barevný rok“ -modrá- ( barva ledu a mrazíků ) 

- práce na celoročních projektech ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- výtvarná práce: Zimní král-ovna, Zimní obrázek, Sněhové domečky, Ledové pokusy 

- pohybové hry: Živé pexeso, Přihořívá-hoří, Ovocný koš, Kde je Kevin?, Na schovávanou, Židličkovaná, Papíry na 

zádech, Skoky v kruzích 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 



- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly… 

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Únor 

- práce na celoročních projektech „Barevný rok“ -zelená- ( barva naděje a masek ) 

- práce na celoročních projektech ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- výtvarná práce: Karnevalové masky, Srdíčkové přání, Veselí klauni 

- pohybové hry: Balónkový tanec, Ovocný salát, Hledání poslepu, Kočka a myš, Molekuly, Toulavý klobouk 

- pobyt na školním hřišti a v parku    

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly… 

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Březen 

- práce na celoročních projektech „Barevný rok“ -fialová- ( barva jara a fantazie ) 

- práce na celoročních projektech ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- výtvarná práce: Morana, Sluníčko, Motýl, Velikonoční ovečka 

- pohybové hry: Najdi bonbón, Čí noha čí ruka, Přemísti věž, Chyť koště, Novinový tanec, Lovci perel, Popcorn, Slepá 

bába  

- pobyt na školním hřišti a v parku  OSV 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly… 

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

 

Duben 

- práce na celoročních projektech „Barevný rok“ -růžová- ( barva květin a laskavosti ) 

- práce na celoročních projektech ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 



- výtvarná práce: Jarní louka, Déšť a duha, Čáp, Žába, Čarodějnice a čarodějové 

- pohybové hry: Hledání vajíček, Kolíček na těle, Pouťová střelnice, Co se změnilo?, Podlez lano, Živé pexeso, Všechno 

lítá, Zvířata, Židličkovaná, Kukačky 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly…  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Květen 

- práce na celoročních projektech ,,Barevný rok“ - modrá- ( barva nebe a svobody ) 

- práce na celoročních projektech ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- výtvarná práce: Dáreček pro maminku, Pejsek, Koláž, Obrázek z teček 

- pohybové hry: Na včelky, Žabí skoky, Běhací domino, Elektrika, Kdo to najde?, Chyť kuličku, Horká brambora, Živé 

pexeso 

- školní kuchyňka- letní ovocný salát 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly…  

- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

 

Červen 

- ukončení celoročních projektů „ Barevný rok“- žluto-zlatá ( barva slunce a radosti )  

- ukončení celoročních projektů  ,,Les ve škole“- Příroda nás baví 

- „Den dětí“- oslava a vycházka na zmrzlinu 

- výtvarná práce: Letní pohár, Dárek pro kamaráda, Moje prázdniny, Prázdninový deník  

- pohybové hry: na přání dětí 

- pobyt na školním hřišti a v parku 

- stolní hry, stavebnice, volné kreslení 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, kruhy, lany, švihadly  



- čtení knihy pro děti na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity 

- piknik, opékání párků, cesta za pokladem 

- poučení dětí o BOZ- před prázdninámi 

 

Dne 26. 8. 2025 

Vypracovala: Mecová Věra, vychovatelka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Roční plán 2025/2026 

                                                  6.odd.ŠD – 2025-2026 

Září 

- seznámení dětí s řádem školní družiny a s chodem školní družiny 

- zahájení celoročního projektu ,,Poznej sám sebe“ – lidské tělo 

- stolní a společenské hry v herně 

- výtvarná výchova – Rozfoukané sluníčko, Sovička z ruličky od toaletního papíru, Lesní skřítek 

z papíru, Housenka z listí 

- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- pohybové hry – Zvířecí štafeta, Sochy v pohybu, Vlk a zajíci, Honba za stínem, Na stopaře, Kdo dříve 

přinese 

- pobyt v tělocvičně – hry s lany, kruhy a míči 

- zahájení celoroční soutěže: ,,O krále stolních her“ 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- čtení na pokračování 

Říjen 

- celoroční projekt ,,Poznej sám sebe“ 

- stolní a společenské hry v herně 

- výtvarná výchova – Ovečka z luštěnin, Domeček jako muchomůrka, Veverka ze šišek 

- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- pohybové hry – Kuba řekl, Židličkovaná, Cukr – káva – limonáda…, Mrkaná, Molekuly, Najdi svou 

botu, Lovci a zajíci, Jaké zvíře jsi?, Kukačka, Najdi barvu 

- návštěva tělocvičen – překážková dráha 

- vycházky po obci – VDO 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- čtení na pokračování 

- malování, kreslení, bludiště, hlavolamy, spojovačky 

Listopad 

- celoroční projekt ,,Poznej sám sebe“ 

- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- stolní a společenské hry v herně 

- výtvarná výchova – Nemocný kapesník, Čaj s párou, Zaprášená krajina, Žába s mouchou 

- pohybové hry – Na mrazíka, Želvy a zajíci, Bomba a štít, Překážková dráha, Chytání ocásků, Zrcadlo, 

Hadí závod, Balónková válka 

- návštěva tělocvičen – překážková dráha 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- čtení na pokračování – malování a kreslení 

Prosinec 

- celoroční projekt ,,Poznej sám sebe“ 

- stolní a společenské hry v herně 



- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- výtvarná výchova – Čert (bublifolie), Zimní krajina, Přání Ježíškovi 

- pohybové hry – Hod na cíl (sněhovou koulí), Lední medvěd a tuleni, Sněhová bitva, Stavba 

sněhuláka na čas, Běh s lopatou, Eskymácká schovka 

- návštěva tělocvičen – hry s pomůckami 

- poslech a povídání si o Vánočních tradicích a zvycích – MKV 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- čtení na pokračování – malování a kreslení, rébusy, osmisměrky 

Leden 

- celoroční projekt ,,Poznej sám sebe“ 

- stolní a společenské hry v herně 

- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- výtvarná výchova – 3D lední medvěd, Houpací tuleň, Tučňák, Vločka, Mapa otisků 

- pohybové hry – Škatulata hýbejte se, Had z ponožek, Židličkovaná, Plný košík ovoce, Horká láva, 

Tichá pošta, Přeskoč – podlez – podběhni, Chytání ocásků   

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- návštěva tělocvičen – hry s lany a míči 

- čtení na pokračování 

Únor 

- celoroční projekt ,,Poznej sám sebe“ 

- stolní a společenské hry v herně 

- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- výtvarná výchova – Ucho (barevné čáry), Valentýnka, Zuby 

- pohybové hry – Běhací pexeso, Opičí dráha, Záchranka, Král říká, Beruško leť, Závody ve skocích 

- návštěva tělocvičen – hry s kruhy a lany 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- čtení na pokračování – kreslení a malování 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

- kuchyňka + vaření + pokus – MV 

Březen 

- celoroční projekt ,,Poznej sám sebe“ 

- stolní a společenské hry v herně 

- výtvarná výchova – Bacil (chlupaté drátky), Jarní klíč, Kočičky z vaty (strom), Nafukovací plíce, Kostra 

- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- pohybové hry – Opičí stopa, Trojúhelníková honička, Most a řeka, Zrádce ve skupině, Kuba řekl, 

Vyvolávaná, Fotbal 

- návštěva tělocvičen hry a překážková dráha 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- čtení na pokračování 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

Duben 



- celoroční projekt ,,Poznej sám sebe“ 

- stolní a společenské hry v herně 

- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- vycházka k řece – EV 

- výtvarná výchova – Kuřátko z papírového talíře, Věnec z papírových vajíček, Ovečka z vlny (kruh), 

Sněženky 

- pohybové hry – Poznej mě, Kdo se schovává pod dekou?, Slovní fotbal, Pinkponk, Kuba řekl, 

Židličkovaná, Prostředníček, Molekuly, Mrkaná 

- návštěva tělocvičen – hry na přání dětí 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- čtení na pokračování 

- celoroční soutěž ,,O krále stolních her“ 

Květen 

- celoroční projekt ,,Poznej sám sebe“ 

- stolní a společenské hry v herně 

- výtvarná výchova – Velká kostra, Přání ke dni matek, Puzzle, Tulipán 3D 

- pohybové hry – Rybičky, Vodní sochy, Přenášení vody v kyblíku, Hod míčem do vody, Plný košík 

ovoce, Opakuj pohyb, Hledání pokladu, Vybíjená 

- pobyt venku – na školním hřišti, v parku, v atriu, nebo na školní zahradě 

- návštěva tělocvičen – hry s míči 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ 

- čtení na pokračování – sudoku a luštění křížovek 

- ukončení celoroční soutěže ,,O krále stolních her“ 

Červen 

- ukončení celoročního projektu ,,Poznej sám sebe“ 

- stolní a společenské hry v herně, vycházka na zmrzlinu – Den dětí 

- pobyt venku – na školním hřišti, nebo v parku 

- opékání párků – šipkovaná – družinová olympiáda – OSV 

- výtvarná výchova – Papírová taška – Kopretiny, Včelí úl, Pletená mrkev, Moje prázdniny 

- pohybové hry – Zem je láva, Barevný běh, Vybíjená, Fotbal, Letní hokej, Vyvolávaná, Plný košík 

ovoce, Živé pexeso 

- návštěva tělocvičen – hry na přání dětí 

- čtení na pokračování 

- kulturní a sportovní aktivity mimo ZŠ – družinový výlet 

 

 

 

 

 

Datum: 22.8.2025 

Vypracovala: Martynková Kristýna 



Roční plán činnosti 7. oddělení ŠD při ZŠ Dobrá pro školní rok 2025/2026 

Září 

- seznámení žáků s organizací ŠD a proškolení o BOZ v prostorách školy a při pobytu venku 

- pohybové hry v místnosti: Košík plný ovoce, Molekuly, Elektrika, Magnety, Deka, Najdi si své zvíře, 

Pneumatiky, Mrkaná, Živé pexeso 

- výtvarná práce: ryba z papíru, dopis pro kamaráda, zápisníček, záložka do knihy 

- pobyt na školním hřišti a v parku: hry s míči, švihadly, lany, dětské průlezky 

- sportování v tělocvičně: vybíjená, hry s míči, lany a kruhy  

- čtení knihy na pokračování, stolní hry 

Říjen 

- seznámení s celoročním projektem „Les ve škole“ 

- hry v místnosti: Kimovy hry, Mušlička, Košík plný ovoce, Zrcadlo, Bezruká štafeta, Na komáry 

- výtvarná práce: dýně – zápich, ježek, duch, skřítek z listů, origami drápy  

- pobyt na školním hřišti, v parku, na školní zahradě nebo v atriu: hry s míči, švihadly, lany, dětské průlezky 

- vycházka po obci - VDO 

- sportování v tělocvičně: vybíjená, hry s míči, lany, kruhy  

- stolní hry, čtení knihy na pokračování, kreslení obrázků 

Listopad 

- celoroční projekt „Les ve škole“- MV 

- seznámení a práce na celoročním projektu „Superschopnosti“ 

- hry v místnosti: Kdo to je?, Mám rád ty, kdo.., Tichá pošta, Kimovy hry, Magnety, Gordický uzel 

- výtvarná práce: drak, dinosaurus, sovička, podzimní závěs 

- pobyt na školním hřišti a v parku: hry s míči, švihadly, lany, dětské průlezky  

- sportování v tělocvičně: hry s míči, lany, kruhy  

- stolní hry, čtení knihy na pokračování 

- sportovní aktivity mimo ZŠ 

Prosinec 

- celoroční projekt „Les ve škole“ 

- hry v místnosti: Košík plný ovoce, Kimovy hry, Živé pexeso, Zrcadlo, Schovávání zápalek 

- výtvarná práce: zvonky, vánoční baňka, andílek zápich 

- sportování v tělocvičně: hry s míči, lany, kruhy  

- stolní hry, čtení knihy na pokračování, kreslení obrázků 

- povídání o vánočních zvycích a tradicích – MKV 

- poslech vánočních koled 

- vycházky, pobyt venku 



- vánoční besídka 

Leden 

- celoroční projekt „Les ve škole“ 

- celoroční projekt „Superschopnosti“ 

- hry v místnosti: Najdi si své zvíře, Elektrika, Mrkaná, Gordický uzel, Tichá pošta, Živé pexeso, Bezruká 

štafeta 

- výtvarná práce: koruna – origami, tkaná hvězda, sněhulák olaf, výroba hry – chyť kuličku 

- pobyt venku – stavění sněhuláků, koulování, stavby ze sněhu v týmech  

- sportování v tělocvičně: hry s míči, lany a švihadly 

- stolní hry, čtení knihy na pokračování, kreslení obrázků 

- sportovní aktivity mimo ZŠ 

Únor 

- celoroční projekt „Les ve škole“ - OSV 

- hry v místnosti: Židličky, Schovávání zápalek, Elektrika, Tichá pošta, McDonald, Košík plný ovoce, 

Kimovy hry 

- výtvarná práce: srdce, Valentýnské přání, origami panáček, baletka 

- pobyt venku, vycházky – hledání zvířecích stop ve sněhu, hry ve sněhu, koulování 

- sportování v tělocvičně: hry s lany, míči 

- stolní hry, čtení knihy, kreslení obrázků 

Březen 

- celoroční projekt „Les ve škole“ 

- celoroční projekt „Superschopnosti“ 

- hry v místnosti: Chůze důvěry, Kruh důvěry, Mrkaná, Košík plný ovoce, Živé pexeso, Tichá pošta, 

Elektrika, Kukačko zakukej 

- výtvarná práce: origami motýl, výzdoba do okna, Velikonoční zajíc, Velikonoční vejce 

- pobyt na školním hřišti nebo v parku 

- sportování v tělocvičně: hry s lany, kruhy, míči a švihadly 

- stolní hry, čtení knihy, kreslení obrázků 

- sportovní aktivity mimo ZŠ 

Duben 

- celoroční projekt „Les ve škole“ 

- hry v místnosti: Pneumatiky, Mušlička, Kimovy hry, Živé pexeso, Bezruká štafeta, Deka, Cvičení důvěry 

- výtvarná práce: pampeliška, had na prst, duha, včelička, čarodějnice 

- pobyt na školním hřišti – hry s lany, míči, dětské průlezky 

- vycházka k řece - EV 



- sportování v tělocvičně: hry s lany, kruhy, míči 

- stolní hry, čtení knihy, kreslení obrázků 

- návštěva Jump centra, návštěva filmového představení  

Květen 

- ukončení celoročního projektu „Les ve škole“ a jeho zhodnocení 

- ukončení celoročního projektu „Superschopnosti“ a jeho zhodnocení 

- hry v místnosti: Mrkaná, Kdo jsem?, Kuba řekl, Šly tři opice, Elektrika, Zrcadlo 

- výtvarná práce: dárek mamince, panenka, krabička, kytice 

- pobyt na školním hřišti a v parku: hry s míči, švihadly, lany, dětské průlezky 

- sportování v tělocvičně: hry s lany, kruhy, míči 

- stolní hry, čtení knihy, kreslení obrázků 

- vycházky 

Červen 

- Den dětí – vycházka na zmrzlinu 

- hry v místnosti na přání dětí 

- výtvarná práce: hvězdice, svět pod vodou, medůza 

- pobyt na školním hřišti: průlezky, hry s míči 

- sportování v tělocvičně: hry s lany, kruhy, míči, švihadly 

- stolní hry, čtení knihy na pokračování, kreslení obrázků, vycházky do přírody 

- opékání párků, vycházka k řece 

 

Vypracovala: Mgr. Oramová Nika, vychovatelka ŠD    26. 8. 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


