Meéstént plan 1. tiFrtdy

Zakladni skola Dobra, piispévkova organizace

zari 2023

SVP ZV ,,DOBRA SKOLA - DOBRY START*, SKOLNI ROK 2023-2024

VYSTUPY

UCIVO

POZNAMKY

CESKY JAZYK

= DokaZze spravné pozdravit, rozloucit se, podékovat.
= RozliSuje mezi vykanim a tykanim.
= Spravné sedi, drzi psaci nacini, hygiena zraku.

= PiSe jednotlivé prvky pismen a Cislic.

= Porozumi jednoduchym pokynlm uditele.

= Pozorné reaguje na otazky

= Spravna vyslovnost hlasek, tvoreni hlasu, rozvoj znélého hlasu.

= Pozna velka a mala pismena abecedy ve vztahu jim odpovidajicim hlaskam,
kromé velkého X, Q, W.

Rozvoj vyjadrovacich schopnosti

Navyky pri psani
Drzeni tuzky a pera
Uvolnovaci cviky
Praktické naslouchani

Procvi¢ovani mluvidel — fikadla,
jazykolamy
Vyvozeni hlasek

MATEMATIKA

= Urcuje smér vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za.
= Porovnava geometrické Utvary podle velikosti.

= Kresli a vybarvuje rovinné geometrické Utvary podle pokynd.
= Vytvafi soubory s danym poctem prvk{ v oboru do 20.

= Cte Cislice do 20.

= Zapisuje Cislice do 20.

= Porovnava soubory prvk{ do 20 pfifazovanim.

= Uziva vztah rovnosti a nerovnosti v prostoru.

Pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
za

Porovnavani geometrickych utvard
podle velikosti

Rovinné obrazce

Prirozena Cisla 0-20

Cteni a psani &isel do 20

Porovnavani mnozstvi a jejich
Ciselnych vyjadreni v oboru do 20
UZiti matematickych symbolll >, <, =

MATEMATIKA dle prof. Hejného

= Ukaze smér vpravo, vlevo, pred, za.

» Pocita predméty v souboru do 20.

= Vytvafi soubory s poctem prvk{ do 20.

. véI'S|a do 20 uziva v rliznych sémantickych i strukturalnich kontextech.
=Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 20.

Prostorova orientace

Prirozena Cisla 0-20

Pocet a rytmus

Cteni a psani Cisel do 20
Porovnavani mnozstvi a jejich
Ciselnych vyjadreni v oboru do 20
UZiti matematickych symbolll <, >, =




= Pouziva ikony, slova i Sipky pri evidenci jednoduchych statickych i
dynamickych situaci.
» Rozpozna Ctverec, obdélnik a trojuhelnik a nachazi je v realité.

Krokovani
Rovinné obrazce — ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik

PRVOUKA

= Zna nazev sSkoly, jméno ucitele a reditele Skoly.

= Orientuje se v prostorach skoly a blizkém okoli, popiSe zmény.

= Vysvétli rozdily mezi chovanim béhem hodiny a o prestavkach.

= PopiSe pozici v prostoru tfidy P-L, pred-za.

» DodrZuje zasady bezpecnosti pri cesté do Skoly.

= Urci vhodna mista pro hru a traveni ¢asu.

» Oznadi rizikova mista na své cesté do Skoly a popiSe, jak je bezpecné
zvladnout.

= Predvede v modelové situaci mozna nebezpedi.

Skola a jeji nejblizi okoli
Prostredi Skoly

Cinnosti ve Skole
Bezpec€na cesta do Skoly

Vhodna a nevhodna mista pro hru
Prevence Urazu
Chovani o prestavkach

TELESNA VYCHOVA

= Zvoli vhodné obleceni a obuti pro pohybovou cinnost.

= Orientuje se ve znamém prostoru

= Dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech.
= Chape dlleZitost pohybu pro vyvoj a zdravi.

» Dokaze se za pomoci ucitele pfipravit na pohybovou ¢innost.

Hygiena, priprava a ukladani naradi a
nacini

Organizace pri TV - zakladni
organizace prostoru a mista
(télocvicna, Skolni hriste)

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

Vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim Zakd{

Priprava organismu-pfiprava pred
pohybovou cinnosti

VYTVARNA VYCHOVA
= Rozpozna a pojmenovava zakladni barvy. Barvy
= Osvojuje si zaklady bezpecnosti pfi praci. Bezpecnost

= Kresli mékkou tuzkou.

Uvolnovaci cviky

PRACOVNI CINNOSTI

= Seznamuje se a dodrzuje hygienické a bezpecnostni navyky pri tvorbé.
= Dodrzuje pracovni postup podle slovniho ndvodu ucitele.
= Osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci své prace.

Bezpecnost prace
Jednoduché pracovni postupy
Organizace prace




HUDEBNI VYCHOVA

» Provadi jednoducha dechova cviceni podle pokynd uditele.
= Provadi dle nazoru ucitele hlasova cviceni v rozsahu c1-gi.

= Zpiva vybrané pisné

Spravné dychani

Dechova a hlasova cviceni

Zasady hlasové hygieny

Zpév jednoduchych pisni v rozsahu
jednocarkové oktavy

POZNAMKY: =
14. 9. 2023 — TRIDNT SCHUZKY 5
27. 9. 2023 — OLYMPIJSKY DEN (1. STUPEN)




