
Kampaň obyčejného hrdinství 
 

Naše škola se již podruhé zapojila do programu Ekoškoly - Kampaň obyčejného 
hrdinství - s ekologickou výzvou: 

„Zlepši sebe a pomoz tím zlepšit i tento svět!“ 
Kampaň účastníkům nabídla výzvy, které jim umožnily snadnou, zajímavou 
cestou udělat něco pro životní prostředí ve svém okolí. 
 
Za naši školu se do Kampaně v květnovém týdnu 3. -9. 5. 2021 zapojilo celkem 
105 „nadšených ekologů“ (byli to nejen žáci, ale i členové jejich rodin). 
 
A jaké výzvy plnili? 
 

1. Vysadili 144 bylin a 55 stromů. 
2. 46 našich účastníků Kampaně celý týden využívalo pouze ekodopravu (tj. 

chůzi, kolo, hromadnou dopravu). Ujeli celkem 1930 km. 
3. 67 účastníků strávilo pobytem v přírodě celkem 938 hodin. 
4. 46 osob se rozhodlo pro „týden bezmasých pokrmů“ = dohromady to 

činilo 125 dní. 
5. Někteří účastníci vyrobili 18 látkových tašek jako náhradu za „igelitky“, 

které jsou velkou zátěží pro přírodu. 
 
Celkový výsledek našich aktivit: v přepočtu se za týden ušetřilo 1 386,5 kg 
oxidu uhličitého, který by se za normálních okolností vyprodukoval do 
atmosféry. 
 
Výsledky z našich aktivit ukazují, že snažit se o zlepšování životního prostředí 
může být snadné i zajímavé a že i malá změna má smysl, když se o to snaží více 
lidí. 

„Obyčejné hrdinství je naše chování, kterým každý den přispějeme 
k udržitelnosti života na naší planetě.“ 

Hrdinou může být každý z nás! 
 
Děkujeme všem žákům i jejich rodinným příslušníkům za aktivní zapojení a za 
spolupráci. 
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